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INFÖR INLÄGGING PÅ AVD 141 FÖR HÖGDOS METOTREXAT-BEHANDLING 
 
 
Under vårdtiden ska du behandlas med en hög dos av ett läkemedel som heter 
Metotrexat.  
 
För att förbättra dina förutsättningar inför behandlingen och för att förhindra att dina 
njurar ska ta skada av behandlingen är det viktigt att du dagen innan inläggningen 
börjar dricka rikligt, helst 2-3 liter vätska (men inte juice, saft eller coca-cola som är 
sura drycker).  
 
Du ska heller INTE ta följande mediciner från och med dagen innan inläggning: 
 

• Bactrim, Eusaprim, Aciclovir, Trombyl, Ciprofloxacin 

• protonpumpshämmare för magen av typ omeprazol (pantoprazol, Losec) 

• smärtstillande av typen NSAID (t.ex Ibuprofen, Diclofenac, Naproxen),  

• blodtrycks/hjärtsviktsläkemedel av typen ACE/ARB-hämmare (tex Enalapril, 

Ramipril, Candesartan, Losartan  Valsartan, Irbesartan).  

 
Är du tveksam avseende att pausa dessa mediciner (eller är osäker om din medicin 
hör till dessa), hör av dig till oss så kan vi bedöma om du ska använda dem eller inte.  
 
Hör även av dig om du använder Fenytoin, Valaciclovir, Penicillin, andra antibiotika 
eller epilepsiläkemedel. 
 
Om du samtidigt med HÖGDOS METOTREXAT ska få behandling in i 
ryggmärgsvätskan (vilket ofta är fallet för patient med akut lymfatisk leukemi) så ska 
du heller INTE ta blodtunnande mediciner från och med kvällen innan inläggning 
såsom Fragmin, Innohep, Klexane, Waran, Xarelto, Eliquis, Lixiana, Pradaxa, 
Trombyl. 
 
Tag gärna med en aktuell läkemedelslista vid inläggning på avdelningen. 

 


