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Revideringar i denna version 
Översyn av dokumentet 
Revisionshistoria tillagd samt numrering av kapitel 

 
 

Revisionshistoria 
rev Giltig 

från 
Förändring Författare 

5 1801 Bedömning av ANC vid ordination av filgrastim är borttaget. 
Ändring från Nivestim till Zarzio. 
Dosering av filgrastim är ändrat till start fr.o.m. dag 4 tom dag11. 

Seija Brundin 

4 1509 Riktlinjer för ordination enligt algoritm ändras från bedömning av LPK till 
ANC= Absolute Neutrophil Count= antal neutrofila granulocyter. 
Läkarordination vid provtagning dag 9 eller dag 11. 

Seija Brundin 

3 1502 Ändring av läkemedelsnamn från Ratiograstim® till Nivestim ®. I övrigt inga 
större förändringar. 

Seija Brundin 

2 1206 Ratiograstim®-Filgrastim Sverker 
Hasselblom 

1 0912 Första utgåvan av dokumentet 
Ratiograstim riktlinjer för ordination vid behandling med (R)CHOP/CHOEP-14- 
KUR 

Sverker 
Hasselblom 

 
Granskare 
Sektionen för hematologi och koagulation 
Catharina Lewerin, Överläkare 

 

 

Ansvar 
Verksamhetschefen ansvarar för att de rutiner och riktlinjer som verksamheten kräver finns 
tillgängliga och att verksamheten arbetar enligt SOSFS 2011:9. 
Sektionsledningen ansvarar för att rutinen är känd och följs. 
Specifika ansvar vid olika moment anges i löpande text. 
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1. Dokumentation 

Zarzio® ordinationen och senare dosjusteringar skall dokumenteras i Melior och i ”Behandling, 
behandlingsrespons”. 

 

2. Syfte 

Zarzio® är ett läkemedel som stimulerar bildningen av granulocyter. 
 

3. Indikation 

Ges vid CHOP/CHOEP-14-regim för att påskynda bildningen av vita blodkroppar (granulocyter) 
mellan behandlingarna. 

 

4. Arbetsbeskrivning 

4.1 Dosering 

Ordineras av behandlande läkare: 
Vikt < 80 kg: 30 ME/0,5 ml x1, start fr.o.m. dag 4 tom dag 11 i kuren (dag 1 = den dag som cyt ges). 
Vikt > 80 kg: 48 ME/0,5 ml x1, start fr.o.m. dag 4 tom dag 11 i kuren (dag 1 = den dag som cyt ges). 

 

4.2 Administrering 

Subkutan injektion. Ges på kvällen. 
 

4.3 Övrigt 

Injektion Zarzio skickas med patienten hem. Provtagning tas enbart efter ordination. Vid dosjustering 
ringer sjuksköterskan upp patienten och meddelar ändrad ordination. 
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