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RUTIN DHAP poliklinisk

Innehallsansvarig: Catharina Leverin, Universitetssjukhuso, Lakare Hematologi (catlel)
Godkand av: Lars Mollgard, sektionschef
Denna rutin géaller for: Verksamhet Specialistmedicin

Revideringar i denna version
Ingen innehallsférandring ar gjord i dokumentet fran foregaende version.

. SCHEMA:

Cisplatin 100 mg/m2iv, 6 tim x1 Dag 1
Cytarabin 2 000 mg/m2iv, 3tim x 1 Dag 2-3
Betametason 40 mg totaldos iv/ po x 1 Dag 1-4

Cisplatin ar nefro-, oto- och neurotoxiskt. Krav: normal njurfunktion fére start (Crom-EDTA). Ev
audiogram fore start.

Undvik aminoglykosider och andra njurtoxiska lakemedel narmaste manaden efter cisplatin-
behandling. Administreras enbart via central venvag.

Ondansetron eller liknande x 2/dygn + ev Primperan 10-20 mg iv behandlingsdagarna plus paféljande
2-3 dagar vid behov.

Tillse att patienten hydreras oralt (minst 2 liter) dygnet fore DHAP-start.

Dag 1

A. Prehydrering 1000 ml Buffrad glukos/0.9% NaCl (startas senast kl 08) infca 1 tim
B. Betapred 40 mg iv

C.1. Cisplatin blandas i 1000 ml 0.9% NacCl (start senast kl 09) inf 6 tim

2. 1000 ml Buffrad glukos 2,5% med 20 mmol (10 ml) Addex Kalium (parallellt) inf ca 3 tim
3. Inj Furosemid 10mg/ml, 2+2 ml iv (ges efter start av Cisplatin)
4. 1000 ml 0.9% NaCl och ev elektolyter efter elstatus-svar (parallellt) inf ca 3 tim
OBS Vatskelista och urinmétning dagtid (> 300 ml/ 3 tim). Puls, BT, POX, vikt x 2.
Extra Furosemid 2-4 ml iv om vétskeretention. Kontroll Na, Ka, Ca, Mg, kreatinin, urinsticka pad em
med akutsvar.
D.1. 1000 ml Buffrad glukos 2,5% inf ca 2-3 tim
E.1. Tillse att patienten kan intaga minst 2 liter under resten av dygn 1! Om ej troligt, inlaggning!
T Furosemid vb.

Dag 2 - 4: Ogondroppar Isopto-Maxidex 2 dr bilat x 3. Furosemid 2-4 ml iv vb.
Dag 2 - 3 plus ev dag 4, morgon: Kontroll Na, Ka, Ca, Mg, kreatinin, urinsticka med akutsvar, plus
vatskelista och urinmatning dagtid (> 300 ml/ 3 tim). Puls, BT, POX, vikt x 2.

Dag 2
A. Betapred 40 mg iv
B.1. 1000 ml Buffrad glukos 2,5% + 10 mmol (10 ml) Addex Magnesium + 20 mmol (10 ml) Addex
Kalium inf ca 3tim
2. Cytarabin blandas i 500 ml 0.9% Natriumklorid inf 3 tim
C.1. 1000 ml Buffrad glukos 2,5% inf ca 3 tim
D.1. 1000 ml 0.9% Natriumklorid och ev elektrolyter efter elstatus-svar  inf ca 3 tim

Dag 3

A. Betapred 40 mg iv
B.1. Cytarabin blandas i 500 ml 0.9% Natriumklorid inf 3 tim
2. 1000 ml Buffrad glukos 2,5% inf ca 3tim
C.1. 1000 ml Buffrad glukos 2,5% och ev elektrolyter efter elstatus-svar inf ca 3 tim
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RUTIN  DHAP poliklinisk
D.1. 1000 ml 0.9% Natriumklorid inf ca 3 tim
Dag 4

A. Betapred 40 mg iv eller po

B. 1000-2000 ml Buffrad glukos 2,5% eller motsvarande mangd vatska oralt.

Fore hemgang tillse att patienten kan uppratthalla adekvat vatskeintag och korrigera ev
elektrolytavvikelser (Na, K, Ca, Mg). Overvag Tabl Emgesan.

Kome-ihag till patient: Oral hydrering. T Allopurinol 1x1 7-10 dgr (om tumdrmassa). Ondansetron eller
liknande x 1-2 /dygn + T Primperan 10mg 1 vb. T Omeprazol/Pantoloc 20mg dag 1-5. T Furosemid
vb dygn 1. Ogondroppar Isopto-Maxidex 2 dr bilat x 3 (dag 2-4). T Emgesan 250mg 1x2 10-14 dagar.
T Ciprofloxacin 0,5 g 1x2 (profylax fran ca dag 7, 10d)

Uppfdljning: Ej G-CSF rutinmassigt. Ciprofloxacin-profylax rekommenderas under cytopen fas.
Elstatus (inkl Ca och Mg), Hb, Lpk, Tpk cirka dag 8, 12, (16) och 21. Leverstatus ca dag 8. Ny kur
cirka dag 22. Prover dag 21: Lpk < 3 eller tpk < 75: Uppskjut kuren %-1 vecka. OBS kreatinin.

Granskare/arbetsgrupp

Sektionen for hematologi och koagulation

Lars Mollgard, Sektionschef
Therese Thorsson, Vardenhetschef

www.sahlgrenska.se

' HVA STRA Giltig version ar publicerad pa intranatet, ett utskrivet dokument &r alltid en kopia. Sida 2 (av 2)

GOTALANDSREGIONEN
SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET


http://www.sahlgrenska.se/

