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1. Syfte 
Att säkerställa att nedanstående lagstiftning efterlevs inom sektionen för hematologi och 
koagulation. Enligt 5 kap. 7 § i Hälso-och sjukvårdslagen ska hälso- och sjukvården särskilt 
beakta ett barns behov av information, råd och stöd när förälder eller någon annan vuxen 
eller syskon som barnet varaktigt bor tillsammans med:  
 

1. har en psykisk störning eller psykisk funktionsnedsättning  

2. har en allvarlig fysisk sjukdom eller skada  

3. är missbrukare av alkohol eller annat beroendeframkallande medel eller  

4. oväntat avlider  
 
Med barn avses personer upp till 18 år.  
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Med åldersanpassad information och adekvat stöd kan barns oro minskas och ge möjlighet 
till delaktighet.  
 
 

2. Arbetsbeskrivning 
Rutinen avser alla barn och ungdomar upp till 18 år vars förälder/anhörig vårdas inom 
Sektionen för hematologi och koagulation. På sektionen finns Barnombud för att följa upp 
och vidareutveckla enhetens arbetsrutiner.  
 
Vid varje nybesök, inom såväl öppen- som slutenvården skall det kartläggas om patienten 
har barn eller lever med minderåriga barn.  
 

• Kontaktsjuksköterska/sjuksköterska ansvarar för att ta reda på om det finns barn och 
dess födelseår, med hjälp av ”Barn- och familjeformulär”. Dessa uppgifter 
dokumenteras i Melior under ”Tillägg till patientbakgrund/Minderåriga barn”.  
 

• Kontaktsjuksköterska/sjuksköterska/undersköterska ska informera om barns behov av 
information, råd och stöd. Stötta patienten i att själv informera barnet om 
sjukdomssituationen när så är lämpligt. Lämna ut lämpligt informationsmaterial:  
 

- Att möta barn som behöver stöd (VGR) 
- Vad säger jag till barnen (Cancerfonden) 
- När pappa blir Skalle-Per (Leukemi) 
- Alex och världens modigaste morfar (Myelom) 
- Barnpåse  

 
• Informera att barn är välkomna till mottagningen och avdelning 141.  

 
• Erbjud alltid patienter med barn kuratorskontakt. Upprepa gärna frågan emellanåt och 

särskilt i samband med akuta händelser eller vid brytpunktsamtal.  
 

• Vid frågor rörande barnens situation konsultera gärna barnombud eller kurator. 
 

• Använd särskilda KVÅ-koder för samtal om eller med barn (DU055, DU056, DU057), 
se Regional Medicinsk Riktlinje. 
 

  
• Interna och externa resurser som kan kontaktas är: 

 
- Lekterapin (Barn under 12 år måste komma i sällskap med vuxen), tel: 

27893 
- Sjukhuskyrkan 
- Randiga huset - Hjälper barn och ungdomar som har eller kommer att 

mista en viktig person 
- Bräcke diakoni - Stödgrupper för unga eller familjer i sorg  
- Nära Cancer - för dig som är ung och står nära någon som har cancer, 

eller står nära någon som har dött av sjukdomen. 
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• Dokumentera det som gjorts i Melior under ”Tillägg till patientbakgrund/Minderåriga 
barn”.  
 

• Vid oro för att ett barn far illa, skall vårdpersonal alltid göra en anmälan till 
Socialtjänsten, så kallad ”orosanmälan”. Diskutera gärna ärendet med kollega, chef 
eller kurator. Se vidare information på Socialstyrelsens hemsida under rubrik 
”Anmälningsskyldighet om missförhållanden som rör barn” eller på Sahlgrenska 
Universitetssjukhusets hemsida.  

 

3. Ansvar 
All personal inom sektionen för hematologi och koagulation ska aktivt medverka till att 
barnets perspektiv är en naturlig del i vården och att relevant lagstiftning följs.  
 

 

4. Relaterade dokument 
Vårdgivarwebben: Barn som anhöriga i hälso- och sjukvården 

https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/barn-som-

anhoriga/ 
Regional Medicinsk Riktlinje (RMR) – Barn som anhöriga 
Barn- och familjeformulär (i RMR, se ovan) 
RUTIN – Barn som anhöriga enligt kap. 5 7§ i Hälso- och sjukvårdslagen (Barium doknr. 
12423) 
RUTIN – Anmäla oro om barn till socialnämnden (Barium doknr. 33262)  
 

 


