Lakemedelshantering Barnhjartcentrum

Samlad information om lakemedel och iordningsstédllande

Denna sammanstallning utgor ett komplement till gdllande styrdokument och
lakemedelsinstruktioner och ska anvandas som stod i det dagliga arbetet. All fullstandig och

styrande information finns i:

Barnhjartcentrums lakemedelshanteringsrutin

Regionala och lokala styrande dokument och riktlinjer for Barnhjartcentrum
ePed

FASS samt lakemedlens produktresuméer

Vid informationssékning ska dessa kdllor anvéindas i forsta hand. Detta dokument ér avsett
fér éversiktlig och praktisk anvéndning.



Praktiska anvisningar och generella rad .........ooceveeiieiciie e 4

Generellt om spadning och iordningsstallande.........cccoooiiiieeiiii e, 4
UpPPAragning i SPrUL@ ..oeeeeei i e s e e e e e s e s e e e e e e e s esnnsenareeeeeeeesnnnnes 4
Tryckutjamning mellan spruta och flaska........ccccveiiiiiiiiiiiiii e 5
Teknik vid uppdragning och spadning i SPruta......cccceccveeeiiiiieeiiiiiiee e 5
(= ] 1Y 1= SRR 6
Dead space samt volym i kanyler och adaptrar .......cccuvevieeiiiieicccee e, 6
Vo [ 01T o1y =Y o TSP 8
HAIDAINET ...t sttt sttt st e e bt bt e et e s reesaaeeas 9
Aseptisk arbetSteNiK ....c..eeee i e 9
NON-LOUCH-TEKNIK.....eeiiiii i e 10
Lakemedel i droppform ... e e e e e e eaanes 10
2 To] FoTod 1 & W 1 (T 04 1=Te [ PP UPRPPN 10
Markning av 6ppnade |GKemMedel........ooi e 11
Ljuskansliga 1aKemMEEl .......cooiueiiie e 11
INNAIATIONET ..ot 11
Internationella @NhEtEr .........oo i 12
FAN ol d] o] (o) a1 o Y=Te [a 11 o =8P UPUPPRRRRt 12
Cytostatika och andra cytotoxiska lakemedel...........cooovciiieeieeiiiicciieee e, 13
Gravida 0Ch amMmMANAe .......oooiiiiiii e 14
121 =T a1 L= 1 = Y= =T S SSPRRS 15
PN L ettt e b e s e e b e ea et bt e ehe e e bt e ehe e e beeeheeebeenaeeereenneeans 15
VINL ettt ettt r e s r e e n e e e n e neenneennee e 15
Extempore- och licensIakemedel ..........uuviveiiiiiii e e 15
EXtEMPOrelaKEMEAE] ..cccei i e a e e 16
Licenslakemedel.........oooiiiiee s 16
1110 =T 1= PSPPSRSO PR TR 17
AlProstadil (PrOSTIVAS)......cciieiiiiiiiiie et e e e e rer e e e e e e eessntrsaereeeeeesennnnes 17
PN <Y o] T 0 Yot 4 12T =) U PO UPPPPRRRRRt 17
HUMANT @IDUMIN .o 18



WX =] a1 = 1 1 TP 18

AMIOdaron (COTQArONE) .....uuvveeiiiiiiiiiiirieeeeeeeeeeicireee e e e e e s sesbtrereeeeeeeesssssrrereeeeessessnsrrenees 18
Humant antitrombin 111 (AtENALIV)......eccieeeiiie et 19
V=Yg o] oY= aY=Y g W (VLT do T =T 4 o) R 19
[ L=T o =1 1 o PP PPPPPPPPPRS 19
RV =101 e 1771 1 o SRR 20
KIONTAIN .ttt e et e et e e s bt e e s bt e e e b e e e an e e e saneeenans 21
DA< o Ta LT U= T={ 4211 ) S 21
IMLOTTIN 1ttt e e et e e bt e e s be e e e b e e e e b b e e e bt e e e bt e e e b e e e eaneeeeans 21
OXIKOTON ...ttt e s e s 22
1Y Lo E 7] =] 4 o PP P TP PR 22
IVHIFINON <.ttt e et e s bt e e e bt e e s bt e e e bt e e e abeeesabeessaneesnans 23
7AYo 10 0 1= o S PRPPPNE 23
NAIOXEEOI (IMOVENTIZ) .oceeieiee ettt ettt e et e e e e e e e e e aae e e e eeaseaeeeennaaeeeenans 23
Takrolimus (Prograf, MOdigraf) .......c..oeeoiiiei e 23
FIEKAINTA ..o s s 24
V] (o) (o] o HU OSSO S U UPP PP 24
RIVaroXaban (Xarelto) ...eeeece oot e e e rer e e e e e e e s braaeeeeeeeeeennnes 24
D=0 )4 o PP 25
INNAIATIONE ..o 25
ATTOVENT ittt e 25
BUAESONIT ... e 25
Extemporeldkemedel i PNL pd BHC avdelning ........coocveiiieiiiieee et e 26
Kontaktuppgifter till ansvariga farmaceuter.........cccuvviiiiii i, 28



Praktiska anvisningar och generella rad

Generellt om spadning och iordningsstallande

Kontrollera alltid vid iordningstallande att:

e Ratt lakemedel anvands.

e Ratt styrka anvands.

e Utgangsdatum inte har passerat.

e Ratt spadningsvatska och korrekta volymer anvands vid spadning.
o Lakemedel har 16st upp sig fullstandigt.

e Inga frammande partiklar forekommer i [6sningen.

Spadning ska alltid ske enligt uppgifter i ePed, alternativt enligt lokalt PM eller FASS.
Utskrivna spadningslistor finns tillgdngliga i parmen “Medicinska styrdokument” i
lakemedelsrummet, ePed ska dock anvdndas i forsta hand, da uppdateringar kan
forekomma. lordningsstallande ska ske enligt: Arbetsinstruktion vid iordningstallande av

lakemedel for injektion och infusion.

Vid spadning av pulver med vatska ska sarskild noggrannhet iakttas for att sakerstalla att
substansen ar fullstandigt upplost.

Vid 1att omskakning av flaska med spatt lakemedel kan bade luftbubblor och sma partiklar
observeras, vilket ibland kan vara svart att sarskilja. Kom ihag:

e Luftbubblor fardas uppat.
e Olosta partiklar sjunker nedat.

Exempel pa svarlosta lakemedel:

e Meropenem
e Kloxacillin
e Piperacillin-Tazobactam

Uppdragning i spruta

For korrekt avldasning av uppdragen volym, ska sprutan hallas i 6gonhojd for att undvika
parallaxfel.

Det rekommenderas att dra upp en nagot storre volym och darefter justera till korrekt
ordinerad dos.


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs7052-1069016101-11/surrogate/Arbetsinstruktion%20vid%20iordningst%c3%a4llande%20av%20l%c3%a4kemedel%20f%c3%b6r%20injektion%20och%20infusion.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs7052-1069016101-11/surrogate/Arbetsinstruktion%20vid%20iordningst%c3%a4llande%20av%20l%c3%a4kemedel%20f%c3%b6r%20injektion%20och%20infusion.pdf

Om lakemedlet skummar ska uppdragning ske langsamt och langs med flaskans vagg. Vissa

lakemedel skummar kraftigt vid skakning. | dessa fall ska istallet flaskan forsiktigt snurras

och vandas efter spadning, och vid behov fa sta tills lakemedlet [6st upp sig fullstandigt.

Undvik att spruta in luft direkt i lakemedelsvatskan. Rikta istallet luften mot den tomma

delen av flaskan.

Tryckutjamning mellan spruta och flaska

Om kolven pa en spruta “studsar” tillbaka vid uppdragning eller 6verforing av vatska

indikerar detta en tryckskillnad mellan flaskan och sprutan.

For att minska undertryck i flaskan rekommenderas foljande:

Sug upp lika stor volym luft i sprutan som den vatskevolym som ska dras upp.
Spruta sedan in luften i flaskan innan uppdragning av vatskan.

Vid storre volymer - spruta in luften i omgangar: spruta in lite luft -> dra upp lite
vatska -> spruta in lite luft -> dra upp lite vatska, osv tills hela dosen ar uppdragen.
Motsatt forfarande tillampas om vatska fran spruta ska tillsattas till flaska.

Teknik vid uppdragning och spadning i spruta

Hall flaskan upp och ned med kanylspetsen under vatskans yta under hela
uppdragningen for att undvika luftintrangning.

Om det borjar lacka runt insticksstallet kan man dra tillbaka kolven pa sprutan lite for
att minska overtryck.

Uppdragning ska ske langsamt, eftersom snabba rorelser latt skapar undertryck och
luftbubblor.

Knacka forsiktigt pa sprutan (t.ex. med en pincett) sa att luftbubblor samlas upptill
och kan avlagsnas.

Spadning i spruta — rekommenderat arbetssatt:

4.
5.

Dra upp spadningsvatska i lamplig spruta.

Avlagsna luftbubblor och kontrollera korrekt volym.

Dra upp lakemedelsvatska i lamplig spruta (inte samma som den med
spadningsvatska).

Tillsatt lakemedelsvatskan till sprutan med spadningsvatska.
Avlagsna luftbubblor och kontrollera att slutvolymen stammer.

Spadningsvatska och lakemedelsvatska ska dras upp i tva separata sprutor och sedan

tillsatts lakemedelsvatskan till sprutan med spadningsvatskan med hjalp av en adapter. Dra

inte upp lakemedelsvatskan och spadningsvatskan direkt i samma spruta da detta arbetssatt



utger en stor risk for att det blir fel. Tank ocksa pa volymen i adaptern, sa att all tillsatt
vatska kommer med och inte fastnar dar. “Spola” garna adaptern med vatskan i den slutliga
sprutan innan adaptern tas bort, da det kan finnas koncentrerad lakemedelvatska kvar pa
adapterns vaggar.

Sprutor ska valjas i lamplig storlek. Sprutans volym ska vara sa nadra den uppdragna volymen
som mojligt.

For infusioner som administreras via infusionspump kan storre sprutor anvandas dven om
en mindre spruta hade varit mer volymmassigt lamplig. Infusionspumpen kan inte anvandas
med sprutor mindre dn 10 ml. Sprutor om 20 ml rekommenderas i forsta hand, da dessa
generellt fungerar battre i pumpen.

Kanyler

Vid uppdragning av lakemedel fran glasampuller ska filterkanyl (kanyl med rod hylsa)
anvandas for att minimera risken att glaspartiklar féljer med upp i sprutan och administreras
till patienten. Tank pa att byta till vanlig kanyl (kanyl med genomskinlig hylsa) om
lakemedlet ska 6verforas till annan ampull, flaska eller behallare. Detta pga att eventuella
glaspartiklar som hamnat i filterkanylen annars foljer med till slutprodukten om
lakemedelsvatskan sprutas ut genom samma filterkanyl.

Vid punktering av gummimembran med kanyl ar det oftast fordelaktigt att vinkla kanylen
nagot fore instick sa att spetsen pa kanylen punkterar membranet forst, istallet for att sticka
in kanylen rakt uppifran. Detta minskar risken for att bryta av en membranbit som sedan
hamnar i lakemedelsvatskan. Skulle man observera att det hamnat en membranbit i
lakemedelsvatskan och membranet ar desinficerat bedéms lakemedlet inte vara
kontaminerat. Likemedlet kan fortfarande anvandas men noggrannhet kravs for att inte fa
med den avbrutna membranbiten i slutprodukten som ska administreras till patient. Ar
membranet inte desinficerat och det hamnar en bit av det i lakemedelsvatskan bedéms
ldkemedlet ha blivit kontaminerat och maste kasseras.

Kanyler ar engangsartiklar och ska endast anvandas en gang. Kanyler ska kasseras i specifik
avfallsburk for skdarande, stickande och smittforande avfall.

Dead space samt volym i kanyler och adaptrar

Den volym som fyller sprutans spets benamns dead space eller residualvolym. Denna volym
ska vara kvar i sprutan efter administrering nar dosen iordningsstallts korrekt.



Sprutans graderingar ar konstruerade med hansyn till dead space. Det ar darfor av stor vikt
att sprutan alltid fylls hela vagen upp till 6ppningen vid iordningsstallande, sarskilt vid sma
dosvolymer. (OBS undantag for mycket sma volymer <0,05 ml, se fortsattning av detta
avsnitt).

Viktiga principer:

e Dead space-volymen ska inte raknas som en del av den ordinerade dosen.
e Sprutan ska fyllas hela vagen upp vid iordningsstéllande.
e Dead space-volymen ska vara kvar i sprutan efter administrering.

Detta ar sarskilt viktigt for lakemedel som doseras i sma volymer, pga att den volym i dead
space utgor da en betydande del av den totala dosen.

Vid mycket sma doser eller dosering ordinerad i droppar kan den totala volymen vara sa
liten att den enbart fyller sprutans dead space (doser < 0,05 ml). | dessa situationer ar det
ofta mer andamalsenligt att, istallet for att fylla hela dead space tillsammans med
dosvolymen, endast droppa upp den ordinerade dosen. Eventuellt kan man darefter spada
dosen med vatten direkt i sprutan vid administrering for att uppna en mer hanterbar volym,
forutsatt att detta ar forenligt med rekommendationer i ePed. For att sdkerstélla att hela
dosen administreras, inklusive lakemedel som hamnar i sprutans dead space, bér man dra
upp luft bakom dosen innan lakemedlet puttas ut.

| de fall dar patienter ordineras 1 droppe av ett lakemedel bor hantering ske enligt
principerna for mycket sma volymer:

e Droppa 1 droppe i sprutan.
e Kontrollera att volymen i sprutan motsvarar den volym per droppe som anges i ePed
for det aktuella lakemedlet. Mycket viktig kontroll!
o Exempel: 1 droppe Rivotril motsvarar 0,04 ml.
o Volymen i sprutan ska darmed vara 0,04 ml, exklusive sprutans dead space.
e Dra upp en mindre mangd vatten i sprutan for att spada dosen sa att droppen spads
ut och det blir en mer latthanterlig volym i sprutan.
e Dra upp luft bakom dosen.

e Putta ut hela dosen, ar sprutan tomd har hela dosen kommit med.

Pa BHC ordineras d-vitamindroppar vanligen i antal droppar (oftast 5 droppar) vilket enligt
ePed motsvarar 0,15 ml. Eftersom den faktiska volymen kan variera nar droppar droppas
direkt i spruta och pga att det ar en sapass vanlig ordination har vi i detta fall valt att istallet
dra upp den ordinerade dosen i den volym som 5 st droppar motsvarar, vilket &r 0,15 ml. |
detta fall behover ingen luft dras upp bakom dosen, eftersom sprutan fylls med bade
dosvolym och dead space nar 0,15 ml dras upp till markeringen. Sprutan ar darmed fylld



fran 0,15-markeringen och hela vagen upp. Vid administrering kommer lakemedel finnas
kvar i sprutans dead space. Som tidigare namnt ska denna volym inte administreras, da
dead space ar exkluderad fran den ordinerade dosen pa 0,15 ml.

Vid administrering med kanyl ska kanylen forfyllas. Detta ar sarskilt viktigt vid sma doser dar
kanylvolymen annars kan utgora en betydande del av den ordinerade dosen.

Om kanyl anvands vid iordningsstallande utan att forfyllas (t.ex. vid éverféring av vatska till
annan flaska) kan luft dras upp bakom vatskan for att sakerstalla att hela volymen puttas ut
ur kanylen.

Da adapter anvands for att fora ver vatska fran en spruta till en annan hamnar en viss
volym i adaptern. Denna volym maste foras over till slutsprutan ocksa innan adaptern
avlagsnas. Det gors genom att koppla av sprutan som anvandes for vatskan som skulle
overforas och lata adaptern sitta kvar pa slutsprutan. Nu finns det vatska kvar i adaptern
som kan dras ner i slutsprutan genom att dra ned kolven pa denna. Undvik att i ihopkopplat
lage fora vatskorna fram och tillbaka mellan de tva sprutorna, pa detta satt kommer volym
fran dead space med i slutsprutan.

Sammanfattningsvis:
Uppmarksamma alltid dead space, kanylvolym och volym i adaptrar for att sdkerstalla att
patienten far korrekt volym enligt den ordinerade dosen, inte mer och inte mindre.

Skillnad pa att inte fylla dead space och att fylla dead space for en dos som ar 0,04 ml. Sista bilden illustrerar volym som &r
kvar i dead space efter administrering om luft ej dragits upp bakom dosen.

Administrering

Kontrollera alltid hur ett lakemedel ska administreras. Information finns i ePed, alternativt
kan man hitta information i FASS eller sdka upp lakemedIets produktresumé via
Likemedelsverkets hemsida. Aven DrugBank.com &r en tillférlitlig killa om information
saknas i de andra kallorna. For extemporeldkemedel som inte finns med i ePed kan
produktresumé finnas i AIDA (APLs informationsdatabas).



Hallbarhet

Folj alltid de hallbarhetsrekommendationer som anges i ePed. Om hallbarhet inte ar

specificerat for ett lakemedel som ska sparas, ska riktlinjerna i Svensk lakemedelsstandard
2024.0 tillampas. Som generell riktlinje galler att de flesta iordningsstallda IV-lakemedel, vid
aseptisk beredning, har en hallbarhet pa:

e 12 hirumstemperatur
e 24 hikylskap

Undantag forekommer, det ar darfor av stor vikt att alltid kontrollera vad som anges for det
specifika lakemed|et.

Lakemedel med hallbarhet pa 12 h i rumstemperatur och 24 h i kylskap férvaras i forsta
hand i kylen for att sakerstalla sa lang hallbarhet som mojligt. Om en iordningsstalld dos ska
administreras inom 2—3 h kan den, som generellt arbetssatt, forvaras i patientens back pa
hylla i rumstemperatur.

For lakemedel med kortare hallbarhet i rumstemperatur kravs sarskild uppmarksamhet.
Exempelvis har Meropenem en hallbarhet pa cirka 3 h i rumstemperatur och 12 h i kylskap.
Dessa preparat forvaras darfor som regel alltid i kylskap, om inte administrering sker
omedelbart efter iordningsstallande.

Perorala I6sningar och suspensioner i 6ppnade flaskor ar hallbara i 6 manader fran
Oppningsdatum, om inget annat anges. Vissa lakemedel behover forvaras i kylskap. Vissa
perorala I6sningar och suspensioner som ges till transplanterade patienter har forkortad
hallbarhet.

Datum for 6ppning eller spadning ska alltid noteras pa spruta, flaska eller burk. For
ldkemedel med hallbarhet pa 24 h eller mindre ska aven klockslag noteras.

Aseptisk arbetsteknik

Infor iordningstallande av lakemedel ska hdanderna vara rena och nydesinficerade. Efter
handtvatt ar det viktigt att handerna torkas helt torra innan handdesinficering utférs. Om
handerna ar fuktiga spads alkoholen ut, vilket férsamrar den desinficerande effekten.
Sakerstall att samtliga delar av handerna blir tvdattade och desinficerade, sa som tummarna,
mellan fingrarna, fingertopparna, handryggar och handleder.

Vid hantering av intravendsa ldkemedel ska arbete alltid ske pa en ren och desinficerad
arbetsyta. Ytdesinfektion med alkoholbaserat medel innehallande tensider ska anvandas.
Eventuellt spill ska torkas upp omedelbart.

Lakemedelsférpackningar for intravendsa anvandning ska ocksa desinficeras fore
anvandning, exempelvis:


https://www.lakemedelsverket.se/globalassets/lanklistor/publikationer/svensk-lakemedelsstandard/forvaring-markning-lagrings-och-anvandningstider.pdf
https://www.lakemedelsverket.se/globalassets/lanklistor/publikationer/svensk-lakemedelsstandard/forvaring-markning-lagrings-och-anvandningstider.pdf

e Halsarna/hatten pa glasbrytampuller
e Gummimembranet pa injektionsflaskor
e Tillsatsportar pa infusionspasar utan plombering

Vid desinficering av lakemedelsférpackningar anvands celltork indrankt med klorhexidinsprit
5 mg/ml. Gnugga aktuellt omrade med spritad celltork i minst 5 sekunder. Vid all
desinficering, av bade hander och ytor, ska spriten lufttorka i minst 30 sekunder for att
uppna tillrdcklig desinficerande effekt.

Non-touch-teknik

Innebar att inte bertra anslutningar/kopplingar, membran, kanyler eller andra delar av
material som kommer i direkt eller ndara kontakt med lakemedel eller spadningsvatska.
Undvik i mojligaste man att berdra sprutans kolv.

Lakemedel i droppform

Droppstorleken varierar mellan olika lakemedel och det ar darfér inte tillforlitligt att utga
fran ett generellt standardmatt for hur manga milliliter en droppe motsvarar. Kontrollera
istallet i ePed, FASS eller annan tillforlitlig kdlla vilken volym en droppe motsvarar for det
aktuella lakemedlet. Denna kontroll ar sarskilt viktig nar dosen ar ordinerad i antal droppar
och behover dras upp i spruta. Att droppa direkt i spruta kan resultera i varierande eller
felaktig volym.

Biologiska lakemedel

For biologiska lakemedel ska batchnummer dokumenteras i Melior i rutan for
utdelningskommentar fore administrering. Detta ar nddvandigt for sparbarhet vid misstanke
om biverkan eller allvarlig handelse kopplad till Iakemedlet.

Biologiska lakemedel som anvands frekvent pa BHC:

e Albumin
e Actilyse
e Atenativ
e Fibryga

e Vaccin (olika varianter)
e Immunoglobulin (Privigen/Kiovig)
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Markning av 6ppnade lakemedel

Alla 6ppnade eller iordningsstallda lakemedel som ska sparas ska markas med datum for
Oppning eller spadning.

e |V-lakemedel med hallbarhet < 24 h ska markas med bade datum och klockslag.

e Ovriga lakemedel ricker att marka med datum.

e Tabletter i burkar och blister bér markas med 6ppningsdatum, daven om
hallbarhetsdatum pa férpackningen alltid ska kontrolleras.

Ljuskansliga lakemedel

Vissa lakemedel paverkas negativt av UV-ljus. Exponering kan leda till nedbrytning av
lakemedelssubstansen eller bildning av peroxider i lakemedelsvatskan. Sma barn har en
begrdansad formaga att bryta ned peroxider, vilket kan innebara en risk for njurpaverkan vid
peroxidexponering. Ljuskansliga lakemedel ska darfor ljusskyddas med aluminiumfolie om
dosen ska iordningsstallas en tid innan administrering samt om administrering ska ske under
en langre tid. TPN till barn under 2 ar ska alltid ljusskyddas, dven under administrering. Det
finns ljusskyddande aggregat och pasar for detta andamal.

Foljande lakemedel ska ljusskyddas:

e Naloxon oral I6sning

e Propranolol oral I6sning

e Betapred tabletter och injektionslésning
e Keppra oral I6sning

e Melatonin oral I6sning

e Budesonid suspension for nebulisator

e Ventoline/Airomir 16sning for nebulisator

Samma lista finns uppsatt i Iikemedelsrummet bredvid véitskevagnen.

Inhalationer

Inhalationer iordningsstalls i medicinmugg och spads till en totalvolym pa 2 ml med NaCl 9
mg/ml om ordinerad dos &r mindre an 2 ml. Mark muggen med etiketten ”Inhalation”.

De flesta inhalationslakemedel ar ljuskansliga och ska darfor ljusskyddas med
aluminiumfolie.

11



Inhalationer med kortison (t.ex. budesonid) kan orsaka svampinfektion i munnen.
Luftrorsvidgande inhalationer, bade korttidsverkande (t.ex. Airomir) och langtidsverkande
(t.ex. Atrovent), kan ge biverkningar sasom hjartklappning och tremor, sarskilt vid hogre
doser. Dessa biverkningar kan minskas genom att patienten far dricka eller skdlja munnen
efter inhalationen, om majligt.

Vid flera inhalationer ordinerade till samma klockslag ska den luftrérsvidgande inhalationen
ges forst, da den 6ppnar upp luftroren och forbattrar upptaget av efterféljande lakemedel.

Internationella enheter

IE och E 4r samma sak. |E star for internationella enheter men skrivs som “E” i exempelvis

IIIII

ePed for att minska risken fér feltolkning (t.ex. att bokstaven ”1” misstas for siffran 1). Aven

IU ar samma enhet och motsvarar den engelska benamningen international units.

Antibiotikaspadning

Spadning av antibiotika ska utforas i sakerhetsbank och i storsta mojliga man med slutet
system, Chemfort (for narvarande upphandlat med VGR), for att minska risken for
exponering av antibiotikadamm och spill. Instruktioner for sékerhetsbanken samt
anvandning av Chemfort finns pa insidan av glasrutan i sdkerhetsbanken.

Vid spadning av antibiotika som ska administreras som infusion anvands inte Chemfort pa
grund av annorlunda administreringssatt. | dessa fall anvands istallet Spike for tillsats av
spadningsvatska. For narvarande finns endast bla Spike pa BHC, men finns rod Spike
(Chemo-Spike) tillganglig ar denna att féredra da den har ett mer avancerat filter. Att
anvanda detta hjalpmedel innebar en mindre risk fér antibiotikadamm och spill jamfért med
anvandning av kanyl.

Arbetssatt i sakerhetsbank:

1. Starta helfart pa sakerhetsbanken en tid innan du borjar arbeta i den.
Desinficera arbetsytan med ytdesinfektion.

w N

Placera ett absorberande underldagg med plastad baksida i bdnken och arbeta 6ver
detta.

Ta pa dig handskar och utfor det moment som ska goras.

Torka upp eventuellt spill direkt och slang i Pactosafe.

Slang material som blir 6ver i Pactosafe.

No v s

Efter utfort moment rengors sakerhetsbanken. Forst avtorkning med vatten, sedan
ytdesinfektion. Undvik att spraya vatten rakt in i skapet da detta kan orsaka att ev.
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lakemedelsdamm virvlar upp i luften. Papper som anvants for att torka slangs i
Pactosafe.

8. Slang handskarna i Pactosafe. Utsatts handskarna for spill innan banken ska rengoras
ska handskarna bytas till nya rena innan rengoring pga att det da finns en risk att
kontaminera exempelvis spray- och ytdesinfektionsflaskorna.

9. Satt sdakerhetsbanken i halvfartslage igen.

Samma arbetsforfarande galler for alla lakemedel som ska iordningsstallas i
sdkerhetsbanken.

Cytostatika och andra cytotoxiska lakemedel

Pa Barnhjartcentrum foljer vi Sahlgrenskas rutin Hantering av cytostatika och cytotoxiska
lakemedel.pdf. Cytostatika och cytotoxiska lakemedel ska iordningsstallas och férberedas i
sakerhetsbank och i storsta mojliga man med slutet system, Chemfort (for narvarande
upphandlat med VGR). Vid delning av tabletter och kapslar som har teratogena eller
cytotoxiska egenskaper iordningstélls dven dessa i sdakerhetsbank. Vid iordningstallandet
anvands cytostatikahandskar (langre och tjockare material an vanliga handskar). Kanyler och
glasampuller kasseras i kanylburk som finns i dragsk&pet. Ovriga lakemedel och
forbrukningsmaterial kasseras i Pactosafe. Sopkarlet till Pactosafe ska markas med
klisterlapp “Cytostatika avfall” samt etikett med miljofarlighetssymbol da cytostatika och
cytotoxiska lakemedel slangs i denna. Sopkarl som endast innehaller vanligt

lakemedelsavfall marks med “Lakemedelsavfall” samt etikett med miljéfarlighetssymbol.
Sakerhetsbanken ska:

e Vara av klass Il och godkadnd for cytostatikahantering.

e Rengoras enligt lokal rutin. Storstdadas en gang i veckan och stadas efter varje gang
banken har anvants. Forst torka av med vatten, sedan med ytdesinfektion.

e Genomga regelbundet forebyggande underhall inklusive filterbyte.

e Aldrig stdngas av, men kan sattas pa halvfart. Avstangning innebér risk for att
lakemedelsrester kommer ut i rumsluften.

e Sattas pa helfart en viss tid fore och vara kvar pa helfart en viss tid efter utfort
arbete i enlighet med tillverkarens instruktioner.

Anvand absorberande underlagg vid beredning av cytostatika, andra cytotoxiska lakemedel
samt antibiotika.

Vid hantering av cytotoxiska lakemedel som ska ges intravendst, samt valganciklovir oral
[6sning och tabletter, géller foljande:

e Ta pa skyddsutrustning: cythandskar och langdarmad skyddsrock med mudd.
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e lordningsstallande och forberedelse av aggregat ska ske i sakerhetsbank med
tidigare namnt arbetssatt. Anvand om majligt Chemfort vid iordningsstéllande. Se
till att alla kopplingar och fattningar sitter rakt och ar intakta.

e Eventuellt spill slangs genast i Pactosafe.

e Gain till patienten med samma rock och byt cythandskarna till nya.

e Administrera lakemedlet.

e Vid hantering av utsdndringar fran patienten ska férutom skyddsrock och
cythandskar, aven munskydd av FFP3-typ anvandas. Hantera allt material som
utsatts for patientens kroppsvatskor (saliv, krak, blod, urin och svett) som
cytostatikakontaminerat och lagg i pasar som knyts ihop. Inklusive lakan, tvatt
plaster och forband.

e Pasar med material som kan sldangas slangs i Pactosafe. Pasar med lakan och tvatt
som ar kontaminerat av patientens kroppsvatskor ska laggas i en speciell plastpase
(som l6ser upp sig i tvdattmaskinen) och sedan i en gul tvattpase i skdljen. Vanlig,
okontaminerad tvatt kan laggas i vanliga plastpasar och kraver ingen specifik
hantering.

e Tomma sprutor, absorberande underldgg, cythandskar och annat material som
anvants till Iakemedlet eller utsatts for spill laggs i pase som knyts ihop och slangs i
Pactosafe.

e Nar man ar klar inne hos patienten ldamnas rocken i patientrummet pa angiven plats
och anvands under dagen (rocken ar patientbunden). Rocken byts ut vid spill eller vid
dagens slut och slangs i Pactosafe.

Exempel pa cytotoxiska lakemedel ar lakemedel som tillhor ATC-koderna JO5, LO2, LO3, LO4
och PO1C. Pa BHC forkommer det anvandning av exempelvis ganciklovir, vaglanciklovir och
aciklovir (ATC-kod JO5), mykofenolsyra, ciklosporin, takrolimus och azatioprin (ATC-kod L04).

Cytotoxiska lakemedel kan orsaka skada vid enstaka omfattande exponering eller i samband
med regelbunden laggradig exponering. Foreligger sadan exponering bor riskanalys goras i
verksamheterna fran fall till fall.

Gravida och ammande

Pa barnhjartcentrum ska iordningsstallande och administrering av cytostatika och
cytotoxiska lakemedel i forsta hand inte utforas av gravid eller ammande medarbetare. |
undantagsfall kan en gravid eller ammande medarbetare utféra dessa moment om det gors
enligt gallande riktlinjer, dvs. i dragskap, med slutet system och med skyddsutrustning.

Kroppsvatskor fran patient med pagaende eller nyligen avslutad behandling med cytotoxiska
lakemedel ska inte hanteras av gravida eller ammande medarbetare. Kroppsvatskor
inkluderar blod, urin, avforing, ascites, pleuravatska, krakning och svett dar dven blota
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klader och lakan ses som en risk. Patienten berdknas enligt gallande rutin kunna utsondra
cytostatika sju dygn efter avslutad behandling och det ska tas hansyn till vid hantering av
kroppsvatskor.

Intramuskulara, subkutana och intratekala injektioner med cytotoxiska preparat ska inte
beredas eller administreras av gravida eller ammande medarbetare. Dessa utféranden kan
inte ges med ett slutet system och da 6kar risken fér exponering.

Cytostatikatabletter/kapslar (intakta) bedoms kunna hanteras av gravida medarbetare om
de hanteras enligt géllande riktlinjer. Cythandskar ska anvandas. Exempel pa lakemedel som
omfattas av detta pa Barnhjartcentrum ar Bosentan och Valganciklovir.

Droppbyte vid pagdende cytostatikainfusion kan utgora en risk for exponering. Detta
moment bor inte utféras av gravida eller ammande medarbetare om inte slutet system
anvands.

Lakemedelslager

Likemedelslagret pa Ostra sjukhuset &r uppdelat i olika delar som benidmns och hanteras pa
olika satt.

PNL = PatientNara Lager

PNL omfattar det ordinarie lakemedelssortiment som ska finnas tillgangligt i
lakemedelsrummet pa respektive avdelning.

Pa avdelning BHC skots PNL av avdelningsfarmaceuter. Pa avdelningar dar farmaceut saknas
ansvarar sjukskoterskor for hantering och pafylinad av lagret.

VNL = VardNara Lager

VNL utgors av lakemedelslager som finns utspridda pa olika platser pa sjukhuset och ar
avsedda att tacka behov utoéver det ordinarie sortimentet i PNL.

VNL hanteras av farmaceuter inom Lakemedelsservice.

Det finns 4 st VNL pa Ostra sjukhuset och dessa bendmns B1, O1 (A och B), 02 och 03.

Extempore- och licenslakemedel

Dessa lakemedelsgrupper kan sammanfattas som: Likemedel som kan tillhandahallas vid
sarskilda situationer och anvands utan marknadsforingstillstand i Sverige nar lakemedel som
ar godkanda for den svenska marknaden inte ar lampliga eller saknas.
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Extemporelikemedel = patientanpassade lakemedel

Extemporeldkemedel ar lakemedel som tillverkas sarskilt for en patient nar det inte finns
nagot lampligt godkant lakemedel pa marknaden. For barnpatienter ar det vanligt att det
saknas ratt beredningsform och/eller ratt styrka. Da bereds dessa lakemedel manuellt av
farmaceuter pa APL eller andra beredningsverksamheter. APL har beredningsverksamheter
pa flera olika stallen i Sverige. Inom Sahlgrenska finns det en beredningsenhet pa
Sahlgrenska sjukhuset och en p& Ostra sjukhuset. Dessa enheter tillverkar endast infusions-
och injektionsldsningar. Andra typer av lakemedelsprodukter, exempelvis kapslar, tabletter,
orala lésningar och suspensioner tillverkas av APL. Lakemedelsprodukter som tillverkas av
APL har en langre leveranstid an de som tillverkas pa SUs beredningsenheter.

Att tinka pa for patienter som gar hem med recept pa extemporelikemedel:

e Extemporeldkemedel (extempore = for stunden pa latin) specialtillverkas till specifik
patient vid bestallning.

e Lakare skriver recept pa extemporeldkemedel -> patienten maste ga till eller ringa
apoteket och be om att fa lakemedlet bestallt -> Apoteket bestéller -> APL tillverkar,
tillverkning och leveranstid tar minst 5 arbetsdagar -> Patient blir informerad av
apoteket nar lakemedlet finns att hamta.

e Pagrund av den langa ledtiden ar det viktigt att patienten ar ute i god tid med
bestédllningen. Enligt apotekets formansregler kan man hamta ut ett nytt uttag nar
minst tva tredjedelar av tiden for det forra uttaget har passerat. Det innebar att om
man hamtar ut lakemedel som racker i 90 dagar far man hamta ut igen da det har
passerat minst 60 dagar.

Licensldkemedel = ett lakemedel som inte dr godkant i Sverige men har beviljats tillstand for
anvandning till en enskild patient (eller sjukhus)

Att tinka pa for patienter som gar hem med recept pa licenslikemedel:

Ett licenslakemedel ar ett lakemedel som inte dr godkant for forsaljning i Sverige, men dar
Lakemedelsverket gett ett sarskilt tillstand till ett apotek att salja det till en enskild patient
eller sjukhusenhet nar det inte finns nagot lampligt godkant alternativ. Det ar en |6sning for
att patienter ska kunna fa tillgang till viktiga lakemedel som anvands i andra lander men
saknas i Sverige. For att fa tillgang till ett licenslakemedel kravs en ansokan fran en
forskrivare (t.ex. lakare) till Likemedelsverket. Lakemedelsverket godkdnner sedan om det
finns god anledning till att det specifika lakemedlet ska forskrivas och bestéllas till patienten.

Processen gar till sdhar:

e Lakaren skriver en licensmotivering via KLAS (kommunikationslésning for
licensansokan, via E-hdlsomyndigheten) -> Lakemedelsverket mottar motiveringen
och beslutar om licensen ska beviljas eller nekas utifran forskrivarens motivering ->
Apoteket meddelas via KLAS om licens beviljas eller nekas -> Apoteket meddelar
patienten.
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e Den framsta anledningen till att om Lakemedelsverket nekar en licensmotivering ar
att det redan finns ett godkant lakemedel i Sverige som innehaller samma substans
eller anvands till samma andamal.

e Ledtid pa licenslakemedel kan vara valdigt varierande pga processen med att fa en
licensmotivering godkand samt att lakemedlen bestalls och skickas fran utlandet. Det
kan ibland ta mer an en manad innan lakemedlet kommer fram. Vanliga
licenslakemedel brukar apotek ha kopt in for att ha som buffertlager for att kunna
leverera snabbare vid bestallning.

e Informera patienten om att det ar viktigt att vara ute i god tid med bestéllning vid
alla typer av licenslakemedel. Enligt apotekets formansregler kan man hamta ut ett
nytt uttag nar minst tva tredjedelar av tiden for det forra uttaget har passerat. Det
innebar att om man hamtar ut lakemedel som racker i 90 dagar far man hamta ut
igen da det har passerat minst 60 dagar.

e Ett licensbeslut ar tidsbegransat, vanligtvis 1 ar. Licensmotiveringen och ansékan om
licensbeslut maste fornyas nar den forra beslutstiden ar passerad/pa vag att passera.

Lakemedel

Nedan ndmnda ldkemedel dr endast ett urval av de Idkemedel vi har i vart ordinarie PNL-
sortiment eller som anvénds regelbunden pa Barnhjdrtcentrum.

Alprostadil (Prostivas)

Anvands for att temporart halla ductus arteriosus 6ppen
- Finns:
o Prostivas 0,5 mg/ml, ampull, IV

- Spads enligt ePed enligt alternativ 3: Alprostadil 0,5 mg/ml 1 ml i 250 ml NaCl ->
Alprostadil 2 mikrogram/ml 251 ml. Dra upp 50 ml av fardig l6sning i spruta.
Kvarvarande l6sning sparas i flaskan i kylskap i 24 h.

- Infusion kan pagai 24 h.

- Mycket potent lakemedel. For hoga doser kan ge apnéer, takykardi, bradykardi,
blodtrycksfall och temperaturstegring.

- Biverkningar: Apnéer, takykardi, bradykardi, blodtrycksfall och
temperaturstegring

- Ingen kand antidot finns

Alteplas (Actilyse)

- Anvands vanligen som trombolytisk behandling av ockluderad CVK.
- Finns:
o Actilyse 2 mg, injektionsflaska med pulver, IV
- Biologiskt ldakemedel - batchnummer ska noteras i Melior.
- Spads med sterilt vatten och inte NaCl. Spads enligt ePed till styrka pa 1 mg/ml.
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Dosen dras upp enligt patientens vikt enligt ordination i Melior

Barn under 10 kg: 0,1 mg/kg (0,1 mi/kg)

Barn 10 -30kg: 1,5 mg (1,5 ml)

Barn éver 30 kg: 2 mg (2 ml)
Dosen spads sedan till slutvolym 2 ml med Nacl.
Pga blodningsrisken ska Alteplas normalt inte ges till patienter som ar
nyopererade samt med mycket stor forsiktighet till patienten med stor
blédningsbendgenhet inkl. patienter som behandlas med antikoagulantia.
Far endast tillforas 1 till maximalt 2 ganger for att l[6sa en tromb/koagel i CVK,
fler doser kommer leda till systemisk effekt.

Humant albumin

Anvands vid hypovolemi och hypoalbuminemi
Finns:
o Albumin 50 g/|, flaska, IV
o Albumin 200 g/I, flaska, IV
Biologiskt lakemedel - batchnummer ska noteras i Melior.
Ska inte ges vid samma tidpunkt som annat biologiskt lakemedel da det alltid
finns en risk for allergisk reaktion vid administrering av dessa.
Albumin ska administreras direkt efter att flaskan dppnats, pga hog risk for

mikrobiell tillvaxt i lakemedlet. Pga detta ska ocksa administrering vara slutford

inom 6 h.
Bor alltid administreras i enskild lumen pga risk for proteinutfallning vid
blandning med andra lakemedel.

Alfentanil

Snabbt verkande och mycket potent opioid
Finns:
o Alfentanil 0,5 mg/ml, ampull, IV
Stor risk for andningsdepression, beredskap for detta ska finnas, se ePed
Antidot: Naloxon
Ska alltid iordningsstallas av tva farmaceuter/sjukskoterskor

Amiodaron (Cordarone)

Anvands for att behandla svara och livshotande arytmier
Finns:
o Amiodaron 50 mg/ml, ampull, IV
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Far ENDAST spadas med glukos 50 mg/ml. Glukos anvands vid spolning innan och
efter infusionen. Ska ej ges samtidigt som eller parallellt med NaCl.

Om en andra dos behover ges, ska det ga minst 15 minuter fran att forsta dosen
gavs.

Ges med mycket stor forsiktighet till barn under 1 ar pga stor risk for
blodtrycksfall. Barnet ska 6vervakas.

Bor administreras i central infart. Infusion i perifer ven kan orsaka smarta och
inflammation.

Kontrollera varje ampull fére administrering och anvand endast om den ar fri
fran kristallint innehall.

Antidot: Atropin, aktivt kol

Humant antitrombin Ill (Atenativ)

Antikoagulantia
Finns:
o Atenativ 50 E/ml, pulver och vitska till infusionsvitska, IV
Biologiskt lakemedel - batchnummer ska noteras i Melior.
Lat garna vatskan bli rumstemperad innan spadning, samt skaka inte flaskan efter
spadning for att minska skumbildning.
Fardigspadd 16sning 50 E/ml &r hallbar 12 h i rumstemperatur.

Meropenem (Meronem)

Heparin

Antibiotika
Finns:

o Meropenem 500 mg, pulver, IV

o Meropenem 1 g, pulver, IV
Kort hallbarhet! Endast hallbar 3 h i rumstemperatur och i 12 hii kyl.
Viktigt att lata pulvret |6sa upp sig helt, skaka flaskan kraftigt da och da eller lat
den skakas pa skakmaskin i minst 15 minuter. Kan man se sma partiklar i vatskan
ar den inte fardig. Tank pa: luftbubblor fardas uppat och andra partiklar flyter
nedat. Drar man upp innan allt 16st upp sig kan det fastna i filtret och paverka
lakemedelsdosen.

Koagulationshammande, anvands bade for blodets koagulation och som
artarspol.
Finns:
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o Heparin LEO 5000 E, flaska, IV- Innehaller konserveringsmedel
(bensylalkohol) som i stora mangder kan vara skadligt for levern. Anvands
pa BHC for att spadas till svagare styrkor. Spadd l6sning kan anvandas till
intermittenta heparindoser samt till heparininfusion (400 mg/ml) till alla
aldrar.

o Heparin LEO 100 E, flaska, IV - Innehaller stor mangd konserveringsmedel
(bensylalkohol) som kan vara skadligt for levern. Ska INTE anvandas till
heparininfusion pga den stora och troligen skadliga mangden
bensylalkohol. Kan anvandas till intermittenta heparindoser till barn adldre
an 3 ar. Anvands till artarspol.

o Heparin APL 100 E, flaska, IV (extempore) - Innehaller inte
konserveringsmedel och anvands darfor i forsta hand for intermittenta
heparindoser. Den ska alltid anvandas till barn under 3 ar (forutom till
artarspol, dar kan man anvanda Heparin LEO 100 E).

- Lank till PM for artarspol: Artdrspol Infusion

- Det finns ingen instruktion pa ePed for intermittenta heparindoser. PM
Trombosprofylax och antikoagulantion vid hjartsjukvard féljs i detta fall.

- Antidot: Protamin

Vankomycin

- Antibiotika

- Finns:

o Vankomycin APL 5 mg/ml, infusionspase, IV (extempore) - Anvands i
forsta hand till IV-doser.

o Vankomycin 500 mg, pulver, IV och PO - Anvands till IV-doser efter
tvastegsspadning till 5 mg/ml eller till perorala doser efter spadning till
stamldsning 50 mg/ml. Efter spadning av Vankomycin 500 mg till 50 mg
som ska ges peroral ar det viktigt att dra upp doserna i lila perossprutor
samt att dverfora resterande 16sning som ska sparas till en lila
perosspruta samt marka denna med etikett “Peros”.

- Vancomycin oralt absorberas inte systemiskt. Oral/enteral administrering ar
avsedd for topikal effekt i tarmen och intravenos behandling ar darfor inte ett
alternativ. Vankomycin injektionslésning kan ges oralt eller via enteral sond,
instruktion for beredning av oral |6sning: Vankomycin pulver for injektion 500mg
|6ses i 10 ml vatten vilket ger koncentrationen 50 mg/ml. Dra upp ordinerad dos
ur flaskan och spad med 30 mL vatten innan administrering for att minska risk for
irritation pa slemhinnor. Efter uppldsning ar l6sningens pH-varde mellan 2,8 och
4,5 vilket gor att den kan vara irriterande for slemhinnor. Information ur stod vid
lakemedelshantering, informationen finns dven i FASS - Vancomycin Viatris under
hallbarhet, forvaring och hantering.
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Klonidin

Biverkningar: Oto- och nefrotoxiska effekter
Ingen kadnd antidot finns.

Har en latt analgetisk och sederande effekt samt potentierar effekten av
opioider. Blodtryckssankande.
Finns:

o Klonidin APL 15 mikrogram/ml, ampull, IV (extempore) - Anvands i forsta
hand till IV-doser.

o Catapresan 150 mikrogram/ml, ampull, IV - Anvands efter spadning till
IV-doser, t.ex. vid tillfallen da det gar at mycket klonidin IV, da denna
produkt ar billigare an APLs.

o Klonidin 20 mikrogram/ml, flaska, oral 16sning (extempore) - Anvands for
perorala doser.

Kan ge hypotension och bradykardi. Kombination med morfin och/eller
dexmedetomidin kan 6ka risken for detta. Kombination med dexmedetomidin
bor undvikas.

Antidot: Atropin, naloxon, aktivt kol

Dalteparin (Fragmin)

Morfin

Antikoagulantia

Finns:

Fragmin 2 500 E, flaska, IV

Fragmin 10 000 E, flaska, IV

Fragmin 25 000 E, flaska, IV

Fragmin 2 500 E, forfylld spruta, IV - pa hylla for sdllanldkemedel
Fragmin 5 000 E, forfylld spruta, IV- pa hylla for sallanlakemedel

0O 0O O O O O

Fragmin 7 500 E, forfylld spruta, IV - pa hylla for sallanlakemedel

Fragmin 2500 E i injektionsflaska utan konserveringsmedel ska alltid anvandas till
barn under 1 ar.

Alla Fragmin i injektionsflaska ordineras i antal ml och dras upp mha
insulinspruta.

Fragmin i forfylld spruta ordineras i antal (st).

Analgetikum
Narkotikaklassat, maste journalforas
Finns:
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o Morfin 1 mg/ml, ampull, IV - Anvands till intermittenta IV morfindoser
samt till morfininfusion fér barn som vager 6ver 15 kg. Om denna styrka
ska spadas till 0,1 mg/ml ska tva farmaceuter/sjukskoterskor narvara.
Morfin 1 mg/ml, kassett, IV - Anvands i PCA-pump.

Morfin 0,1 mg/ml, infusionspruta 50 ml, IV (extempore) - Anvands till
morfininfusion for barn som vager under 15 kg.

o Morfin 2 mg/ml, flaska, oral I6sning - Anvands till perorala doser.

- Biverkningar: Andningsdepression
- Antidot: Naloxon

Oxikodon

- Analgetikum

- Narkotikaklassat, maste journalféras

- Finns:

o Oxikodon 10 mg/ml, ampull, IV - Spads till 6nskad ordinerad styrka:
= Spéds till 1 mg/ml enligt ePed och anvands darefter till
intermittenta IV doser samt till oxikodoninfusion for barn som
vager 6ver 15 kg.
=  Spéds till 0,1 mg/ml enligt ePed och anvénds till oxikodoninfusion
for barn som vager under 15 kg.
= Tva farmaceuter/sjukskoterskor ska narvara vid spadning.
o Oxikodon 1 mg/ml, oral 16sning - Anvands till perorala doser.

- OBS tidigare fanns Oxikodon 1 mg/ml IV, vilken inte behévde spadas. Detta
preparat har nu utgatt och det finns endast 10 mg/ml. De allra flesta ordinationer
pa BHC ar antingen pa styrkorna 1 mg/ml eller 0,1 mg/ml vilket innebar att man
maste spada IV-16sningen fran 10 mg/ml till 6nskad styrka.

- Biverkningar: Andningsdepression

- Antidot: Naloxon

Midazolam

- Sederande samt premedicinering vid anestesi
- Narkotikaklassat, maste journalforas
- Finns:
o Midazolam 1 mg/ml, ampull, IV - star utanfér narkotikaskapet
o Midazolam 1 mg/ml, flaska, oral I6sning - star utanfor narkotikaskapet
- Biverkningar: Andningsdepression
- Antidot: Flumazenil (finns i VNL)
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Milrinon

- Anvands vid uttalad vansterkammarsvikt
- Finns:
o Milrinon 1 mg/ml, ampull, IV

- Spads enligt ePed till styrkan 200 pg/ml (0,2 mg/ml) och ges som kontinuerlig
infusion, kan bytas var 24 h.

- Far ej flushas pga stor risk for bolusdos vilket kan ge blodtrycksfall och
hjartarytmier.

- Far ej ges i samma infart som furosemid eller bumetanid.

- Ingen kand antidot finns

Agumeldi

Nytt enalapril-lakemedel, indicerat for hjartsvikt hos barn och ungdomar upp till
18 ar
- Finns:

o Aqumeldi 0,25 mg munsonderfallande tablett

o Aqumeldi 1 mg munsénderfallande tablett
- Munsonderfallande sma tabletter, anpassade for enkel administrering hos barn
- Eftersom de munsonderfallande tabletterna ar sa sma bér man anvanda skopan i
forpackningen for att lattare ta ut dem ur burken. Undvik i méjligaste man att
rora tabletterna med handerna.

Naloxegol (Moventig)

Mot opioidorsakad forstoppning
Finns:
o Moventig 12,5 tablett
o Moventig 25 mg tablett
- Kan anvandas med eller utan laxermedel. Behandling med Moventig maste
upphora nar behandling med systemisk opioid avbryts.
- Ges ej i samband med maltid, minst 30 min fére maltid eller 2 h efter mdiltid.
- Kan krossas och blandas i ett halvt glas vatten (120 ml) och drickas omedelbart.
Skolj glaset med ytterligare lite vatten och drick detta ocksa.

Takrolimus (Prograf, Modigraf)

- Profylax och behandling mot transplantationsavstotning
- Finns:
o Modigraf 0,2 mg granulat till oral suspension - Sprutor och material med
PVC ska inte anvandas vid beredning och administrering, vara sprutor och
material pa BHC innehaller inte PVC-plast. Granulatet blandas med vatten
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Flekainid

Naloxon

enligt ordination i en medicinmugg. 2 ml vatten tillsatts till varje paborjad
milligram. Hall pulver pa vatten och inte vatten pa pulver for att minska
dammbildning. Suspensionen dras upp till ordinerad mangd med en
spruta.

o Prograf 0,5 mg kapsel och Prograf 1 mg kapsel - Kapslarna bor intas
genast efter att de tagits ut ur blisterférpackningen. Vid behov kan
kapseln slammas upp i vatten och ges via nasal sond.

Ges som tva dygnsdoser (var 12:e h)

Ska normalt inte ges i samband med maltid, ges minst 1 h fére mdiltid eller 2-3 h
efter maltid.

Anvand handskar och arbeta i dragskap vid hantering.

Interagerar med lakemedel som paverkas av enzymet CYP3A4, t.ex. ciklosporin,
vankomycin, rifampicin samt grapefruktjuice.

Byte av lakemedelsberedning av takrolimus ar riskabelt.

Doserna av Prograf reduceras vanligen under perioden efter transplantation.
Forbattringar i patientens tillstand efter transplantationen kan forandra
farmakokinetiken hos takrolimus och kan krava ytterligare dosjusteringar.

Kraftigt antiarytmikum
Finns:

o Flecainide Acetate 25 mg/5 ml (= 5 mg/ml), flaska, oral l6sning (licens)
Kan ges i samband med mat men ska ej ges samtidigt som mjolkprodukter eller
andra mineralrika produkter eftersom absorptionen av lakemedlet kan paverkas
av detta.

Far ej kylas/frysas

Finns:
o Naloxon 0,4 mg/ml, ampull, IV - anvdnds for opioidinducerad
andningsdepression
o Naloxon 30 pg/ml APL, flaska, oral 16sning (extempore) - anvands for att
forebygga opioidinducerad forstoppning

Rivaroxaban (Xarelto)

Antikoagulantia
Finns:
o Xarelto 1 mg/ml, granulat till oral suspension
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Spéads enligt instruktion, finns i medféljande hafte samt i bipacksedeln (kan hittas
p& FASS).

Digoxin
- Anvands for att behandla hjartsvikt och vissa typer av artytmier
- Finns:
o Digoxin 0,05 mg/ml, oral I6sning
- Licenspreparat
- Koncentrationen pa flaskan kan vara uttryck som 5 pg/0,1ml, vilket &r = 50 pg/ml
=0,05 mg/ml.
- Har ett smalt terapeutiskt fonster vilket 6kar risken for toxicitet.
Inhalationer

e Salbutamol

Atrovent

Snabbverkande luftrérsvidgande
Finns:
o Airomir 1 mg/ml, endosbehallare
o Ventoline 5 mg/ml, 16sning for nebulisator
Det kan forekomma andra styrkor
Ordineras i antal ml och spads upp till 2 ml med NaCl 9mg/ml om den ordinerade
volymen understiger 2 ml.
Ljuskansligt lakemedel, ska ljusskyddas med aluminiumfolie.

Langtidsverkande luftrérsvidgande

Finns ej i PNL men anvands da och da. Finns Atrovent 0,25 mg/ml,
endosbehallare, i VNL.

Ordineras i antal ml och spads upp till 2 ml med NaCl 9mg/ml om den ordinerade
volymen understiger 2 ml.

Ljuskansligt lakemedel, ska ljusskyddas med aluminiumfolie.

Budesonid

Kortikosteroid

Finns:
o Budesonid 0,125 mg/ml, endosbehallare
o Budesonid 0,25 mg/ml, endosbehallare
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Ordineras i antal ml och sp&ds upp till 2 ml med NaCl 9mg/ml om den ordinerade
volymen understiger 2 ml.
Ljuskansligt lakemedel, ska ljusskyddas med aluminiumfolie.

Extemporelakemedel i PNL pa BHC avdelning:

e Acetylsalicylsyra

Finns i styrka: 2,5 mg, 5 mg, 10 mg och 25 mg
Oral kapsel

Blodfértunnande

tas med fordel for magen efter maltid

e Bosentan 6 mg

Oral kapsel

Cytostatika, anvand cythandskar och arbeta i dragskap vid hantering.

Vid iordningsstdllande om kapslarna ska 6ppnas: hall pulvret i vatten och inte
vatten pa pulvret for att minska dammbildning.

Ska kapslarna 6ppnas och blandas ut med vatten ska gravida ej hantera detta.
Stangda och intakta kapslar kan gravida hantera med cythandskar pa.
Kroppsvatskor av patienter som star pa Bosentan ska ej hanteras av gravida.
Mat och dryck i samband med administrering paverkar inte upptaget.

e Enalapril

Finns i styrka: 0,1 mg, 0,3 mg och 1 mg

Oral kapsel

ACE-hammare, blodtryckssankande och behandlar hjartsvikt

Mat och dryck i samband med administrering paverkar inte upptaget

Vid iordningsstadllande om kapslarna ska 6ppnas: hall pulvret i vatten och inte
vatten pa pulvret for att minska dammbildning.

e Glycerol vattenfri

Anvands for att spada Nifedipin

e Kalcium 7 mg/ml

Oral 16sning

Kalciumersattning

Ska ej ges samtidigt med andra mineralinnehallande lakemedel eller produkter
(t.ex. jarn, magnesium osv) da upptaget av samtliga mineraler blir sémre.

e Klonidin 15 ug/ml

v
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- Smartstillande, lugnande, blodtryckssankande
- Anvands i forsta hand till IV-doser

Klonidin 20 ug/ml
- Oral l6sning
- Smartstillande, lugnande, blodtryckssankande

Klopidogrel 1 mg
- Oral kapsel

Magnesium 12 mg/ml med svartvinbarssmak

- Orall6ésning

- Ska ej ges samtidigt med andra mineralinnehallande lakemedel eller produkter
(t.ex. jarn, kalcium osv) da upptaget av samtliga mineraler blir samre.

Metoprolol 5 mg/ml
- Orallésning
- Ska doseras tva ganger per dag for att bibehalla jamn blodkoncentration.

Morfin 0,1 mg/ml

-

- Anvands till morfininfusion for barn som vager under 15 kg

- Infusionsprutor pa 50 ml

- Notera klockslag pa sprutan da den 6ppnas (farmaceuterna lagger fram sprutan
obruten).

Natriumklorid 4 mmol/ml
- Oral l6sning

Naloxon 30 ug/ml

- Oral l6sning

- Ger endast lokal effekt i tarmen pga lag biotillgdnglighet. Hoga doser kan dock
hava den analgetiska effekten av opioider.

- Ljuskansligt lakemedel, uppdragna uppdragna sprutor ska ljusskyddas med
aluminiumfolie.

Propranolol 1 mg/ml och 10 mg/ml

- Oral l6sning

- Tasisamband med maltid for att minska risken for hypoglykemi

- Ljuskansligt lakemedel, uppdragna uppdragna sprutor ska ljusskyddas med
aluminiumfolie.

Sotalol 5 mg/ml
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- Oral l6sning

- Tas ej i samband med maltid pga mat, mejeriprodukter och andra mineralrika
produkter minskar upptaget. Tas minst 1-2 h innan eller 2 h efter maltid.

- Interagerar med flera andra antiarytmika, t.ex. flekainid

e Spironolakton 10 mg/ml
- Oral suspension -> lakemedlet skiktar sig och flaskan maste skakas ordentligt
innan iordningsstallande av dos
- Tasisamband med mat for att minska risken fér magbiverkningar. Ges den i
samband med mat ska den vid samtliga dostillfallen ges tillsammans med mat for
att minska fluktuerande blodkoncentrationer da mat dkar upptaget av
spironolakton.

e Vankomycin 5 mg/ml
- v
- Antibiotika
- Kanvara karlretande

Kontaktuppgifter till ansvariga farmaceuter
Ldkemedelsrum: (031 34)-370 72

Kajsa Svensson: 072-207 29 71
Haneen Hussein: 076-496 15 25

Hanna Pahne: 072-146 78 82
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