
Läs rutinen ”Akuta situationer – organisationsmodell för barnsjukhuset”. Detta dokument är ett 

tillägg som tar upp lokala rutiner och förutsättningar.  

 

Tilläggsrutiner vid akuta situationer på Barnhjärtcentrum avdelning, 

dagsjukvård och mottagning. Övrig information finns i rutinen ”Akuta 

situationer – organisationsmodell för barnsjukhuset”.  
  

 

LARM  

• Tryck på larmknapp i vårdrummet  

• Påbörja akuta insatser, prioritera fri luftväg och ventilation samt om behov HLR  

• Ring larmnumret 39090 till växeln  

• Uppge ”Barn - hjärtlarm och livshotande tillstånd”   

• Uppge avdelning, rum, våningsplan och hus (nya eller gamla)  

 

Vid hjärtlarm från Barnhjärtcentrum går larmet till:  

• narkosläkare, narkossjuksköterska  

• barnmedicinjour  

• barnkardiolog (dagtid: dagjour / jourtid: bakjour)  

 

- Barnkardiolog tar ställning till om thoraxkirurg ska kontaktas 

- Perfusionist larmas via barnoperation vid behov av hjälp med mekanisk 

hjärtassist  
  

 

Barnhjärtcentrum avdelning, plan 4 nya huset - Utrustning  
• Defibrillatorn är placerad utanför behandlingsrummet.  

• Hjärtbrädan och akutväskan är placerad utanför behandlingsrummet.  
• Hämta sug och syrgas inför transport inom sjukhuset. 

• Patienten ska vara uppkopplad på övervakning under transport inom sjukhuset 

• Ta med telefon under transport inom sjukhuset  

 

Barnhjärtcentrum Dagsjukvård och Mottagning, plan 4 gamla huset - Utrustning  
• Defibrillatorn är placerad inne på behandlingsrummet på mottagningen. 

• Hjärtbrädan och akutväskan är placerad utanför behandlingsrummet på mottagningen. 

• Hämta sug och syrgas inför transport inom sjukhuset. 

• Patienten ska vara uppkopplad på övervakning under transport inom sjukhuset. 

• Ta med telefon under transport inom sjukhuset.  

 

Närstående/familj   
Det är viktigt att avdela personal som tar hand om närstående/familj alternativ kontaktar 

dem om de inte är på plats samt möter upp vid entrédörren. 
  

Mekanisk hjärtassist/mekanisk hjärtpump  
Kontroll av mekanisk hjärtpump enligt rutin för den typ av pump som används. Byt 

styrenhet vid behov eller använd handpump. Hjärtkompressioner startas endast efter 

läkarordination. 

Defibrillering utförs som vanligt. 


