Sjalvskattningsverktyg for
att diskutera

- stdd vid anvandning

ey
v

2026-03-31

. . . o
nnovationsledningsformaga

nnovationsplattformen, VGR 2026

VASTRA
GOTALANDSREGIONEN




Varfor behover vi inom
halso- och sjukvarden jobba
med innovation?

Vart samhalle star infér stora och komplexa utmaningar -
klimatférandringar, ekonomiska neddragningar, en aldrande
befolkning med farre i arbetsfér alder och svarigheter med
kompetensforsérjning inom offentlig sektor — for att namna
nagra. Att hantera utmaningarna kréver nya satt att ténka och
arbeta.

Samtidigt sker snabb utveckling och fantastiska landvinningar
inom manga omraden, inte minst medicin och teknik. Har
krévs bade kunskap och incitament hos oss inom héalso- och
sjukvarden for att kunna forsta, ta del av och nyttja de
madjligheter som detta medfér. Innovationsarbete ar ett
kraftfullt verktyg fér att jobba med dessa utmaningar och
maojligheter.




Inledning
- om sjalvskattningsverktyget

Sjalvskattningsverktyg har som syfte att fungera som underlag
till att diskutera/mata verksamhetens systematiska
innovationsledningsférmaga. Med hjélp av fragorna kan ni
diskutera och skatta er verksamhets mognadsgrad och fa en
fingervisning av verksamhetens nuvarande
innovationskapacitet/ innovationsmognad.

Benamningen “verksamhet” anvands har for att benamna en
del av en organisation eller hela organisationen. Innan ni bérjar
arbeta med fragorna besluta er for vilken del av VGR ni avser
med “verksamheten”.

Sjalvskattningen kan dven anvandas for att foresla
forbattringsomrade for att nd nasta niva. Vilken niva ni har som
malsattning fér verksamheten beslutar ni sjélva.




Varfor gora en sjalvskattning?

Vardet med att genomfdra sjalvskattning ar primart det
samtal som ni for, kring verksamhetens styrkor och
svagheter rérande innovationsstruktur och -férmaga.
Denna insikt om nulaget kan vara till grund fér
forbattringar.

Detta &r alltsa ingen metod for vardering utan ett
diskussionsunderlag.

Fragorna ar utformade for att skapa ett underlag for att
bérja arbeta med innovationskapacitet/
innovationsmognad, sa som det beskrivs i standarden for
innovationsledningssystem (ISO 56002). Fragorna &r
anpassade till halso- och sjukvarden i VGR.




Vilka bor delta i arbetet
med sjalvskattning?

Férslagsvis deltar verksamhetens chef och 1-2
ytterligare personer. Tillsammans genomfor ni
skattningen och enas om 1-2 férslag pa férbattringar
av ert innovationssystem.

Arbetet kan underléttas av att ndgon med kunskap
inom innovationsledningssystem och ISO-standarden
deltar. Behdver ni stdd, kontakta garna
Innovationsplattformen via
Innovationsplattformen@vgregion.se

En innovationsledare kan stodja
med att:

Facilitera samtalet

Svara pa fragor och fértydliga
oklarheter i verktyget

Agera som radgivare vid att
valja prioriterade
forbattringsomraden
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Infor sjalvskattningen
- forberedelser

Infor arbetet med sjalvskattningen rekommenderas ni
att deltagarna sakerstalls ha en grundlaggande
kunskap om innovation och vad begreppet innebar for
oss inom halso- och sjukvarden. En sadan kunskap kan
t ex fa genom den digitala introduktion som finns pa
Larportalen.

Introduktionen tar ca 45 minuter och nas via
Introduktion till Innovation (vgregion.se).

Nyttiggéra
Implementera
& anvanda

‘z._

005

Nyttigt
Effektlvare
& battre



https://larportalen.vgregion.se/enrol/index.php?id=4009

. . SVENSK STANDARD
Om sjalvskattningsverktyget SS.EN 1SO 560022021

Sa m t O n S ka d gte rko p p I I n g Innovationsledning - Ledningssystem for innovation -

Véagledning (ISO 56002:2019)

Innovation management - Innovation management system -

Guidance (ISO 56002:2019)
|
|
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Svenska .
Institutet for
Standarder

Det sjalvskattningsverktyg ni nu ser, ar forsta versionen av
en for oss ny modell. Materialet ar framtaget av
Innovationsplattformen VGR, med inspiration ifran saval
ISO-standarden fér innovationsledning (56002) som fran
kollegor i andra regioner.

Vid frdgor och synpunkter, ar vi tacksamma om ni
kontaktar oss, sa att vi kan forbattra materialet.

Ni nar oss via Innovationsplattformen@varegion.se
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