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Arbetsgiang for inventering av befintliga kunskapsstod

Litteratursokning utfors i upp till fyra nivéer:

Niva 1

Identifiera kunskapsunderlag och rekommendationer som utarbetats nationellt.
Relevanta riktlinjer granskas enligt AGREE 2.

Niva 2
Identifiera internationella rekommendationer (guidelines). Relevanta guidelines granskas
enligt AGREE 2.

Niva 3

Identifiera sammanstéillningar av forskning (systematic reviews (SR)/systematiska oversikter)
1 internationella databaser. Funna SR screenas med SNABBSTAR och relevant SR granskas
enligt ROBIS. Evidensgradering enligt GRADE.

Niva 4
Om ingen ldmplig SR finns eller om en kompletterande sdkning till en SR behovs:
litteratursdkning avseende originalartiklar. Artikelgranskning och GRADE.
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Bakgrund

Lipdodem beskrivs som en smirtsam kronisk sjukdom 1 fettvdvnaden som ér forknippad med att
omfanget av vissa delar av kroppen okar, framforallt 6ver hofter, 1ar och underben men dven armar.
SBU publicerade 2021 en systematisk dversikt om diagnostik, behandling, upplevelser och
erfarenheter avseende lipddem och uppdraget for den aktuella NAG é&r att undersoka ifall ny
information avseende behandlingsmetoden fettsugning har tillkommit Lipédem | Kunskapsstyrning vard
| SKR (kunskapsstyrningvard.se).

Fragestillningar
Population: Person som anges ha lipddem.

Intervention: Interventioner som syftar till att behandla lipédem eller lindra symtomen vid lipoddem

Den nominerade frdgestillningen géllde

» Livsstilsdndring inklusive motion, kostdndring och viktnedgang

» Kompressionsplagg

* Intermittent pneumatisk kompression (IPC), lymfpulsator

* Manuellt lymfdrénage

* Egenvard (t.ex. salva eller ovan nimnda interventioner, som da utfors av personen med lipddem)
 Fettsugning

 Bariatrisk kirurgi

* Andra interventioner som syftar till att behandla lipddem eller lindra symtomen vid lipddem

Uppdraget for arbetsgruppen géllde dock specifkt behandlingsmetoden fettsugning.
Komparator: Placebo, annan behandling, ingen behandling

Viktiga utfallsmatt:

e Smirta

e Tryckomhet

e Funktion inklusive sjdlvuppskattad formaga

e Livskvalitet

e Negativa effekter av interventionen eller kontrollbehandlingen

Metod
Sokord identifierades och sokstrang skapades (Bilaga 1)

Niva 1 och 2

Sokning efter nationella dokument och internationella riktlinjer (guidelines) gjordes i juni 2023
(Bilaga 1). Ansvarig NAG screenade funna dokument avseende relevans (dverensstimmande med
PICO). Darefter granskade NAG relevanta riktlinjer med verktyget AGREE 2, efter att gruppen
deltagit i en workshop om AGREFE 2, given av HTA-centrum. Exkluderade dokument som granskats
i fulltext, redovisas ldmpligen med referens och skil till exklusion i bilaga till det slutliga
kunskapsstodet.
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https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nationellaprogramomraden/npokirurgiochplastikkirurgi/lipodem.67055.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nationellaprogramomraden/npokirurgiochplastikkirurgi/lipodem.67055.html

Niva 3 och 4
Sokning efter systematiska oversikter och originalstudier gjordes i juni 2023 (Bilaga 2). Ansvarig
NAG screenade funna dokument avseende relevans (0verensstimmande med PICO).

Darefter granskade NAG relevanta publikationer med artikelgranskningsmall, efter att gruppen
deltagit i en workshop om artikelgranskningsmallar, given av HT A-centrum.

Resultat

Niva 1

Underlag till arbetet med fragestillningen utgdrs av en nationell kunskapssammanstéllning om
lipddem av SBU 2021 samt ytterligare 3 referenser till svenska rekommendationer eller
kunskapssammanstéllningar.

Niva 2

10 internationella kunskapsstod/riktlinjer identifierades som preliminirt underlag (Bilaga 1). Tva av
dessa var relevanta och granskades med verktyget AGREE 2. Ingen av dessa bedomdes kunna
anvindas i det slutliga underlaget.

Niva 3 och 4

Preliminért underlag till kunskapsstdd utgjordes av 172 referenser (Bilaga 2). Arbetsgruppen
inkluderade 6 originalstudier baserat pa PICO, och granskade de inkluderade artiklarna enligt mall
for fallserier efter en workshop om artikelgranskningsmallar, given av HT A-centrum.
Sammanstallningen utgodr det slutliga underlaget till arbetet.

Sammanfattning

Sokningar har genomforts pa niva 1 till 4. Underlaget som dverldmnats till ansvarig NAG utgors av
tvd svenska riktlinjer, tvd svenska kunskapssammanstéllningar, tio internationella guidelines samt
172 systematiska Oversikter och originalartiklar. Efter genomgang av materialet bedomde
arbetsgruppen att det inte identifierades nagra ytterligare vilgjorda studier som dndrar SBUs
beddomning och foreslar déarfor att arbetet ldggs ned da arbetsgruppen inte kan skriva kirurgiska
behandlingsriktlinjer baserat pa raidande kunskapslage.

HTA-centrum har introducerat arbetsgruppen till foljande verktyg via workshops eller foreldsningar:
XIAGREE 2

[JSNABBSTAR

[JROBIS

Artikelgranskningsmallar

[JGRADE for det vetenskapliga underlaget

LIGRADE for rekommendationer
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Bilaga 1: Dokumentation sokning riktlinjer och kunskapsstod NAG Lipodem

Datum: 2023-06-09
Tidsbegransning: 2021-

Sprak: engelska, svenska, danska, norska

Nationellt kliniskt kunskapsstod Lipodem 1 Nationellt vardprogram for
https://nationelltklinisktkunskapsstod.se/ Lipolymfodem 0 venos sjukdom i benen —
varicer och ven6sa bensar (2022)
S6k pa startsidan. Gar ocksad att browsa, var https://www.nationelltklinisktkunskapsstod.
i 5@ fall uppmdrksam sa att du tittar under se/globalassets/nkk/media/dokument/kuns
alla rubrikerna Kliniska kunskapsstéd, kapsstod/vardprogram/nationellt-
Vardférlopp och Vardprogram i de fall flera vardprogram-venos-sjukdom-i-benen.pdf
finns. (ett kort stycke om bl.a. lipodem, se kap
5.3.1.4.)
SBU Lipodem 2 Lipddem: Diagnostik, behandling,
www.sbu.se Lipolymfédem 0 upplevelser och erfarenheter (2021)

https://www.sbu.se/sv/publikationer/SBU-
utvarderar/lipodem---diagnostik-
behandling-upplevelser-och-
erfarenheter/?lang=sv

Prioritering av forskningsfragor gallande
diagnostik, behandling och bemétande av
personer med lipédem (2023)
https://www.sbu.se/sv/publikationer/priorit
ering-av-vetenskapliga-
kunskapsluckor/prioritering-av-
forskningsfragor-gallande-diagnostik-
behandling-och-bemotande-av-personer-
med-lipodem/



https://nationelltklinisktkunskapsstod.se/
https://www.nationelltklinisktkunskapsstod.se/globalassets/nkk/media/dokument/kunskapsstod/vardprogram/nationellt-vardprogram-venos-sjukdom-i-benen.pdf
https://www.nationelltklinisktkunskapsstod.se/globalassets/nkk/media/dokument/kunskapsstod/vardprogram/nationellt-vardprogram-venos-sjukdom-i-benen.pdf
https://www.nationelltklinisktkunskapsstod.se/globalassets/nkk/media/dokument/kunskapsstod/vardprogram/nationellt-vardprogram-venos-sjukdom-i-benen.pdf
https://www.nationelltklinisktkunskapsstod.se/globalassets/nkk/media/dokument/kunskapsstod/vardprogram/nationellt-vardprogram-venos-sjukdom-i-benen.pdf
http://www.sbu.se/
https://www.sbu.se/sv/publikationer/SBU-utvarderar/lipodem---diagnostik-behandling-upplevelser-och-erfarenheter/?lang=sv
https://www.sbu.se/sv/publikationer/SBU-utvarderar/lipodem---diagnostik-behandling-upplevelser-och-erfarenheter/?lang=sv
https://www.sbu.se/sv/publikationer/SBU-utvarderar/lipodem---diagnostik-behandling-upplevelser-och-erfarenheter/?lang=sv
https://www.sbu.se/sv/publikationer/SBU-utvarderar/lipodem---diagnostik-behandling-upplevelser-och-erfarenheter/?lang=sv
https://www.sbu.se/sv/publikationer/prioritering-av-vetenskapliga-kunskapsluckor/prioritering-av-forskningsfragor-gallande-diagnostik-behandling-och-bemotande-av-personer-med-lipodem/
https://www.sbu.se/sv/publikationer/prioritering-av-vetenskapliga-kunskapsluckor/prioritering-av-forskningsfragor-gallande-diagnostik-behandling-och-bemotande-av-personer-med-lipodem/
https://www.sbu.se/sv/publikationer/prioritering-av-vetenskapliga-kunskapsluckor/prioritering-av-forskningsfragor-gallande-diagnostik-behandling-och-bemotande-av-personer-med-lipodem/
https://www.sbu.se/sv/publikationer/prioritering-av-vetenskapliga-kunskapsluckor/prioritering-av-forskningsfragor-gallande-diagnostik-behandling-och-bemotande-av-personer-med-lipodem/
https://www.sbu.se/sv/publikationer/prioritering-av-vetenskapliga-kunskapsluckor/prioritering-av-forskningsfragor-gallande-diagnostik-behandling-och-bemotande-av-personer-med-lipodem/
https://www.sbu.se/sv/publikationer/prioritering-av-vetenskapliga-kunskapsluckor/prioritering-av-forskningsfragor-gallande-diagnostik-behandling-och-bemotande-av-personer-med-lipodem/

Socialstyrelsen
www.socialstyrelsen.se

Lipédem
Lipolymfodem

Janusinfo — NT-radet (Nya terapier) och
MTP-radet (Medicintekniska
produktradet)

www.janusinfo.se

Efter sékning, begrdnsa till:
e Expertgruppsutlatanden
e Ovrigt

Lipédem
Lipolymfodem

Lakemedelsverket
www.lakemedelsverket.se

Anvdnd sékrutan hégst upp pd sidan, titta
sedan igenom tréffarna under Allt. Ar det
en behandlingsrekommendation framgadr
det i trdfflistan, se Kategori. Filtrera vid
behov till publikationsdr i véinsterspalten.

Lipodem
Lipolymfédem

TLV (Tandvards- och
lakemedelsformansverket)
www.tlv.se

Efter sékning, begrdnsa till:
e Beslut
e Publikationer?

Lipédem
Lipolymfodem

Vardhandboken
www.vardhandboken.se

Lipédem
Lipolymfédem



http://www.socialstyrelsen.se/
http://www.janusinfo.se/
http://www.lakemedelsverket.se/
http://www.tlv.se/
http://www.vardhandboken.se/

Nationella
likarféreningar/specialistforeningar
(SFOG)

Svensk plastikkirurgisk forening (SPKF)
https://slf.se/spkf/mer/pm-och-riktlinjer/

Svensk kirurgisk forening
https://svenskkirurgiskforening.se/

Fysioterapeuterna
https://www.fysioterapeuterna.se/Professi

on/Riktlinjer/

Svensk plastikkirurgisk forening
(SPKF)
Browsat

Svensk kirurgisk forening
Hittar inga riktlinjer

Fysioterapeuterna
Browsat



https://slf.se/spkf/mer/pm-och-riktlinjer/
https://svenskkirurgiskforening.se/
https://www.fysioterapeuterna.se/Profession/Riktlinjer/
https://www.fysioterapeuterna.se/Profession/Riktlinjer/

CAMTO HTA Regionala HTA-radet
https://www.regionorebrolan.se/sv/forskni

ng/kontakt-och-organisation/hta-enheten-
camto

Browsa

Browsat

HTA-Centrum Vastra Goétaland
https://www.vgregion.se/halsa-och-
vard/vardgivarwebben/utveckling--
uppfoljning/htacentrum/hta-
rapporter/regional-activity-based-hta/

Browsa

Browsat

HTA Region Stockholm (tidigare
Metodradet Stockholm-Gotland)
https://www.chis.regionstockholm.se/hta/r

apporter/

Browsa

Browsat

Regional samverkansgrupp HTA (tidigare
Metodradet) i Syddstra sjukvardsregionen
https://sydostrasjukvardsregionen.se/samv
erkansgrupper/hta/genomforda-

bedomningar/

Browsa

Browsat



https://www.regionorebrolan.se/sv/forskning/kontakt-och-organisation/hta-enheten-camto/
https://www.regionorebrolan.se/sv/forskning/kontakt-och-organisation/hta-enheten-camto/
https://www.regionorebrolan.se/sv/forskning/kontakt-och-organisation/hta-enheten-camto/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/utveckling--uppfoljning/htacentrum/hta-rapporter/regional-activity-based-hta/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/utveckling--uppfoljning/htacentrum/hta-rapporter/regional-activity-based-hta/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/utveckling--uppfoljning/htacentrum/hta-rapporter/regional-activity-based-hta/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/utveckling--uppfoljning/htacentrum/hta-rapporter/regional-activity-based-hta/
https://www.chis.regionstockholm.se/hta/rapporter/
https://www.chis.regionstockholm.se/hta/rapporter/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/samverkansgrupper/hta/genomforda-bedomningar/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/samverkansgrupper/hta/genomforda-bedomningar/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/samverkansgrupper/hta/genomforda-bedomningar/

HTA Syd
https://vardgivare.skane.se/kompetens-
utveckling/sakkunniggrupper/hta-

skane/hta-syd/

Browsa

Browsat

Medicinska radet, Region Dalarna
https://www.regiondalarna.se/plus/vard/o
vrig-halso--och-sjukvard/medicinska-radet/

Browsa

Browsat

TRIP

S6k i Advanced, félt All of these words.
Kombinera ev med OR i Recent. Alternativt
56k (sékterm 1) OR (sékterm 2). Fraser
inom "". Begrénsa ev till Title istéillet for
Document.

Begrdnsa till Guidelines efter s6kning. Titta
ocksd pd Regulatory guidance, ibland finns
det relevanta trdéiffar ddr.

Relevansrankning, oklart om vi behéver
bldddra igenom/exportera allt.

(Lipedema) OR (Lipodema) OR
(Lipoedema) OR (Lipolymphedema)
OR (Lipolymphodema) OR
(Lipolymphoedema) OR (Lipo-
lymphedema) OR (Lipo-
lymphodema) OR (Lipo-
lymphoedema) OR
(Lympholipedema) OR
(Lympholipodema) OR
(Lympholipoedema)

Sokte i Advanced, falt All of these
words, i Document.
Begransade till 2021-

Begransade till Guidelines och
Regulatory guidance efter sékning.

Referenser exporterade till EndNote/Word



https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/sakkunniggrupper/hta-skane/hta-syd/
https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/sakkunniggrupper/hta-skane/hta-syd/
https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/sakkunniggrupper/hta-skane/hta-syd/
https://www.regiondalarna.se/plus/vard/ovrig-halso--och-sjukvard/medicinska-radet/
https://www.regiondalarna.se/plus/vard/ovrig-halso--och-sjukvard/medicinska-radet/

GIN (Guidelines International Network)
https://guidelines.ebmportal.com/

S6k pa en term i taget, OR fungerar inte.
S6k utan citationstecken. Trunkering
fungerar ej.

Lipedema
Lipedemas
Lipodema
Lipodemas
Lipoedema
Lipoedemas
Lipolymphedema
Lipolymphedemas
Lipolymphodema
Lipolymphodemas
Lipolymphoedema
Lipolymphoedemas
Lipo-lymphedema
Lipo-lymphedemas
Lipo-lymphodema
Lipo-lymphodemas
Lipo-lymphoedema
Lipo-lymphoedemas
Lympholipedema
Lympholipedemas
Lympholipodema
Lympholipodemas
Lympholipoedema
Lympholipoedemas

e eolNelelNelNolNoNolNoleolNolNolNolNolNolNelololNolololNolNolNeol

PubMed (sokhistorik sist i dokumentet)

lipedema[MeSH Terms]

OR

lipedema*[Title/Abstract] OR
lipodema*[Title/Abstract] OR
lipoedema*[Title/Abstract] OR
lipolymphedema*[Title/Abstract]
OR
Lipolymphodema*[Title/Abstract]
OR
Lipolymphoedema*[Title/Abstract]
OR lipo-
lymphedema*[Title/Abstract] OR
Lipo-lymphodema*[Title/Abstract]

[Nl e eoNeolNelNeolNololNolNolNeolNoloNolNolNolNelololNolololNolNolNol

Referenser exporterade till EndNote/Word



https://guidelines.ebmportal.com/

OR Lipo-
lymphoedema*[Title/Abstract] OR
Lympholipedema*[Title/Abstract]
OR
Lympholipodema*[Title/Abstract]
OR
Lympholipoedema*[Title/Abstract]

AND

"Practice Guidelines as
Topic"[Mesh] OR "Guideline"[pt]
OR "practice guideline"[pt] OR
"consensus development
conference"[pt] OR "consensus
development conference, NIH"[pt]
OR guideline*[ti] OR standards][ti]
OR consensus*[ti] OR
recommendat*[ti] OR
guideline*[cn] OR standards[cn] OR
consensus*[cn] OR
recommendat*[cn] OR "practice
parameter*"[ti] OR "position
statement*"[ti] OR "practice
bulletin*"[ti] OR "policy
statement*"[ti] OR CPGJti] OR
CPGs|ti] OR "best practice*"[ti] OR
(care[ti] AND (path[ti] OR paths[ti]
OR pathway[ti] OR pathways|[ti] OR
map|ti] OR maps]ti] OR plan[ti] OR
plans[ti] OR standard[ti])) OR
((critical[ti] OR clinical[ti] OR
practice[ti]) AND (path[ti] OR
paths[ti] OR pathway[ti] OR
pathways[ti] OR protocol*[ti])) OR
guideline*[ot] OR standards[ot] OR




consensus*[ot] OR
recommendat*[ot] OR "practice
parameter*"[ot] OR "position
statement*"[ot] OR "practice
bulletin*"[ot] OR "policy
statement*"[ot] OR CPG[ot] OR
CPGs[ot] OR "best practice*"[ot]
OR (care[ot] AND (path[ot] OR
paths[ot] OR pathway[ot] OR
pathways[ot] OR map[ot] OR
maps[ot] OR plan[ot] OR plans|ot]
OR standard[ot])) OR ((critical[ot]
OR clinical[ot] OR practice[ot]) AND
(path[ot] OR paths[ot] OR
pathway[ot] OR pathways[ot] OR
protocol*[ot])) OR (("Systematic
review"[ti] OR "systematic
review"[pt] OR "systematic
review"[ot]) AND ("practice
guideline*"[tiab] OR "treatment
guideline*"[tiab] OR "clinical
guideline*"[tiab] OR "guideline
recommendation*"[tiab]))

Google.com

(Lipedema OR Lipedemas OR
Lipodema OR Lipodemas OR
Lipoedema OR Lipoedemas OR
Lipolymphedema OR
Lipolymphedemas OR
Lipolymphodema OR
Lipolymphodemas OR
Lipolymphoedema OR
Lipolymphoedemas OR
Lympholipedema OR
Lympholipedemas OR
Lympholipodema OR
Lympholipodemas OR

Engelska

Blue Cross BlueShield of North Carolina:
Corporate Medical Policy Page 1 of 7 An
Independent Licensee of the Blue Cross and
Blue Shield Association Surgical Treatment
for Lipedema (2022)
https://www.bluecrossnc.com/sites/default
/[files/document/attachment/services/public
/pdfs/medicalpolicy/surgical treatment for

lipedema.pdf



https://www.bluecrossnc.com/sites/default/files/document/attachment/services/public/pdfs/medicalpolicy/surgical_treatment_for_lipedema.pdf
https://www.bluecrossnc.com/sites/default/files/document/attachment/services/public/pdfs/medicalpolicy/surgical_treatment_for_lipedema.pdf
https://www.bluecrossnc.com/sites/default/files/document/attachment/services/public/pdfs/medicalpolicy/surgical_treatment_for_lipedema.pdf
https://www.bluecrossnc.com/sites/default/files/document/attachment/services/public/pdfs/medicalpolicy/surgical_treatment_for_lipedema.pdf

Lympholipoedema OR
Lympholipoedemas) AND guideline

UnitedHealthcare® West Medical
Management Guideline: Liposuction for
Lipedema (2023)

(Lipodem OR Lipolymfodem) AND 1 https://www.uhcprovider.com/content/da
(rekommendation OR riktlinje) m/provider/docs/public/policies/signaturev
alue-mmg/liposuction-lipedema-sv.pdf
Begrdansade bada sokningarna till Premera Blue Cross: MEDICAL POLICY —
2021- 7.01.567 Surgical Treatments for
Lymphedema and Lipedema (2023)
Gick igenom de 60 forsta traffarna i https://www.premera.com/medicalpolicies/
sokningen pa engelska, alla 46 7.01.567.pdf
traffarna i sokningen pa svenska
Svenska
Region Dalarna: RIKTLINJE FOR VADOplex-
IMPULSSYSTEM
https://www.regiondalarna.se/contentasset
s/371fac51f1904034b4771d473c84813d/rik
tlinje-vadoplex-impulssystem.pdf
WHO Lipedema 0 0
https://apps.who.int/iris/ Lipedemas 0 0
Lipodema 0 0
S6k pd en term i taget. Det gdr att séka pé | Lipodemas 0 0
fraser, "". Lipoedema 0 0
Under Filter, ldgg till Lipoedemas 0 0
e Date issued — Equals — [2015-2023] L!polymphedema 0 0
e Subject — Equals — Guideline Lipolymphedemas 0 0
Lipolymphodema 0 0
Lipolymphodemas 0 0
Lipolymphoedema 0 0



https://www.uhcprovider.com/content/dam/provider/docs/public/policies/signaturevalue-mmg/liposuction-lipedema-sv.pdf
https://www.uhcprovider.com/content/dam/provider/docs/public/policies/signaturevalue-mmg/liposuction-lipedema-sv.pdf
https://www.uhcprovider.com/content/dam/provider/docs/public/policies/signaturevalue-mmg/liposuction-lipedema-sv.pdf
https://www.premera.com/medicalpolicies/7.01.567.pdf
https://www.premera.com/medicalpolicies/7.01.567.pdf
https://www.regiondalarna.se/contentassets/371fac51f1904034b4771d473c84813d/riktlinje-vadoplex-impulssystem.pdf
https://www.regiondalarna.se/contentassets/371fac51f1904034b4771d473c84813d/riktlinje-vadoplex-impulssystem.pdf
https://www.regiondalarna.se/contentassets/371fac51f1904034b4771d473c84813d/riktlinje-vadoplex-impulssystem.pdf
https://apps.who.int/iris/

Lipolymphoedemas
Lipo-lymphedema
Lipo-lymphedemas
Lipo-lymphodema
Lipo-lymphodemas
Lipo-lymphoedema
Lipo-lymphoedemas
Lympholipedema
Lympholipedemas
Lympholipodema
Lympholipodemas
Lympholipoedema
Lympholipoedemas

Filtrerade pa:
e Dateissued — Equals —
[2021-2023]
e Subject — Equals —
Guideline

[eNelNeoleleololNolNolNololNolNolNo

[eNeolNeoleleololNolNolNololololNol

National Institute for Health and Care
Excellence, England UK (NICE)
https://www.nice.org.uk/guidance/publish
ed

Gar att séka med "", men da inte trunkera.
Trunkering funkar utan "".
Efter sékning, begrdinsa till:

e Guidance

lipedema* OR lipodema* OR
lipoedema* OR lipolymphedema*
OR Lipolymphodema* OR
Lipolymphoedema* OR lipo-
lymphedema* OR Lipo-
lymphodema®* OR Lipo-
lymphoedema* OR
Lympholipedema* OR
Lympholipodema™ OR
Lympholipoedema*

Liposuction for chronic lipoedema (2022)
https://www.nice.org.uk/guidance/ipg721
Aven hittad i TRIP, se EndNote/Word

Nasjonale faglige retningslinjer (Norge)
https://www.helsedirektoratet.no/produkt
er?tema=retningslinje

Bldddra i Nasjonale faglige retningslinjer

Browsat



https://www.nice.org.uk/guidance/published
https://www.nice.org.uk/guidance/published
https://www.nice.org.uk/guidance/ipg721
https://www.helsedirektoratet.no/produkter?tema=retningslinje
https://www.helsedirektoratet.no/produkter?tema=retningslinje

Riktlinjer som enbart finns tillgdngliga som
html, redovisar datum ldngst ner pd
webbsidan.

Nationale Kliniske Retningslinjer — Browsat NKR og NKA efter omrade, 0
udgivelser (Danmark) Smerter samt @vrige
https://www.sst.dk/da/opgaver/patientfor
loeb-og-kvalitet/nationale-kliniske-
retningslinjer-nkr/nkr-udgivelser-efter-
emne
Browsa
Center for kliniske retningslinjer Browsat 0
(Danmark)
https://cfkr.dk/retningslinier/godkendte-
retningslinjer/
SIGN Browsat 0
https://www.sign.ac.uk/our-guidelines
Internationella Arbeitsgemeinschaft der
lakarféreningar/specialistforeningar/grup | Wissenschaftlichen Medizinischen
peringar (om det finns nagon relevant) Fachgesellschaften (AWMF)
Bara pa tyska
Arbeitsgemeinschaft der
Wissenschaftlichen Medizinischen American Society for Aesthetic
Fachgesellschaften (AWMF) Plastic Surgery (ASAPS)
www.awmf.org/leitlinien Hittar inga riktlinjer
samt
https://www.awmf.org/fachgesellschaften
American society of plastic
American Society for Aesthetic Plastic surgeons (ASPS)
Surgery (ASAPS) Lipedema 0 0
https://www.theaestheticsociety.org/ Lipedemas 0 0
Lipodema 0 0



https://www.sst.dk/da/opgaver/patientforloeb-og-kvalitet/nationale-kliniske-retningslinjer-nkr/nkr-udgivelser-efter-emne
https://www.sst.dk/da/opgaver/patientforloeb-og-kvalitet/nationale-kliniske-retningslinjer-nkr/nkr-udgivelser-efter-emne
https://www.sst.dk/da/opgaver/patientforloeb-og-kvalitet/nationale-kliniske-retningslinjer-nkr/nkr-udgivelser-efter-emne
https://www.sst.dk/da/opgaver/patientforloeb-og-kvalitet/nationale-kliniske-retningslinjer-nkr/nkr-udgivelser-efter-emne
https://cfkr.dk/retningslinier/godkendte-retningslinjer/
https://cfkr.dk/retningslinier/godkendte-retningslinjer/
https://www.sign.ac.uk/our-guidelines
http://www.awmf.org/leitlinien
https://www.awmf.org/fachgesellschaften
https://www.theaestheticsociety.org/

American society of plastic surgeons
(ASPS)
https://www.plasticsurgery.org/

Lipodemas
Lipoedema
Lipoedemas
Lipolymphedema
Lipolymphedemas
Lipolymphodema
Lipolymphodemas
Lipolymphoedema
Lipolymphoedemas
Lipo-lymphedema
Lipo-lymphedemas
Lipo-lymphodema
Lipo-lymphodemas
Lipo-lymphoedema
Lipo-lymphoedemas
Lympholipedema
Lympholipedemas
Lympholipodema
Lympholipodemas
Lympholipoedema
Lympholipoedemas

e eolNeolNeolNelNolNolNolNolNeNolNolololNoloelNolollololNe]

e eolNeolNeolNelNolNolNolNolNeNolNolololNoloelolollololNe]



https://www.plasticsurgery.org/

Sokhistorik PubMed 230609

Search

Query

Results

#6

Search: #3 AND #4 Filters: from 2021/1/1 - 3000/12/12

4

#5

Search: #3 AND #4

23

#4

Search: "Practice Guidelines as Topic"[Mesh] OR "Guideline"[pt] OR "practice guideline"[pt] OR "consensus development conference"[pt] OR "consensus development
conference, NIH"[pt] OR guideline*[ti] OR standards[ti] OR consensus*[ti] OR recommendat*[ti] OR guideline*[cn] OR standards[cn] OR consensus*[cn] OR
recommendat*[cn] OR "practice parameter*"[ti] OR "position statement*"[ti] OR "practice bulletin*"[ti] OR "policy statement*"[ti] OR CPG[ti] OR CPGs[ti] OR "best
practice*"[ti] OR (care[ti] AND (path[ti] OR paths[ti] OR pathway[ti] OR pathways[ti] OR map[ti] OR maps[ti] OR plan[ti] OR plans[ti] OR standard[ti])) OR ((critical[ti]
OR clinical[ti] OR practice[ti]) AND (path[ti] OR paths[ti] OR pathway[ti] OR pathways[ti] OR protocol*[ti])) OR guideline*[ot] OR standards[ot] OR consensus*[ot] OR
recommendat*[ot] OR "practice parameter*"[ot] OR "position statement*"[ot] OR "practice bulletin*"[ot] OR "policy statement*"[ot] OR CPG[ot] OR CPGs[ot] OR "best
practice*"[ot] OR (care[ot] AND (path[ot] OR paths[ot] OR pathway[ot] OR pathways[ot] OR map[ot] OR maps[ot] OR plan[ot] OR plans[ot] OR standard[ot])) OR
((critical[ot] OR clinical[ot] OR practice[ot]) AND (path[ot] OR paths[ot] OR pathway[ot] OR pathways[ot] OR protocol*[ot])) OR (("Systematic review"[ti] OR "systematic
review"[pt] OR "systematic review"[ot]) AND ("practice guideline*"[tiab] OR "treatment guideline*"[tiab] OR "clinical guideline*"[tiab] OR "guideline
recommendation*"[tiab]))

363,180

#3

Search: #1 OR #2

473

#2

Search: lipedema*[Title/Abstract] OR lipodema*[Title/Abstract] OR lipoedema*[Title/Abstract] OR lipolymphedema*[Title/Abstract] OR Lipolymphodema*[Title/Abstract]
OR Lipolymphoedema*[Title/Abstract] OR lipo-lymphedema*[Title/Abstract] OR Lipo-lymphodema*[Title/Abstract] OR Lipo-lymphoedema*[Title/Abstract] OR
Lympholipedema*[Title/Abstract] OR Lympholipodema*[Title/Abstract] OR Lympholipoedema*[Title/Abstract]

458

#1

Search: lipedema[MeSH Terms]

208



https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=%233+AND+%234&filter=dates.2021-3000%2F12%2F12&ac=no&size=50&sort=relevance
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=%233+AND+%234&size=50&ac=no&sort=relevance
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=%22Practice+Guidelines+as+Topic%22%5BMesh%5D+OR+%22Guideline%22%5Bpt%5D+OR+%22practice+guideline%22%5Bpt%5D+OR+%22consensus+development+conference%22%5Bpt%5D+OR+%22consensus+development+conference%2C+NIH%22%5Bpt%5D+OR+guideline%2A%5Bti%5D+OR+standards%5Bti%5D+OR+consensus%2A%5Bti%5D+OR+recommendat%2A%5Bti%5D+OR+guideline%2A%5Bcn%5D+OR+standards%5Bcn%5D+OR+consensus%2A%5Bcn%5D+OR+recommendat%2A%5Bcn%5D+OR+%22practice+parameter%2A%22%5Bti%5D+OR+%22position+statement%2A%22%5Bti%5D+OR+%22practice+bulletin%2A%22%5Bti%5D+OR+%22policy+statement%2A%22%5Bti%5D+OR+CPG%5Bti%5D+OR+CPGs%5Bti%5D+OR+%22best+practice%2A%22%5Bti%5D+OR+%28care%5Bti%5D+AND+%28path%5Bti%5D+OR+paths%5Bti%5D+OR+pathway%5Bti%5D+OR+pathways%5Bti%5D+OR+map%5Bti%5D+OR+maps%5Bti%5D+OR+plan%5Bti%5D+OR+plans%5Bti%5D+OR+standard%5Bti%5D%29%29+OR+%28%28critical%5Bti%5D+OR+clinical%5Bti%5D+OR+practice%5Bti%5D%29+AND+%28path%5Bti%5D+OR+paths%5Bti%5D+OR+pathway%5Bti%5D+OR+pathways%5Bti%5D+OR+protocol%2A%5Bti%5D%29%29+OR+guideline%2A%5Bot%5D+OR+standards%5Bot%5D+OR+consensus%2A%5Bot%5D+OR+recommendat%2A%5Bot%5D+OR+%22practice+parameter%2A%22%5Bot%5D+OR+%22position+statement%2A%22%5Bot%5D+OR+%22practice+bulletin%2A%22%5Bot%5D+OR+%22policy+statement%2A%22%5Bot%5D+OR+CPG%5Bot%5D+OR+CPGs%5Bot%5D+OR+%22best+practice%2A%22%5Bot%5D+OR+%28care%5Bot%5D+AND+%28path%5Bot%5D+OR+paths%5Bot%5D+OR+pathway%5Bot%5D+OR+pathways%5Bot%5D+OR+map%5Bot%5D+OR+maps%5Bot%5D+OR+plan%5Bot%5D+OR+plans%5Bot%5D+OR+standard%5Bot%5D%29%29+OR+%28%28critical%5Bot%5D+OR+clinical%5Bot%5D+OR+practice%5Bot%5D%29+AND+%28path%5Bot%5D+OR+paths%5Bot%5D+OR+pathway%5Bot%5D+OR+pathways%5Bot%5D+OR+protocol%2A%5Bot%5D%29%29+OR+%28%28%22Systematic+review%22%5Bti%5D+OR+%22systematic+review%22%5Bpt%5D+OR+%22systematic+review%22%5Bot%5D%29+AND+%28%22practice+guideline%2A%22%5Btiab%5D+OR+%22treatment+guideline%2A%22%5Btiab%5D+OR+%22clinical+guideline%2A%22%5Btiab%5D+OR+%22guideline+recommendation%2A%22%5Btiab%5D%29%29&size=50&ac=no&sort=relevance
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=%231+OR+%232&size=50&ac=no&sort=relevance
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=lipedema%2A%5BTitle%2FAbstract%5D+OR+lipodema%2A%5BTitle%2FAbstract%5D+OR+lipoedema%2A%5BTitle%2FAbstract%5D+OR+lipolymphedema%2A%5BTitle%2FAbstract%5D+OR+Lipolymphodema%2A%5BTitle%2FAbstract%5D+OR+Lipolymphoedema%2A%5BTitle%2FAbstract%5D+OR+lipo-lymphedema%2A%5BTitle%2FAbstract%5D+OR+Lipo-lymphodema%2A%5BTitle%2FAbstract%5D+OR+Lipo-lymphoedema%2A%5BTitle%2FAbstract%5D+OR+Lympholipedema%2A%5BTitle%2FAbstract%5D+OR+Lympholipodema%2A%5BTitle%2FAbstract%5D+OR+Lympholipoedema%2A%5BTitle%2FAbstract%5D&size=50&ac=no&sort=relevance
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=lipedema%5BMeSH+Terms%5D&size=50&ac=no&sort=relevance

Bilaga 2: Dokumentation sokning systematiska oversikter och
originalstudier NAG Lipodem

Datum: 2023-06-19

Sokfraga: Behandling av lipddem

Eventuella avgransningar
Sprak: engelska, svenska, danska, norska
Tid: 2021-

Sokresultat: 172 ref
Databaser som anvants: PubMed, Embase (Ovid), Cochrane Library, Epistemonikos

Sokstrategi: se sid 2-

Antal traffar (n = 327)
PubMed (n =133)
Embase (n = 159)
Cochrane (n=7)

Epistemonikos (n = 28)

A 4

Dubbletter (n = 155)

\4

Antal unika traffar (n = 172)




Sokhistorik

Databas: PubMed
Datum: 2023-06-19
Antal traffar: 133 ref

Search | Query Results
#4 Search: #1 OR #2 Filters: Danish, English, Norwegian, Swedish, from 2021 - 3000/12/12 133
#3 Search: #1 OR #2 475
#2 Search: lipedema*[Title/Abstract] OR lipodema*[Title/Abstract] OR lipoedema*[Title/Abstract] OR 460
lipolymphedema*[Title/Abstract] OR lipolymphodema*[Title/Abstract] OR
lipolymphoedema*[Title/Abstract] OR lipo-lymphedema*[Title/Abstract] OR lipo-
lymphodema*[Title/Abstract] OR lipo-lymphoedema*[Title/Abstract] OR
lympholipedema*[Title/Abstract] OR lympholipodema*[Title/Abstract] OR
lympholipoedema*[Title/Abstract]
#1 Search: "Lipedema"[Mesh] Sort by: Most Recent 209
Databas: Embase 1974 to 2023 June 16
Datum: 2023-06-19
Antal traffar: 159 ref
# | Searches Results
1 | exp lipedema/ 579
(lipedema* or lipodema* or lipoedema* or lipolymphedema* or lipolymphodema* or lipolymphoedema* or
2 | lipo-lymphedema* or lipo-lymphodema* or lipo-lymphoedema* or lympholipedema* or lympholipodema* or 796
lympholipoedema*).ab, kf, ti.
3 |1lor2 875
4 | limit 3 to (danish or english or norwegian or swedish) 613
5 | limit 4 to yr="2021 -Current" 179
6 | limit 5 to (embase or medline) 159
Databas: Cochrane Library
Datum: 2023-06-19
Antal traffar: 7 ref
ID | Search Hits
#1 | MeSH descriptor: [Lipedema] explode all trees 15
#2 | (lipedema* OR lipodema* OR lipoedema* OR lipolymphedema* OR lipolymphodema* OR 28
lipolymphoedema* OR (lipo NEXT lymphedema*) OR (lipo NEXT lymphodema*) OR (lipo NEXT
lymphoedema*) OR lympholipedema* OR lympholipodema* OR lympholipoedema*):ti,ab,kw (Word
variations have been searched)
#3 | #1 OR #2 28
#4 | (clinicaltrials or trialsearch):so 464150
#5 | #3 NOT #4 15
Limit trials to publication date 2021-2023 7



https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=%231+OR+%232&filter=dates.2021-3000%2F12%2F12&filter=lang.danish&filter=lang.english&filter=lang.norwegian&filter=lang.swedish&ac=no&size=50&sort=relevance
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=%231+OR+%232&size=50&ac=no&sort=relevance
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=lipedema%2A%5BTitle%2FAbstract%5D+OR+lipodema%2A%5BTitle%2FAbstract%5D+OR+lipoedema%2A%5BTitle%2FAbstract%5D+OR+lipolymphedema%2A%5BTitle%2FAbstract%5D+OR+Lipolymphodema%2A%5BTitle%2FAbstract%5D+OR+Lipolymphoedema%2A%5BTitle%2FAbstract%5D+OR+lipo-lymphedema%2A%5BTitle%2FAbstract%5D+OR+Lipo-lymphodema%2A%5BTitle%2FAbstract%5D+OR+Lipo-lymphoedema%2A%5BTitle%2FAbstract%5D+OR+Lympholipedema%2A%5BTitle%2FAbstract%5D+OR+Lympholipodema%2A%5BTitle%2FAbstract%5D+OR+Lympholipoedema%2A%5BTitle%2FAbstract%5D&size=50&ac=no&sort=relevance
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?sort=date&term=%22Lipedema%22%5BMesh%5D&size=50

Databas: Epistemonikos
Datum: 2023-06-19
Antal traffar: 28 ref

#

Search

Results

(title:(lipedema* OR lipodema* OR lipoedema* OR lipolymphedema*
OR lipolymphodema* OR lipolymphoedema* OR lipo-lymphedema* OR
lipo-lymphodema* OR lipo-lymphoedema* OR lympholipedema* OR
lympholipodema* OR lympholipoedema*) OR abstract:(lipedema* OR
lipodema* OR lipoedema* OR lipolymphedema* OR lipolymphodema*
OR lipolymphoedema* OR lipo-lymphedema* OR lipo-lymphodema* OR
lipo-lymphoedema* OR lympholipedema* OR lympholipodema* OR
lympholipoedema*))

73

Limit to Publication year 2021-2023

28
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