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Fråga som önskas studeras? Är Klomipramin infusion (intravenös 
behandling) är en effektiv behandling hos 
patienter med klinisk depression? 

Från vem kommer frågan? "Öppen brevlåda" (alla anställda i VGR) 

 - Namn Michael Ioannou 

 - Telefon 0700823820 

 - E-post michael.ioannou@vgregion.se 

Förtydliga din fråga genom att tänka PICO - P 
= Population/problem - vilka patienter, 
vuxna, barn etc. 

 Adult patients (≥18 years old) with depression 
including bipolar depression (defined 
according to DSM criteria) 

Förtydliga din fråga genom att tänka PICO - I 
= Intervention - vilken åtgärd gäller det? 

Clomipramine Infusion (via intravenous route) 
as monotherapy or adjunctive treatment 

Förtydliga din fråga genom att tänka PICO - C 
= Comparison - vad vill du jämföra med? 
Standardbehandling, ingen behandling etc. 

i) Placebo  
ii) peroral Clomipramine 
iii) other treatment (inclusive ECT) 

Förtydliga din fråga genom att tänka PICO - O 
= Outcome - vilket utfall vill du titta på? 

Primary outcomes : mortality (including 
suicide), self-harm and depressive symptoms 
(assessed by validated instrument).  
 
Additional important outcomes: health-related 
quality of life measured with validated 
instruments, medication use, everyday 
functioning (activities of daily living, return to 
work) according to validated scales or 
administrative data, length of hospital stay, 
patients’ experience during treatment (based 
on qualitative studies) and complications. 
Eventual worsening in depressive symptoms 
was to be evaluated as part of effect measures 
rather than complications. 



Vad avser förslaget? Behandling 

Är teknologin: Redan införd i rutinsjukvård 

Avser förslaget: Avveckling av etablerad metod 

Frågeställningar som kan underlätta vid 
beslut - Vid läkemedel - är det ett registrerat 
läkemedel? 

Ja 

Frågeställningar som kan underlätta vid 
beslut - Avser frågan apparatur/utrustning - 
är den CE-godkänd? 

Nej 

Frågeställningar som kan underlätta vid 
beslut - Finns aktuella Nationella Riktlinjer 
eller är sådan på väg? 

Nej 

Frågeställningar som kan underlätta vid 
beslut - Finns SBU-rapport? 

Nej 

Frågeställningar som kan underlätta vid 
beslut - För att det ska vara meningsfullt att 
göra en HTA-rapport måste det finnas 
kontrollerade studier publicerade, dock ej 
nödvändigt randomiserade. Finns det sådana 
publicerade studier? 

Ja 
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Övrigt Vi håller på att göra en retrospektiv 
journalbaserad studie om användning av 
klomipraminfusion på SU. Jag bifogar en kort 
bakgrund som har skrivit  

Vilken är den potentiella patientnyttan med 
aktuell teknik/metod (såsom bättre 
överlevnad och/eller livskvalitet)? 

Om det visar sig att det fungerar och används 
oftare kan det leda till snabbare 
symtomlindring, kortare vårdtider och 
minskade konstnander. Om det visar sig ha 
flera komplikationer eller tvecksam eefekt kan 
leda till avveckling av metoden och ev minskad 
skada för patienter 

Vilket beslut kommer att påverkas av 
rapporten? 

Det kan leda till avveckling av metoden 

Berkäknas denna teknologi (metod, teknik, 
indikation, implantat, apparatur etc) kosta 
mer än 1 Mkr? 

Nej 

- Namn (beställaren) Michael Ioannou 

- Datum 2024-01-30 

- E-post michael.ioannou@vgregion.se 

Telefon +46700823820 

Jag har verksamhetschefens godkännande att 
nominera denna fråga och har som 
frågeställare läst igenom ovanstående och 
bekräftar ansökans innehåll - 
Verksamhetschef (ansvarig beställare) 

Mathias Alvidius 

- E-post verksamhetschef mathias.alvidius@vgregion.se 

 


