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Rekrytering av studiedeltagare

Behdver du deltagare till din kliniska studie eller forskningsprojekt? I det har
dokumentet kan du l&sa om hur du gar tillvdga for att f& hjélp av Gothia
Forum med rekrytering av deltagare till pAgdende eller framtida
forskningsprojekt.

Forutsattningar

Méjligheten till stod for rekrytering av forsknings-/studiedeltagare galler for
kliniska studier dar VGR a&r huvudman och dér forskningen utgér fran och
bedrivs pd en férvaltning inom VGR. Ytterligare férutsattning &r att det finns
godkand etikansdkan, dar annonstext utgér bilaga samt, i férekommande fall,
relevant ans6kan/anmalan till Lakemedelsverket.

Tjansten betalas av projektet. Prisforslag finns langre ner i dokumentet, och
innehller vissa fasta och rérliga kostnader beroende pd behov for aktuell
studie.

Annonsera i digitala kanaler

Annonsering i digitala kanaler, som sociala medier eller andra kanaler, kan
vara ett smidigt och kostnadseffektivt sitt att nd din malgrupp. Gothia Forum
kan hjalpa dig att hitta ratt personer till din studie genom riktade
annonskampanjer.

Som forskare eller provare inom VGR kan du fa stod med att valja kanaler,
anpassa ditt budskap, planera och genomféra annonskampanjer genom
sociala medier eller andra kanaler. Du far vid behov ocksa hjélp med att
utvardera din annonskampanj.

Detta arbete koordineras av Gothia Forum, men kraver aven att du har en
egen budget fér annonsering och avsatter tid foér arbete med annonsen.

Forfrdgan om annonsering sker genom att fylla i bifogat dokument: Checklista
for rekrytering av studiedeltagare i sociala medier version 3

Text for inldagg eller annons

Text for rekrytering bér vara mycket kort, hogst ett par rader och garna
kompletteras med en bild. I annonser kan personer hdnvisas till en webbplats

VASTRA
GOTALANDSREGIONEN


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su4365-1640801497-659/native
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su4365-1640801497-659/native

Informationsmaterial - Rekrytering av studiedeltagare Sida 2

for mer information, en enkat for prescreening eller epost-adress och/eller
telefonnummer till kontaktperson for studien.

Om slutdatum finns for rekrytering ange datum for sista ansékningsdag.

Det &r viktigt att inte diskriminera ndgon, till exempel nar det géller
halsotillstdnd, nar malgrupp ska definieras i annonstexten. Texten ska darfor
inte inneh&lla ndgot om personens sjukdomar. Skriv “Ar du intresserad av att
vara med i en studie om bendédem?” istallet for “"Har du benédem och vill vara
med i en studie?”

Kostnad att annonsera i sociala medier

Vi rekommenderar att du avsatter minst 10 000 kronor i din budget for
annonsering i sociala medier. Storsta delen av denna budget kommer att g
till annonskostnaden pa sjalva annonsplattformarna, exempelvis Metas
plattformar (Facebook, Instagram).

Utdver annonskostnaden och Gothia Forums avgift fér innehallsproduktion,
tillkommer en avgift for Idpande hantering och uppdatering av
annonskampanjen.

Exempel pad uppldgg
Annonsering 7 dagar: Prisuppskattning: 8 820 kr

Innehallsproduktion fér annonskampanj: 3 250 kr
Annonskampanj sociala medier (Facebook,
Instagram) 7 dagar: 5 000 kr

En timmas hantering och uppdatering av
annonskampanjen: 570 kr/h

Annonsering 21 dagar:  Prisuppskattning: 19 960 kr

Inneh%llsproduktion for annonskampanj: 3 250 kr
Annonskampanj sociala medier (Facebook,
Instagram) 21 dagar: 15 000 kr

Tre timmars hantering och uppdatering av
annonskampanjen: 570 kr/h

Viktigt att tdnka pa

For att annonseringen ska bli s& bra som méjligt &r det viktigt att du planerar
for den i god tid. Du far garna kontakta Gothia Forum s& fort som méjligt for
att fa hjalp med forslag p& annonstext, helst redan innan du ansdker om
tillstdnd hos etikprévningsmyndigheten.
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Kontakta oss pa gothia.forum@varegion.se sa berattar vi mer.

Andra satt att rekrytera studiedeltagare

Ibland kan det kravas fler vagar for att hitta ratt studiedeltagare. Vi kan
stotta med andra kommunikationsinsatser som passar just din studie, som t

ex:

Informationsmaterial till mottagningar, allmé@nna utrymmen eller
véntrum, s som anslagstavlor och/eller digitala skirmar.
Kontakt med patientféreningar

Vi kan ocksa hjlpa till att sdtta upp en prescreening-enkét genom VGR:s
enkatverktyg es-Maker.

Ar du osaker pd vilken rekryteringsmetod som passar din studie bast? Hor av
dig till oss pa Gothia Forum, sa tar vi fram ett uppldgg som moter era behov.

Genomforande

Vid 6nskemal om rekrytering av forskningspersoner via VGR:s sociala
medier ska studieansvarig ta kontakt med Gothia Forum via
gothia.forum@vgregion.se.

Gothia Forum har i uppgift att kontrollera att en godkand etikansékan
finns och, nar sa &r relevant, dven ansokan till Lakemedelsverket.
Gothia Forum kontrollerar aven att VGR ar forskningshuvudman och
att forskningen bedrivs pa en foérvaltning inom VGR.

Nar en studie ar kontrollerad kontaktar Gothia Forum studieansvarig.
Gothia Forum ansvarar for att lagga upp informationen pa den aktuella
forvaltningens externa webbplats och i de sociala medier som kan vara
aktuella for studien.

Hantering av kommentarer skéts av Gothia Forum. Ansvarig forskare
behover vara tillgénglig for att bistd med att lamna svar pa inkomna
kommentarer och fragor.

IGothia Forum/VGR ansvarar for diarieféring och arkivering av relevant
information som framkommer i den sociala kanalen enligt gédngse
rutiner. Forskaren ansvarar fér ovrig relevant diarieféring och
arkivering i studien.

Inldgg tas med stod av gallringslagen bort efter sista ansékningsdag.
Darfér ska studieansvarig i checklistan alltid ange datum foér sista
ansodkningsdag.
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