BT (bastjdnstgoring) pa Sahlgrenska

Universitetssjukhuset

Bastjanstgéring (BT) ar en introduktion till svensk halso- och
sjukvard och utgér den inledande delen av
specialisttjanstgdringen (ST). Fram till hésten 2027 berér BT i
forsta hand legitimerade Idkare som ar utbildade utanfér Sverige
och som inte har genomfért svensk allmantjanstgéring (AT). BT
fungerar som en brygga mellan grundutbildningen och ST och
syftar till att sdkerstalla att Iakaren uppnar de baskompetenser
som kravs for fortsatt specialisering.

Omfattning och innehadll
BT omfattar 12 manaders bastjénstgéring och har fokus pa:

o aktuella kompetenskrav

« kliniska fardigheter

« férdjupning av kunskaper fran grundutbildningen
o samt mangdtraning i kliniskt arbete

For lakare som genomfdr fristdende BT eller forskar-BT &r BT en
tidsbegransad anstallning. For Idkare som genomfér BT som en
integrerad del av sin ST-anstéllning ingar BT i den ordinarie
tillsvidareanstallningen.

Utdver klinisk tjanstgéring ingar dven teoretiska moment och
obligatoriska utbildningar. BT &r tydligt mal- och tidsstyrd och
omfattar minst tre manaders tjanstgéring inom primérvard och
akut sjukvard.
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Obligatoriska placeringar vid Sahlgrenska
Universitetssjukhuset

Vid Sahlgrenska Universitetssjukhuset ingar foljande
obligatoriska placeringar i BT, oavsett tjanstgdringsstalle:

o Psykiatri: 10 veckor
« Akut sjukvard: 17 veckor
« Primarvard: 17 veckor

Darutdver ingar deltagande i PLUS-programmet, en
regiongemensam utbildning som omfattar 18 utbildningstillfallen.
Inom PLUS-programmet ges mdjlighet att traffa andra BT-lakare
i regionen och ta del av gemensamma utbildningsmoment.

BT-Akutveckan

Som en del av BT vid Sahlgrenska Universitetssjukhuset ingar
BT- Akutveckan, ett utbildningsmoment som erbjuds samtliga
BT-lakare inom SU.

BT-Akutveckan syftar till att stéarka den kliniska beredskapen
infér tjanstgdring inom akutsjukvard och fokuserar pa
handldggning av akuta tillstand, prioritering, teamarbete samt
basal och avancerad akutsjukvard. Utbildningen &r strukturerad
och malbaserad och utgér en gemensam grund fér alla BT-l&kare
vid SU.

Olika former av BT vid Sahlgrenska Universitetssjukhuset
Vid Sahlgrenska Universitetssjukhuset finns tre varianter av BT:

Fristdende BT (regionalt finansierad)

BT-lakaren ar regionalt anstalld och genomfér BT enligt faststalld
struktur. For ldkare som genomfér fristaende BT finns méjlighet
till prova-pa-forskning under maximalt tre manader.

Forskar-BT

Forskar-BT ar en kombination av klinisk BT och forskning.
Tjansten omfattar totalt 18 manader, varav 6 manader utgor
ALF-finansierad forskning. BT-lékaren ar anstalld vid BT-kansliet,
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och forskningsperioden genomfors fére den kliniska
tjanstgbringen startar.

Integrerad BT

BT genomfdrs som en integrerad del av ST. Lakaren ar anstalld
vid sin klinik och genomfér BT parallellt med sin specialisering
enligt gallande regelverk.

En godkand BT ar en forutsattning for att ST ska kunna
godkannas enligt Socialstyrelsens féreskrifter (HSLF-FS 2021:8).

Kontakt

Vid fragor om BT vid Sahlgrenska Universitetssjukhuset &r du
valkommen att kontakta BT-kansliet via funktionsbrevladan:
su.bt@vgregion.se
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