Forutsattningar for infertilitetsutredning

e For att infertilitetsutredning skall startas kravs minst ett ars infertilitet efter aktiva
forsok att uppna graviditet. Undantag beviljas endast om det finns en kdnd medicinsk
orsak till barnlésheten

e Fast stabil relation som varat minst tva ar, ni skall saledes vara sammanboende

e Aldersgrins for utredning: kvinna < 40 ar, for partner < 56 ar. Remiss behéver komma
in i god tid innan aldersgransen uppnas.

o Nedre aldersgrans: 25 ar fyllda om inte medicinska skal foreligger.

e Behandling utfors inte hos par dar det férekommer vissa allvarliga sjukdomar, missbruk,
kriminalitet, psykiska eller sociala problem som gor det svart for paret att ta hand om ett
barn. | vissa fall gors darfor kompletterande utredning med bedémning av lakare inom berérd
specialitet, psykolog eller kurator.

e Infertiliteten utreds inte inom offentlig vard om ni redan har ett gemensamt barn (galler aven
adopterade barn).

Forutsattningar for behandling

e Forutsattningar for IVF-behandling/insemination ar att ett par inte har nagot
gemensamt barn, det vill sdga att bada personerna ar foréldrar i juridisk mening.

e FOr ensamstaende ar forutsattningen for IVF-behandling/insemination att man inte
har nagot tidigare barn.

e For par géller fast stabil relation som varat minst tva ar. Paret ska vara
sammanboende och folkbokférda pa en gemensam adress.

e Aldersgranser vid behandlingsstart ar < 40 &r for kvinnor och < 56 ar for partner.

e Frysaterforande kan dock goras efter 40 respektive 56 ars alder.

e Body Mass index (BMI) behover ligga mellan 18,5 och 34,9 kg/m2 hos den
behandlade kvinnan.

e Behandling utfors inte hos par dar det féorekommer missbruk, kriminalitet, allvarliga
sjukdomar, psykiska eller sociala problem, som gor det svart for paret eller den
ensamstaende att ta hand om ett barn. | vissa fall kommer en kompletterande
utredning att utforas infor stallningstagande till om behandling kan erbjudas.

Forutsattningar for utredning infor eventuell behandling med donerade spermier.

e Den som ska bara barnet far inte ha fyllt 38 ar nar remiss skrives och ska ha ett BMI
mellan 18.5 och 35.

e Par far inte ha gemensamt barn och ska ha varit sammanboende minst tva ar vid
behandling.

e Ensamstdende far inte ha barn sedan tidigare.

e Under utredningen gors en medicinsk och en psykosocial bedomning. | den
psykosociala bedémningen kommer bland annat foljande att beréras: arbets- och



boendesituation, socialt natverk/stabilitet i par-relationen samt psykiskt maende
over tid.



