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Bilaga 1 Control IQ

Ge bolusdos infor maltid med insulinpumpen om du har
kolhydrater aktiverat.

1.

2.

Tand upp pumpen pa ovansidan pa det silverfargade t:et.

For att lasa upp pumpen tryck pa 1,2,3. Om du trycker
utanfor siffran kommer pumpen att lasa sig i svart lage och
du behoéver boérja om.

. Tryck pa bolus.

. Om blodsockervardet ar under 6.1 mmol/L kommer

pumpen fraga om den ska minska pa dosen. Tryck da pa
kryss och ga vidare till steg 5. Om blodsockervardet ar over
6.1 mmol/L kommer pumpen fraga om den ska lagga till en
korrigering. Tryck da pa bocken for att bekrafta och ga sedan
vidare till steg 5.

. Tryck pa O gram. Ange méngden kolhydrater i gram med

knappsatsen pa skarmen och tryck sedan pa den blaa
bocken.

. Kontrollera att du angivit ratt antal gram kolhydrater pa

skarmen.

. Tryck pa den blaa bocken for att bekrafta dosering av

insulinenheter. Det gar att trycka pa visa berakning for att
visa pa skdrmen hur pumpen har rdknat.

. Bekrifta begiaran. Tryck pa den bla bocken.

. Tryck pa den bla bocken for att skicka ivdg dosen, en droppe

som plaskar mot en vattenyta kommer att ses i féonstret.
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Korrigering av hogt blodsocker

Pumpen innehaller en algoritm som berdknar var blodsockret
kommer ligga 30 minuter fram i tiden. Om pumpen berdknar att
den inte kommer att fa blodsockret under 11,1 mmol inom 30
min kommer den att larma : Control IQ hog. Nar detta larm
kommer forsta gangen tryck pa kryss och avvakta. Om larmet
kommer en andra gang ge en korrektionsdos enlig nedanstaende
beskrivning. Om larmet kommer en tredje gang maste man
kontrollera att pumpen fungerar samt byta pumpnal, detta
gors av vardnadshavare.

Hur man ger en korrektionsdos:

1.

2.

Tand upp pumpen pa ovansidan pa det silverfargade t:et.
For att lasa upp pumpen tryck forst pa 1, 2, 3. Om du
trycker utanfor siffran kommer pumpen att lasa sig i svart
ldge och du behoéver bérja om.

Tryck pa bolus.

Pumpen kommer att fraga om du vill korrigera ett hogt
blodsocker tryck da pa bocken. Pumpen kommer
automatiskt att féresla en korrektionsdos.

Mangden kolhydrater ldmnas pa O gram.

Tryck pa den blaa bocken for att bekrafta dosering av
insulinenheter.

. For att bekrafta begiaran tryck pa den bla bocken.

Tryck ater pa den bla bocken for att administrera dosen, en
droppe som plaskar mot en vattenyta kommer att ses i
fonstret.
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Control-IQ = 5 enkla regler medical

Anvander sensorvarden for att forutse
glukosnivaerna 30 minuter framat i tiden

CONTROL-IQ SOMN TRANING

Doserar automatiskt en korrektionsdos om
0 u Doserar sensorvirdet forutses vara 10.0 mmol/| eller 210.0 - 210.0
hégre om 30 minuter (géller ej somnprofilen)
0 E Ok Okar basaldoseringen om sensorvérdet forutses N
ar vara 8.9 mmol/l eller hégre om 30 minuter 28.9 26.7 28.9
Q . Bibehaller Anvinder programmerad personlig basaldosering 6.25-8.9 6.25-6.7 7.8-8.9
A Minskar basaldoseringen om sensorvirdet
2 B férutses vara 6.25 mmol/l eller ligre om <6.25 <6.25 <7.8
30 minuter
Pausar basaldoseringen om sensorvérdet
@ . Pausar forutses vara 3.9 mmol/l eller ldgre om €39 €39 4.4
30 minuter

. | Rubin®”
Startskarmen vid Control-1Q medical

Statusikon Control-1Q

. . Aktivitetsprofil visas om 5.0Iika statusikon:er kan
Diamant |kor1 ) den &r aktiverad visas beroende pa
Nedre delen andrar farg om insulinjustering

doseringen minskas eller
pausas. Ovre delen andrar farg
om doseringen okas och vid
automatisk korrektionsdos. ] [ g 15:43 = an
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Roda staplar syns i CGM- o
fonstret vid pausad
insulindosering

Control-1Q: 0.858 E x

Automatisk korrektion doseras




