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EMLA-plaster

Infor narkosen behover vi sétta en liten plastslang i ett blodkérl pa barnet och for att
beddva huden anvands EMLA plaster.

EMLA-plaster kops receptfritt pa apoteket i 2-pack.

GOR SA HAR:

Leta efter lampliga blodkarl pa barnet. Venerna syns som morkt bla-gréna linjer
under huden. Ju tjockare dess battre. De basta stéllena att leta efter vener brukar
vara pa handryggarna eller i armvecket.

Tag bort skyddsfolien och klistra fast bada plastren pa de tva
stallen ni valt ut. Vi kommer féormodligen bara behova sticka pa ett
stélle men det ar bra att ha ett i reserv.

Om barnet ar mulligt &r det ibland mycket svart att hitta bra blodkarl eftersom de
gommer sig pa djupet. | enstaka fall kan da blodkérl pa fotterna vara ett alternativ

Ar barnet litet eller har smala armar sé linda runt plastret med gasbinda eller fast
med extra tejp. Det ar viktigt att plastret faster bra for att effekten ska bli bra.

OBS! Om barnet ska operera sin arm, satt inte EMLA-plastret pa den armen
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