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Varfor biblioteksplan, och for vem?

En vision ska speglas i konkreta handlingar. Denna biblioteksplan ar
tankt att framst ge besked om verksamhetens inriktning och idé. Planen
ska vara ett policydokument och ange en fardriktning. Brukarens behov
ska indirekt kunna paverka biblioteket och bibliotekariernas arbetssatt.
Bibliotekets inriktning ska via biblioteksplanen bli tydligare inte bara for
bibliotekarierna utan ocksa for chef, kollegor pa lekterapi och skola samt
vid behov dven vardens personal. Planen kan tjana som utgangslage vid
studiebesdk och presentationer. Den kan vara av intresse for studenter
samt for andra bibliotek.

Var vision kan speglas i en devis:
Tillsammans for barnet, med barnet. Méten fér individens utrymme och
inre bilder.




Ny central plats

Drottning Silvias barnsjukhus ar ett sjukhus som varnar om att barnets
friska liv och utveckling ska kunna paga i en parallell process med den
medicinska behandlingen och ldkningen. | det nybyggda barnsjukhuset
som invigdes 2021 har biblioteket fatt en central plats. Nar barn och
unga kommer till den nya sjukhusbyggnaden ar bibliotek och lekterapi
det forsta de moter. Sjukhuset vill visa for alla att den har platsen och
vad den innehaller ar viktigt, detta ingar i varden, detta ska anvandas.

Ersatter kontakt med hemmabiblioteket

BUS-bibliotekets verksamhet ar integrerad med lekterapin. | det tata
samarbetet ingar dven sjukhusskolan. Precis som lekterapi och
sjukhusskola har uppdraget att vara en ersattare for barnets ordinarie
forskola, skola och fritidshem under barnets sjukhusvistelse, fungerar
BUS-biblioteket som en ersattare for barnets ordinarie kontakt med sitt
hemmabibliotek och skolbibliotek.

En konkret friskfaktor

Nar sjukhuset innehaller dessa tre vardagliga grundpelare - skola, fritids,
bibliotek -, kan igenkanning, kontinuitet, trygghet och hopp skapas. Det
fysiska 6ppna biblioteket och biblioteksverksamheten bidrar till en
kdnsla av sammanhang (KASAM). Ett bibliotek pa ett sjukhus &r alltsa en
konkret friskfaktor foér barn och unga i den utsatta situationen som
sjukdom innebar.



Vad goér BUS-biblioteket?
2024 bestar bemanningen av tva bibliotekarier. Lekterapi och bibliotek,
som enheten heter, har en gemensam enhetschef.

BUS-biblioteket har ett katalogansvar. Medieinkop gors. Olika medier for
olika grupper, individer och tillfallen tillgodoses och planeras. Fjarrlan
sker fran Goteborgs stadsbibliotek. Nya Legimus-brukare registreras hos
Myndigheten for tillgdngliga medier. Statistik rapporteras I6pande till
Kungliga biblioteket.

Kulturprogrammet planeras och genomfors. Musik, teater och dans
erbjuds dels som fasta férestallningar pa lekterapin, dels som flera
mindre drop-in-stunder i vardrum och dagrum. Scenkonsten valjs ur
Kulturkatalog Vast och finansieras via Insamlingsstiftelsen fér Drottning
Silvias barnsjukhus, samt genom det regionala arrangorsstodet. BUS-
biblioteket rdaknas i detta sammanhang som en regional
kultursamordnare med ratt till arrangorsstdd och redovisar genomférda
arrangemang till Kulturforvaltningen tva ggr per ar.

Bibliotekspersonalen ska utvecklas, ldara nytt och erbjuda nya aktiviteter,
samt vara 6ppna for kritik. Arbetssattet ska vara dynamiskt och
paverkbart. Vi ska féra diskussioner om vad barnperspektiv ar och hur
det tar sig uttryck. Vi ska varna om sekretess i tal och skrift. Personalen
kan ta del av Kulturforvaltningens fortbildningar och dven en del av det
som erbjuds biblioteken inom Goteborgs stad.

Biblioteket ar en del av samhallet och samtiden. Det har ett specifikt
uppdrag. Malgruppen ar alla barn och unga som vardas pa sjukhuset
samt deras anhoriga. BUS-biblioteket dr ocksa ett skolbibliotek for
sjukhusskolan. Bibliotekets material ska goras tillgangligt som
arbetsmaterial for hela enhetens personalgrupp for att ytterligare
komma malgruppen tillgodo.

Bibliotekarierna och lekterapins pedagoger samarbetar sedan hosten
2021 med en pagaende I6pande intern fortbildning for att utveckla och
fordjupa enhetens praktik och speciella profession. Arbetet gar under
namnet KLiV — Kompetensutveckling lekterapi i varden — och férankras
praktiskt i den gemensamma utvecklingsplanen.



Vad ar Lasklubb?

Bibliotekarierna verkar som litteraturpedagoger och biblioterapeuter i
varsitt team, tillsammans med lekterapins pedagoger. Teamens uppgift
ar att na barn och unga som inte kan lamna sina vardrum.
Bibliotekariernas aktivitet pa rummen kallas Lasklubb. | Lasklubb far
barnet uppleva bocker och reflektera kring litteraturen, varlden och det
egna jaget tillsammans med en bibliotekarie. Via bocker skapas kontakt
och barnets talutrymme och tankeutrymme dkar. Individens behov styr
och bibliotekarien féljer barnets impulser i en delaktighetsprocess. En
speciell och ibland outtalad réd trad l6per i varje Lasklubb — som kan
paga kontinuerligt eller med avbrott under mycket lang tid.

Lasklubb kan sdgas vara en hoppformedlare. Detta bland annat genom
att hoglasning stimulerar hjarnan att forma inre bilder. Fantasin
engageras; den som hjalper barnet att se sig sjélv i framtiden. Da gynnas
motivation och inspiration, tva faktorer som vi vet medverkar till lust och
darmed ocksa ldkande. Barn har behov av vuxnas narvaro. | Lasklubb
ersatts delvis forlorade kontakter som fanns i det friska livet.

Lasklubbsformen, dess innehall och forutsattningar 6ppnar for
biblioterapeutiska effekter. Metoden har direkt forankring i FN:s
Barnkonvention och i Antonovskys KASAM-teori.

Lasklubbsmetoden som har utvecklats pa BUS-biblioteket och beskrivs i
boken Lasklubb pagar!, ar numera en etablerad och efterfragad aktivitet
pa sjukhuset. Arbetet med Lasklubb ar sedan 2013 bibliotekets
kdrnverksamhet.
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llon Wiklands Artotek

Som en utveckling av Lasklubb kunde BUS-biblioteket genom llon
Wiklands stipendium for barnkultur bygga upp llon Wiklands Artotek: en
unik samling tavlor med bilderbokskonst som kan lanas till det egna
vardrummet. Bilderbokskonsten valdes noggrant med utgangspunkt i
Lasklubbsverksamheten. Sedan 2019 ar kombinationen bdcker och
tavlor ett naturligt inslag i barn och ungas liv under sjukhusvistelsen. Alla
vardrum pa barnsjukhuset har tva krokar avsedda for dessa tavlor.
Regionens konstenhet star for inramning och ev. reparationer. Tavlorna
lanas ut pa samma satt som ovrig media.

Studiebesok, foreldsare

Arbetsmetoden Lasklubb har vackt nationellt intresse och fatt
efterfoljare pa bl a Ryhovs sjukhusbibliotek i Jonkoping och pa
Akademiska sjukhusets barnbibliotek i Uppsala. BUS-bibliotekets
bibliotekarier tar regelbundet emot studiebesok och efterfragas som
forelasare i olika sammanhang. Att arbeta framatsyftande och formedla
verksamhetens erfarenheter och resultat till halso- och sjukvarden ingar
i ett universitetssjukhus uppdrag.

Forskning

Under 2023 startade ett forskningsprojekt kring vad Lasklubb kan betyda
for barn och unga som vardas pa intensivvardsavdelningen. Saval fysiska
parametrar som andningsfrekvens, puls, syresattning och blodtryck, som
upplevelse av hogldasning undersoks.

En vision om bemdétande

Att vilja |asa litteratur, lana tavlor och tv-spel — allt detta ar en indirekt
onskan om nagot mer. Det &r en tyst kommunikation och en vilja att
delta i ett sammanhang. Att vistas i ett bibliotek dr en handling som inte
alltid ytterligare maste kommenteras och den bor heller inte storas.
Besokaren har ratt att ta plats i rummet utan krav pa motprestation eller
forklaring. Sjukhusets bibliotek ar ett specialbibliotek. Har rader
fortatade sammanhang som ibland ar osynliga men som bér vara
medvetandegjorda for personalen. Vi paminner oss om att manniskor
som kommer hit befinner sig i ett undantagstillstand.



Vi som arbetar har maste vara forsiktiga och kansliga i varje mote.
Barnet och den unga personen har ratt till en vardig, meningsfull
kommunikation. Vi forminskar aldrig barnet eller det som barnet vill
formedla. Barnet har ratt att uttrycka sig pa olika satt. Vi tar aldrig ordet
ifran barnet. Vi avbryter inte barnet. Vi tar barnets 6nskemal pa allvar
framfor foraldraperspektivet, i de fall det ar mojligt att valja. Vi forsoker
anpassa all information till ratt tillfalle och niva. Vi tanker dven pa hur vi
pratar om barn och hur vi bendmner dem, ocksa i deras franvaro, med
bibehallen respekt for individen.

Vi arbetar med tanken pa att manga friskfaktorer kan fa en kumulativ
effekt, dar vi ser var chans till méte med barnet som en del i barnets
dag. Vi vill varna om 6gonblicket. Barnet bar sin egen kontinuitet och
stegvis okar empowerment och darigenom chans till tillfrisknande.
Barnet starker sin sarart och Ovar sig pa att se sig sjalv som autonom
individ. Genom att variera vart bemotande och var kommunikation och
anpassa oss till varje besdkare har vi storre chans att uppna en jamlik
verksamhet. Vi ar medvetna om att i begreppet yttrandefrihet ryms
dven barnets ratt att fa vara tyst.

Personalen i biblioteket fragar inte efter smarta, diagnos eller anledning
till varfor nagon ar just hér just idag. Bibliotekets uppgift ar att starka
den friska utveckling som varje barn parallellt befinner sigi. Vi ser,
lyssnar och tar hjalp av intuition. Vi ar lyhorda for att oro kan ta olika
former. Barnet kommer inte till oss i egenskap av patient utan som
individ och biblioteksbestkare. Vi ar medvetna om var yrkesroll och dess
granser men ocksa dess mojligheter.

Bemodtandearbetet &r aldrig klart utan maste standigt aktualiseras och
medvetandegoras pa nytt. Vi paminner oss om var vision via var
biblioteksplan.



En vision om framtiden

BUS-bibliotekets arbete ar en aktiv hilsofrimjande del av varden och
verksamheten har idag ett hogt fortroende inom sjukhuset. Med det
foljer ett ansvar for biblioteket att forvalta mojligheter som ges, att
bibehalla kvaliteten och att fortsatta utveckla arbetsmetoder for
malgruppens béasta. Ett formulerat uppdrag fran regional niva ar nagot
som ytterligare skulle kunna férankra och sakerstalla
biblioteksverksamheten.

BUS-biblioteket ar det enda patientbiblioteket som i dagslaget existerar i
Vastra Gotaland. Lekterapi och sjukhusskola har stod i laroplanen och i
skollagen. Dessa tva grundpelare ska finnas pa sjukhus dar barn och
unga vardas. En vision for framtiden ar att dven sjukhusbibliotek ska ha
lagstdd och en sjalvklar plats pa alla landets sjukhus som vardar barn och
unga.

2024-03-23 Karin Graube, Gustaf Kallvik
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Kontakt

Epost: barnochungdomsbibl.su@vgregion.se
Telefonnummer: 031-343 46 47

Oppettider

mandag kl. 10.00-16.30
tisdag-fredag kl. 09.00-16.30
I6rdag kl. 10.00-15.00
sondag stangt

Besodksadress
Behandlingsvdgen 7, 416 50 Goteborg
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