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För att säkerställa att vi bryter smittvägar via tvätt/tvättmaskin införs denna rutin.  
Endast personal hanterar tvättmaskinen, dvs föräldrar får inte använda maskinen själva.  
  
 

- Tvätt från patientrum, ex patientkläder/föräldrakläder läggs i plastpåse inne på 
patientrum. 

- Tvätt läggs in i tvättmaskin och körs på så hög grad som plagget tillåter.  
- Därefter spritas tvättmaskin och tagytor av samt händerna desinficeras. 
- När tvätten är klar tas den ur maskinen och antingen tumlas el hängs upp.  
- Därefter spritas trumman, gummilisten samt tagytor på tvättmaskinen av med 

ytdesinfektion. Handdesinfektion därefter. 
- Maskinen körs därefter tom på 90 grader (utan tvättmedel). 
- Önskvärt om luckan till tvättmaskinen är öppen när den inte används för att 

förhindra dålig lukt i trumman.  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 


