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Syfte 

Att säkerställa övervakning på patienter med kontinuerlig Klonidininfusion 15 mikrogram/ml på 
kirurgiavdelning barn.  
 

Arbetsbeskrivning 

Klonidin har lätt analgetisk och sederande effekt samt potentierar effekten av andra analgetika t ex 
opioder och möjliggör därmed dosreduktion av dessa. Vid övertag av patienter från BIVA eller 
neonatalavdelning kan kontinuerlig infusion av Klonidin fortsätta om övervakning sker. Likaså kan 
klonidininfusion ordineras på inneliggande patienter för att uppnå optimal smärtlindring.  
 

• Patient som erhåller klonidininfusion skall kontinuerligt övervakas med pox och vara 
uppkopplade via avdelningens övervakningssystem.  

• Övriga kontroller som blodtryck, puls och andningsfrekvens,tas och registreras var tredje 
timme. 

 
Dosering sker utifrån e-Ped Se här .  
Dosering för barn < 10 kg 0,5 mikrogram/kg/timme.  
Dosering för barn > 10 kg 1 mikrogram/kg/timme.  
Färdigspädd Klonidin 15 mikrogram/ml används alltid på kirurgiavdelning barn.  
 

Ansvar 

Verksamhetschef har det övergripande ansvaret. Avdelningschef och avdelningsöverläkare ansvarar 
för att rutinen är känd och följs på enheten. Sjuksköterska har egenansvar att följa rutin. 
 

Uppföljning, utvärdering och revision 

Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Melior om rutinen är kopplad till patient.” Övriga orsaker 
till avsteg från rutinen rapporteras i MedControlPRO. 
 

Relaterad information 

E-Ped 
 

Dokumentation 

Styrande dokument arkiveras i Barium. Redovisande dokument ska hanteras enligt sjukhusets 
gällande rutiner för arkivering av allmänna handlingar.  
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