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Granulom

Granulom &r en mjuk, fuktig, rosa- eller rédféargad svullnad, storleken
ar kring 3-10 millimeter. Granulom vatskar och kan vara lattblédande,
vilket ar ofarligt. Vanligtvis luktar det inget. Eftersom det inte finns
nervceller i granulomet orsakar det vanligtvis inte smarta

Behandling

Granulom behandlas i férsta hand med kortisonkram eller droppar
enligt ett schema. I andra hand anvands silvernitrat som man lapiserar
med. I sista hand anvénds kirurgisk atgard.

1. Eloconkram 0,1% eller Betnovat
Elocondroppar, Dexafree

2. Lapis ( silvernitrat)
3. Kirurgisk behandling
[ Behandling av granulom med kortisonkrdm grupp 3

lg/dagi7dagar _/__ _/__/ _/ _/J _J _/J
1 g/dag varannandagi2dagar__ /. [/
1 g/dag var tredjedagi2dagar__ /_ [/
Total behandlingstid 21 dagar

« Tvétta dagligen med tval och vatten.

» Skydda huden runt stomat med hudbarriar eller fet salva t.ex
vaselin eller Cavilon

+ Lagg en kompress runt knappen och ta krém med en bomullspinne
och lagg en "klick” under kompressen pa granulomet.
Underhallsbehandla vid behov med kram 1-2g/vecka

[ ] Behandling av granulom med kortisondroppar grupp 3

lg/dagi7dagar_/__ _/ _/ _/ [/ [/ [/ __

- Tvétta dagligen med tval och vatten

« Skydda huden runt stomat med hudbarriar eller fet salva t.ex Vaselin
eller Cavilon

« Droppa 3 droppar 2 ggr/dag i 7 dagar i stomat

« Behandlingen kan upprepas direkt ytterligare 7 dagar efter kontakt
med ansvarig sjukskdterska

Underhallsbehandla vid behov med 3 droppar 1 - 2 ggr/vecka.

[] Lapisering

1g/dag féljande dagar /____ / / /

+ Beddva huden med Xylocaingel ca 5 minuter innan behandling.
« Skydda den friska huden med hudbarriar, tex Cavilon.

e Tryck (dutta) Silvernitratpinnen mot granulomet, inifrdn och ut.
+  Tack omradet med en kompress till exempel SkinX

« Behandla var annan till var tredje dag, ca 3-4 tillfallen.

« Eloconsalva kan med férdel laggas pa efter behandling.

Annat att tanka pé vid granulom

v' Kontrollera knappens langd

v Effekten kan forstarkas genom ett 6kat tryck mot granulomet, lagg
kompresser under knappen for att 6ka trycket.

v Ta bort matslangen mellan maltiderna for att férhindra mekanisk
retning

v Genomfoér hela behandlingschemat.
v' Langre behandlingstid kan vara nédvandigt.

v Om barnet ska sovas for ndgot annat informera varden for att ev.
avlagsna granulomet kirurgiskt

v' Salva fér hemorrojder kan hjalpa.




