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Personanpassad information

Ortopedteknik, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
Falkenbergsgatan 3, Uppgang B, Plan 4, 412 85 Go6teborg
Adress vid sjukresor och parkering: Ebbe Lieberathsgatan 10-12

Oppettider mottagning: mandag-fredag 07:30-16:00
Bemanning reception: mandag-fredag 07:30-12:00
Telefon: 031-343 81 44

1177- Ortopedteknik Géteborg

Hjalpmedlet &r till Ians fran VGR. Du ansvarar for att ta hand om den under
lanetiden. Vid skador utéver normalt slitage, forlust eller om hjalpmedlet inte
aterlamnas efter uppmaning, kan du bli ersattningsskyldig.
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Syfte

Behandlingen med Denis-Browne-skor syftar till att fa
foten att vdxa rakt och fa en sa korrekt stallning som
moijligt. De hindrar alltsa aterkomst av den stéallning
som foten hade innan behandlingen paboérjades. Det
sker genom tojning av mjukdelsstrukturer under lang
tid. Denis-Browne-skorna anvands till att bérja med 23
timmar om dygnet. Anvandandet minskas darefter
enligt lakarens ordination, for att efter en tid endast
anvandas nattetid.

Behandlingen pagar vanligen tills barnet ar fem ar. Det
ar viktigt att behandlingen fortsatter sa lange, annars ar
risken stor att felstallningen kommer tillbaka.

Begransningar och varningar

Nar barnet fatt nya Denis-Browne-skor ar det extra
viktigt att vara observant pa eventuella tryckmarken.
Om en allergisk reaktion uppkommer eller om det blir
tryckmarken som efter en tids anvandning inte
forsvinner strax efter det att skorna tagits av, kontakta
Ortopedteknik. Ta av skorna flera ganger om dagen, till
exempel i samband med bldjbyte, for att lufta fotterna
och kontrollera att inga tryckmarken uppkommit.

Skotsel och underhall

Skorna tvattas med tval och vatten. Man kan anvanda en
bomullsstrumpa i skorna. Anvand da en strumpa utan sommar,
monster eller halkskydd. OBS fotter och skor maste vara torra
vid anvandning for att minska risken for hudirritation.

Fornyelse av hjalpmedel

Om Denis-Browne-skorna gar sonder eller blir utslitna eller
urvuxna kontakta Ortopedteknik direkt, sa att det inte blir
nagot uppehall i behandlingen. Avnan garna var 1177-tjanst
"fornyelse av hjalpmedel”

Justera eller reparera ditt hjalpmedel

Skicka in en beskrivning pa 1177, garna med bilder for att fa en
snabb bedémning av atgard. Du far sedan komma till
ortopedteknik pa 6verenskommen tid for att Iamna in
hjalpmedel for atgard eller for ytterligare bedomning.

Beroende pa atgard och produktionsbelastning kan du fa klara
dig utan hjalpmedlet i nagra arbetsdagar.

Vi kan neka hantering av hjalpmedel av hygieniska skal. Tank pa
att rengora hjalpmedel innan inlamning.

Kan du inte anvanda 1177 kontakta oss per telefon. Anvand
knappval for att boka tid.




