Ortopedteknik
Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Patientinformation

Korrigerande Korsett

Ordernummer
Patientnamn
Hjadlpmedel
Ansvarig forskrivare

Leveransdatum

.

Personanpassad information

Ortopedteknik, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
Falkenbergsgatan 3, Uppgang B, Plan 4, 412 85 Goteborg
Adress vid sjukresor och parkering: Ebbe Lieberathsgatan 10-12

Oppettider mottagning: mandag-fredag 07:30-16:00
Bemanning reception: mandag-fredag 07:30-12:00
Telefon: 031-343 81 44

1177- Ortopedteknik Goteborg

www.sahlgrenska.se S6k pa ortopedteknik

Hjalpmedlet ar till Ians fran VGR. Du ansvarar for att ta hand om den under
lanetiden. Vid skador utéver normalt slitage, forlust eller om korsetten inte
aterlamnas efter uppmaning, kan du bli ersattningsskyldig.

* Berdknad livslingd for korsett 3 ar

* Berdknad livslingd for kardborreband 1 Gr

Utgivningsdatum 2025-11-20.
Versionsnummer 1.0



http://www.sahlgrenska.se/

Syfte

Behandling med korsett syftar till att korrigera ryggens
krokar som uppstar nar man har skolios. Detta gors genom
att korsetten trycker enligt 3-punktsprincipen for att
forhindra 6kad felstallning.

Anvandning
» Korsetten ska anvandas 18-23 h/dygn.

* Bar alltid korsetten val atstramad, en |6st sittande
korsett skaver latt.

* Anvand ett linne eller t-shirt mellan hud och korsett for
att minska hudreaktioner

Extra linnen bestalls via 1177- Fornyelse av ortopedtekniskt
hjalpmedel. Max 5 linnen per bestallningstillfalle.

Begransningar och varningar

Tryckmarken ska uppkomma dar korrigeringar ar. Om
rodnaden efter en langre tids anvandning inte forsvinner
efter korsetten tagits av, eller forsvinner for snabbt enligt
tabell, kontakta oss for en bedémning. Pa ljusare hud syns
tryckmarken tydligare, det ar inte sakert att det syns pa
morkare hud.

235 min Eventuellt hogt
35-15 min Bra

<15 min Eventuellt 1agt

Tryckmarken pa andra kroppsdelar, tex hoftkammen, ska
forsvinna inom 15 minuter.

Anvand inte kramer, lotioner vilket mjukar upp huden och gor
den sarbar. Vid annan hudreaktion tex varmeutslag, kontakta
ortopedteknik.

Innan kontakt vid misstanke om skav eller tryck, sakerstall forst
att korsetten anvands som den ska, ar val atspand och att
kladesplagget under korsetten inte ar veckat, ar rent, torrt och
ar i ett material som kan andas, tex bomull.

Skotsel och underhall

Rengoring av saval korsett som hud ar viktigt. Korsetten tvattas
med vatten och mild tval. Sakerstall att tvalrester inte finns
kvar och att den ar helt torr innan anvandning. Torka inte med
varmluft eftersom plasten da kan mjukna och andra form.

Behov av att justera eller reparera ditt hjalpmedel?

Skicka in en beskrivning pa 1177, garna med bilder for att fa en
snabb bedémning av atgard. Du far sedan komma till
ortopedteknik pa 6verenskommen tid for att Iamna in
hjalpmedel for atgard eller for ytterligare bedomning.

Beroende pa atgard och produktionsbelastning kan du fa klara
dig utan hjalpmedlet i nagra arbetsdagar.

Vi kan neka hantering av hjalpmedel av hygieniska skal. Tank pa
att rengora hjalpmedel innan inlamning.

Kan du inte anvanda 1177 kontakta oss per telefon. Anvand
knappval for att boka tid.




