Handkirurgiska forkortningar 111215

APB Abductor Pollicis Brevis (abducerar tummen)
APL Abductor Pollicis Longus (abducerar tummen, del av denna sena anvands vid APL-
plastik/interpositionsartroplastik)

BR BrachioRadialis (muskel i underarmen)

CMC CarpoMetaCarpal-led (led mellan carpus och metacarpalben)

DIP Distal InterPhalangial-led

DISI Dorsal Intercalated Segment Instability (dorsal rotation av lunatum)
DRU Distal RadioUlnar-led (led mellan radius och ulna)

DUP Dupuytrens kontraktur

ECRB Extensor Carpi Radialis Brevis

ECRL Extensor Carpi Radialis Longus

ECU Extensor Carpi Ulnaris (stracker och ulnardevierar i handleden)
EDC Extensor Digitorum Communis (stracksenor till dig Il-V)

EDM Extensor Digiti Minimi (extra stacksena till dig V)

EIP Extensor Indicis Proprius (extra stracksena till pekfingret)

EPB Extensor Pollicis Brevis (tummens korta stracksena)

EPL Extensor Pollicis Longus (tummens langa stacksena)

FCR Flexor Carpi Radialis (b6jer och radialdevierar i handleden)

FCU Flexor Carpi Ulnaris (b6jer och ulnardevierar i handleden)

FDP Flexor Digitorum Profundus (djupa bojsenan)

FDS Flexor Digitorum Superficialis (ytliga béjsenan)

FPL Flexor Pollicis Longus (tummens langa bojsena)

IP InterPhalangial-led (i tummen)

LT LunatoTriquetral (mellan lunatum och triquetrum) led/ligament
MCP MetaCarpoPhalangeal-led (led mellan metacarpalben och fingrar)
PIP Proximal InterPhalangial-led

PL Palmaris Longus (sena som ofta anvands som reservdel)

PRC Proximal Row Carpectomy (excision av férsta carpalbensraden, dvs scaphoideum, lunatum,

triquetrum och pisiforme)

RC RadioCarpal-led (led mellan radius och carpus, dvs handled)

SL ScapholLunér (mellan scaphoideum och lunatum) led/ligament

SLAC ScapholLunate Advanced Collapse

ST Led mellan scaphoideum och trapezium

STT Led mellan scaphoideum, trapezium och trapezoideum

TFCC Triangulara FibroCartilagindra Complexet (ligamentkomplex mellan distala radius och ulna som

stabiliserar DRU-leden)

VISI Volar Intercalated Segment Instability (volar rotation av lunatum)
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