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Plan infor hemgang efter besdk pa
Jourmottagningen

Du har traffat Dr Datum

O Planerad operation

0O Aterbesok

O Andra planerade atgérder

O Sjukintyg O Recept

Allman information

e Téank pa att ta smaértstillande infér sdromlaggning/suturtagning.

e Vid skada eller efter operation tank pa att handen ska vara i hogldge for att motverka
svullnad. Trana enligt rorelseprogram “Hall svullnaden borta”.

e Eventuellt bandage/gips ska skyddas vid dusch med en plastpase.
e Om man s3 énskar finns forbandsskydd att kdpa pa apotek.

e Kontakta alltid handkirurgen vid tecken p3 infektion - tilltagande vark, svullnad,
rodnad eller feber.

Kontakta Handkirurgimottagning Mdlndal

Du kan alltid kontakta oss via 1177 e-tjanster fér arenden som inte ar akut.
Logga in pa 1177.se eller i 1177-appen.

Telefonnummer dagtid 031-342 78 97
Mandag kl. 07.30-14.30
Tisdag - Fredag kl. 07.30-12.00
Vid akuta besvar ovrig tid 031-343 12 15
Postadress:

Verksamhet Handkirurgi

Handkirurgimottagning Mélndal

Sahlgrenska Universitetssjukhuset Webbplats:
413 80 Mdolndal sahlgrenska.se



