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Välkommen till Akut korttidsavdelning barn 
Vår avdelning är en akut vårdavdelning för barn och ungdomar i åldrarna 0-16 

år. Vi tar hand om patienter med medicinska-, kirurgiska- och ortopediska 

sjukdomar eller skador. 

Här jobbar läkare, barnsjuksköterskor, sjuksköterskor, barnsköterskor och 

undersköterskor. Även sekreterare, arbets- och fysioterapeuter, dietister med 

flera är knutna till avdelningen. Sjukhuset har ett utbildningsansvar som gör att 

studenter ibland vistas på avdelningen. Såväl personal som studenter på 

avdelningen omfattas av tystnadsplikt. 

Vår avdelning har ett genomgående skogstema och vi arbetar i team som heter 

Björnen, Räven eller Älgen. I varje team ingår sjuksköterska 

undersköterska/barnsköterska och läkare. Det finns också en del djur placerade 

på väggarna och dörrar på avdelningen så om ni vill får ni gärna ta tur och se 

hur många ni kan hitta. 
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En dag på avdelningen 
 

Ronden pågår under förmiddagen. Ansvarig läkare, 

sjuksköterska och undersköterska sitter ner och går igenom 

patienternas journal, innan vi kommer runt till er på rummen 

för samtal och undersökning. Under ronden finns alltid 

möjlighet att ställa frågor som gäller vården, läkemedel och 

planering framåt.  

 

 

Vanligast är att undersökningar, operationer och provtagningar 

görs under för- och eftermiddagen. På kvällar och nätter finns 

det en läkare som är jour på sjukhuset. Jourläkaren har ansvar 

för flera avdelningar och det kan därför dröja innan läkaren kan 

komma vid frågor eller lättare besvär. 

 

 

Vi vill att du som patient alltid ska ha en anhörig hos dig. En 

anhörig får sova hos dig nattetid. På dagtid vill vi att 

anhörigsängen är uppfälld för att underlätta arbetet på 

rummet. Fråga personal kring vilka besöksregler som gäller.  

 

 

Det är ditt sjukdomstillstånd eller liknande faktorer som avgör 

ifall ni delar rum med en annan familj eller får eget rum. Om du 

har delat rum är det viktigt att visa hänsyn gentemot varandra. 
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Mat 
 

Mat får du som patient av oss, hör med personalen angående 

alternativen och meddela allergier. På vår avdelning har vi inga 

fasta mattider, utan när du som barn är hungrig meddelar du 

personalen som hjälper er att ordna mat.  

 

 

Din anhörig erbjuds frukost och kvällsfika. Övriga måltider får 

din anhörig ordna själv. På avdelningen finns kylskåp och 

mikrovågsugn för medhavd mat.  

Det finns även möjlighet för anhöriga att beställa mat till 

avdelningen från sjukhusmatsalen som betalas via Swish. Följ 

länken för beställning. Observera att det finns sista 

beställningstider, se länk: 

SU Östra sjukhuset - Regionservice Servicewebb (vgregion.se) 

 

 

Din anhörig kan även beställa hit mat för avlämning från 

Foodora eller liknande. I dessa fall är det lättast att uppge 

adressen Vitaminvägen 11 samt uppge att de stannar utanför 

parkeringsgaraget och sedan ringer. Vi i personalen kan då 

hjälpa till med att visa vart maten lämnas av. 
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Service 
 

På sjukhusområdet finns apotek, Pressbyrån, caféer och 

snabbmatsrestaurang. 

 

 

Ni hittar apoteket vid kollektivtrafikshållplatsen utanför Östra 

Sjukhusets huvudentré. Vägbeskrivning finns längre ner. 

 

 

Telefoner, surfplattor och datorer är tillåtna att använda, men 

tänk på att respektera medpatienter och tid på dygnet.  

Fritt WiFi finns tillgängligt, välj nätverket VGR publikt.  

Vid behov av batteriladdning till mobiler eller surfplattor finns 

powerbanks att hyra för 10 kr/30 min. Dessa står placerade vid 

vårt akvarium i dagrummet.   
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Dags för hemgång/inför hemgång 
 

Hemgång sker under hela dagen. Innan du lämnar sjukhuset se 

till att du: 

• Fått en vård- och läkemedelsberättelse med aktuell 

medicinering. 

• Att eventuella recept är skrivna. 

• Du vet var eventuell uppföljning sker.  

• Du vet vart du ska vända dig vid funderingar efter 

utskrivning. 

 

 

Eventuella sjukintyg skrivs på förfrågan vid vårdtidens slut. I 

de fall ni önskar sjukintyg efter att ni skrivits ut från 

avdelningen görs en ansökan via vår 1177 e-tjänst. Akut 

korttidsavdelning barn, Göteborg - 1177 

 

Vår websida: Akut korttidsavdelning barn - Sahlgrenska 

Universitetssjukhuset 

Vi strävar efter att vistelsen på avdelningen ska vara så trevlig 

som möjligt. Vi tar därför gärna emot synpunkter som kan leda 

till förbättring, antingen direkt till någon i personalen eller via 

1177 e-tjänster. Via vår websida finner du även information om 

beställning av journalkopior från enheten Arkiv och 

Informationsstruktur.  

Vid privat försäkring kontakta ni själva ert försäkringsbolag. 
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Förberedelse och information 
 

Lekterapi, bibliotek och sjukhusskola finns i anslutning till 

Drottning Silvias Barnsjukhus huvudentré. Här ges möjlighet till 

en frizon från sjukhusvärlden, där du och anhöriga kan leka, 

skapa eller koppla av. För vidare information och öppettider se 

informationstavlan i korridoren på avdelningen.  

Lekterapi och bibliotek - Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

 

 

Sahlgrenska har egen information för dig som barn eller 

ungdom på webben. Du hittar informationen här. Plåster - Barn 

 

 

 

Bra information som vänder sig till dig som barn på sjukhus 

finns via MediPrep 

 

 

Instruktionsfilmer för användning av läkemedel och 

medicintekniska utrustningar som ni kan tänkas använda i 

hemmet finns att hitta på www.medicininstruktioner.se 

  

tel:+4631-3435617
https://www.sahlgrenska.se/omraden/omrade-1/medicin-barn/enheter/akut-korttidsavdelning-barn/
https://www.sahlgrenska.se/omraden/omrade-1/medicin-barn/enheter/akut-korttidsavdelning-barn/
https://www.sahlgrenska.se/omraden/omrade-1/medicin-barn/enheter/akut-korttidsavdelning-barn/
https://www.sahlgrenska.se/omraden/omrade-1/verksamhet-kirurgi-barn/enheter/lekterapi-och-bibliotek/
https://www.sahlgrenska.se/barn/
https://mediprep.se/
http://www.medicininstruktioner.se/


Medicin barn 
Akut korttidsavdelning barn  

Besöksadress: Telefon: Version 2, 2026-05  

Medicin barn 031 - 343 56 17   

Akut korttidsavdelning barn 
Behandlingsvägen 7 

   

Sahlgrenska Universitetssjukhuset Webbplats:   

416 50 Göteborg Akut korttidsavdelning 
barn - Sahlgrenska 
Universitetssjukhuset 

  

 

Stöd vid sjukdom, skada eller allvarlig händelse 
 

Kuratorer på Sahlgrenska Universitetssjukhuset har sammanställt 

en hemsida med information, länkar och råd som kan underlätta för 

dig i en påfrestande situation. Denna sida hittar du på: Stöd vid 

sjukdom, skada och allvarliga händelser - Sahlgrenska 

Universitetssjukhuset 

 

 

Du kan även nå hemsidan genom att skanna QR-koden här bredvid 

med en annan mobil/surfplatta. 

 

  

tel:+4631-3435617
https://www.sahlgrenska.se/omraden/omrade-1/medicin-barn/enheter/akut-korttidsavdelning-barn/
https://www.sahlgrenska.se/omraden/omrade-1/medicin-barn/enheter/akut-korttidsavdelning-barn/
https://www.sahlgrenska.se/omraden/omrade-1/medicin-barn/enheter/akut-korttidsavdelning-barn/
https://www.sahlgrenska.se/stod-vid-sjukdom-och-skada
https://www.sahlgrenska.se/stod-vid-sjukdom-och-skada
https://www.sahlgrenska.se/stod-vid-sjukdom-och-skada


Medicin barn 
Akut korttidsavdelning barn  

Besöksadress: Telefon: Version 2, 2026-05  

Medicin barn 031 - 343 56 17   

Akut korttidsavdelning barn 
Behandlingsvägen 7 

   

Sahlgrenska Universitetssjukhuset Webbplats:   

416 50 Göteborg Akut korttidsavdelning 
barn - Sahlgrenska 
Universitetssjukhuset 

  

 

Vägbeskrivning, parkering & entré 
 

Entré till vår avdelning sker lättast via vår glasveranda. Dörren är låst mellan kl. 19-07, 

ring då på ringklockan som finns utanför dörren. Kartor med vägbeskrivning för att ta sig 

till entrén från parkeringen eller buss- och spårvagnshållplatsen finns här under. 

 

  

Bild 1 Yttre entré till Akut korttidsavdelning barn, via vår glasveranda.  

 

Bilparkering 
 

Parkering av bil sker enklast i parkeringsgaraget bakom Akutmottagning barn 

(Remissvägen 3). Även en mindre parkeringsplats finns utanför Ronald McDonald Hus 

(Vitaminvägen 11). Parkeringen betalas genom SMS eller betalkort via parkeringsapp. Se 

respektive parkeringsautomat för information. 

Om ni parkerar i parkeringsgaraget utanför Akutmottagning barn (Remissvägen 3) följ 

den röda markeringen längs garaget såsom på bild 1 tills ni kommer till en lekplats där ni 

svänger in till höger och finner vår yttreentré vid vår glasveranda (bild 1). Se bild 2 för 

vägbeskrivning från parkeringsgaraget. Bild 2 finner du på nästa sida.  
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Bild 2, karta över gångväg från parkeringshus till Akut korttidsavdelning barn. 
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Om ni parkerar utanför Ronald McDonald hus (Vitaminvägen 11) följ röda markeringarna 

såsom visas på bild 3 tills ni kommer till en lekplats där ni svänger in till vänster till vår 

glasveranda. 

 

Bild 3 karta över gångväg från parkering vid Ronald McDonalds hus till Akut 

korttidsavdelning barn. 
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Vägbeskrivning från buss- och spårvagnshållplats Östra sjukhuset 
 

Från kollektivtrafikhållplatsen “Östra sjukhuset”, följ de röda markeringarna till 

huvudentrén för Drottning Silvias barnsjukhus och därefter följ skyltarna inomhus till vår 

avdelning. Eller fortsätt längs den blå markeringen till vår dörr i glasverandan. 

 

Bild 4 karta över gångväg från hållplats Östra sjukhuset till Akut korttidsavdelning 

barn. 
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Förhållningsregler 
 

Rökning är förbjudet på hela sjukhusområdet.  

 

 

För att upprätthålla sekretessen gäller foto- och filmförbud på hela 

sjukhuset.  

 

 

Vi önskar att ni tänker på att tvätta händerna ofta för att minska 

smittspridning. Personalen på sjukhuset spritar och/eller tvättar 

händerna mellan varje patientkontakt. 

 

 

Tala om för oss om du eller ditt barn har nytillkomna kräkningar eller 

diarréer. 
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