
Smärtlindring
i hemmet

Ert barn kommer eventuellt att behöva smärtlindring i form 
av paracetamol (PANODIL/ALVEDON). För att undvika smärtgenombrott 
rekommenderar vi att ni ger smärtlindring de närmaste dagarna. Om behov finns, går 
det bra att ge barnet den högre doseringen (se nedan) i tre dygn. Om barnet efter tre 
dygn fortfarande behöver smärtlindring, övergå då till den rekommenderade dosen på 
förpackningen.

Panodil/Alvedon (paracetamol), form och styrka:…………………………………………

Dosering:…………………………..var………….timme, max 3-4 ggr/dygn

Kan ges from………………tom…………….

Senast givna dos på avdelningen klockan:……………

Ovanstående dosering gäller endast vid detta vårdtillfälle.

Underskrift ansvarig läkare……………………………………………………………

Namnförtydligande………………………………………………………………………

Om ert barn behöver starkare medicin än paracetamol (Alvedon/Panodil) 
rekommenderar vi VOLTAREN/DIKLOFENAK eller IPREN/BRUFEN som kan skickas med 
hem från avdelningen för två dygn. Om behovet är längre kan läkaren skriva recept.
Läkemedel namn, form och styrka:………………………………………………………………..
Dosering……………………………var…………timme, max ………ggr/dygn

Senast givna dos på avdelningen klockan:……………………

Underskrift ansvarig läkare…………………………………………………

Namnförtydligande………………………………………………………

Skriven av Anna Vedin, sjuksköterska
Granskad av Johanna Räntfors, överläkare

Giltig från och med 20260114

Akutmottagning barn


