
Sårbehandling

❑Sårskadan har limmats med LiquidBand-hudlim. Det fungerar som en sårskorpa och har 

förmågan att hålla ihop sårkanterna i ca 1 vecka, därefter kommer såret att vara läkt.

Bada inte de 2-3 första dagarna. Gnugga inte utan badda försiktigt runt såret vid hårtvätt. 

Limmet försvinner på egen hand under läkningsprocessen.

❑Sårskadan har tejpats med Omnistrip som är en speciell sårtejp och används när det 

inte är nödvändigt att sy sårskadan.

❑Sårskadan har suturerats. Ofta behöver inte stygnen tas bort utan försvinner av sig 

självt. Ska stygnen tas bort får ni en lapp med till vårdcentralen, distriktsköterska.

Skötselråd:

Det yttersta plåstret kan bytas vid behov​.

Tejparna får inte bli våta – undvik bad/dusch första veckan.

Om sårtejpen börjar lossna ta då inte av dem (låt sitta 7-10 dagar) utan förstärk med extra 

sårtejp.

Smärtlindring:

Alvedon kan ges i förebyggande syfte de första två dagarna.

Observera och kontakta sjukvården vid:

Tecken på infektion: om såret börjar blir rött, svullet, varigt eller ömt.

Feber > 38.5 utan andra symtom.

Rådgör med din vårdcentral vid oklarheter.
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Eftervård:

Såret bör skyddas från sol i ca 1 år. Hudvänlig tejp (Scanpor / 

Micropor) kan användas så länge ärret är rött och finns att köpa på 

apoteket. Känns ärret torrt, smörj vid behov med mjukgörande 

kräm.


