Slag mot nasan

Efter att ditt barn har slagit i nasan kan den vara svullen och sned.

Uppfoljning

Om n&san &r svullen och sned skall detta féljas upp pa 6ron- nas-
halsmottagningen pa Sahlgrenska, BI3 Straket 5, malpunkt B, van 2. Du
ringer sjalv telefonnummer 031-3431255 for att boka en tid, besdket ska
ske inom de ndrmaste dagarna efter skadan sa ring sa snart som méjligt.

Eventuell komplikation

En ovanlig komplikation efter att man slagit i nasan ar att det kan bildas en
blodfylld svullnad pa skiljevdggen i ndsan. Tecken pa detta &r kraftig
ndstdppa och ibland feber med 6kad smérta. Da ska ni sbka vard pa
vardcentral/jourcentral/ONH-mottagning eller barnakuten for
undersékning. Detta bér ske sa snart som mdjligt samma dag.

Vad ska jag gora sjalv?

Kontrollera dagligen om barnet ar nastappt. Om barnet ar nastappt: be
barnet om majligt att snyta sig och ge eventuelit

darefter avsvéallande nasdroppar (sasom Nezeril, Otrivin ). Kontrollera efter
en kvart att barnet andas fritt i bada nasborrarna. Om néstdppan
forsvunnit och barnet

kan andas fritt sa behdvs ingen ldkarundersékning.
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