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Patientinformation till dig som inte accepterar
att ta emot blod eller blodprodukter

Socialstyrelsen har fastslagit att patientens sjalvbestammande och integritet har en
grundlaggande roll inom halso- och sjukvarden. Som patient har man rétt att vagra ta
emot behandling men ddaremot inte rétt att sjalv besluta om behandlingsmetoder. Det &r
darfor mycket viktigt att man som patient far information, grundad pa vetenskap och
beprévad erfarenhet, om de medicinska konsekvenser som beslutet medfor.

For att du som inte accepterar blod/blodprodukter skall vara s& valinformerad som
mojligt erbjuds du att tréffa en lakare inom modravard/forlossning for att diskutera risker
samt tankbara atgéarder vid komplikationer i samband med forlossningen. Nedan finner
du en sammanfattning av informationen.

»  Nar du kommer till forlossningsavdelning informerar du barnmorska om dina
onskemal. Forlossningslakare kommer att i enrum be dig framfora dina 6nskemal om
att avsta blod och blodprodukter samt samtala om handlaggning under férlossningen.

*  Om du bléder mycket vid forlossningen kommer man att fora dig till
operationsavdelningen. Denna atgard kommer av sékerhetsskal att utforas vid
ett tidigare skede for dig jamfort med kvinnor som accepterar
blod/blodprodukter.

+ Risken for att man i direkt livraddande syfte maste operera bort livmodern vid
forlossningen Okar flerfaldigt om man inte accepterar att ta emot
blod/blodprodukter.

+ Risken att do i blodningskomplikation vid forlossningen okar ungefar 130 ganger
om man inte accepterar att ta emot blod/blodprodukter och risken for allvarlig
sjukdom med lang sjukhusvistelse ar ocksa kraftigt okad.



