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Till dig som genomgått fostervatten- eller 

moderkaksprov 
Efter provtagningen rekommenderar vi dig att ta det lugnt. Det finns inga vetenskapliga bevis 

för att det minskar risken att få någon komplikation men många kvinnor upplever det naturligt 

att göra det efter provtagningen. Har du ett fysiskt ansträngande jobb bör du stanna hemma 

resten av dagen. Nästa dag kan du återgå till dina vanliga aktiviteter. 

Ibland händer det att det kan komma någon matsked fostervatten i trosan de närmsta dagarna 

efter provtagningen. Det betraktar vi som normalt. 

Vid komplikationer efter provtagningen kan du vända dig till din mödravårdscentral eller 

kontakta förlossningskoordinatorn på telefon 031-343 12 50. 

Svar på provet 

Beroende på vilken typ av analysmetod man har valt, så tar det olika lång tid innan du får ett 

normalt provsvar i posten. Antingen tar det cirka 7-10 dagar alternativt cirka 4 veckor. 

Provtagande läkare informerar dig om vilken analysmetod som har använts. Om provsvaret 

inte är normalt kontaktar ansvarig läkare dig via telefon. 

Din mödravårdscentral kommer också att få provsvaret om det är de som skickat remissen. 

Deras svar innehåller även information om vilket kön fostret har. 
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