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Planerade induktioner från SU till SÄS, SKAS, 

NÄL och Varbergs sjukhus 

V 10 och ca V 18 Induktion:  daglig avstämning enl överenskommelse   måndag – fredag 

 

Arbetsbeskrivningen är godkänd av: 

Mårten Alkmark Maria Borgen Krister Fransson Linda Ivansson 

Medicinskt-  
ledningsansvarig     

Vårdenhetschef    Vårdenhetschef Vårdenhetschef 

KVSJ SU  KVSJ Halland KVSJ SÄS KVSJ SU  
 

Karin Johansson Candela Thorstrand Ingrid Ekenberg Marika Palm 

Vårdenhetschef   Vårdenhetschef   Vårdenhetschef   Vårdenhetschef   

KVSJ SU SVJV SKAS  KVSJV NÄL KVSJ SÄS 

 

Arbetsbeskrivning Induktioner: 
Exklusionskriterier 

• Kvinnor med sociala/drog/svåra psykiska problem då planering postpartum planerad 

vid ROS/SIP möten på MVC. 

 

• Kvinnor som väntar ett barn med speciella behov neonatalvåren (IUGR, SGA, LGA, 

abstinens). 

 

• Kvinnor med graviditetskomplikationer som ska följas upp (hypertoni, 

graviditetshypertoni, PE, DM, GDM, SLE osv). 
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Planering inför induktion: 

• Administratör på SU kontaktar sektionsledare/koordinator ca kl 9.00 för eventuell 

möjlighet till induktion näst kommande dag i regionen och/eller i Varberg.  

• Induktionsbarnmorskan går tillsammans med induktionsläkare på Obstetriken igenom 

och selekterar kvinnor som är lämpliga för utlokalisering för induktion till övriga 

regionen och till Varberg.  

• Induktionsbarnmorskan ringer patienten för att meddela vilket sjukhus som tar emot.  

• Administratör ringer åter till sjukhuset för att meddela selekterad patient som kommer 

för induktion. Journal till Varberg skickas genom SDK.  

SÄS: Sektionsledare 033-616 3238 

NÄL: Koordinator 010-4350360 

SKAS: Koordinator 0500-431440 

Varberg: Koordinator 0340-646995 

• Eftersom barnklinik med neonatalvård saknas i Varberg bör vi selektera ut de gravida kvinnor 

där vi kan förvänta oss att barnet har hög risk att behöva neonatalvård   

    V.g. se bilaga. 

 

Kvinnan får även av administratör information om hur transport till och från det sjukhuset 

man skall gå till. Alla par som skall komma in till sjukhus för förlossning har rätt till sjukresa.   

o Transport till sjukhus: Hjälp med resa ordnas genom att ringa Sjukresetaxi på 

tel 020–919090. Bokning till annat sjukhus görs dagen innan, vardagar kl.8.00-

17.00. Meddela att det gäller resa inför planerad förlossning. Självkostnadspris 

är 125 kr för enkel resa, betalas till chaufför direkt, gäller även vid hemresa. 

Digitalt reseintyg krävs Reseintyg vid sjukresa. 

 

o Transport hem: Vid hemresa kan bokning göras samma dag, även helgdagar, 

ring Sjukresetaxi på tel.020-919090. Vid bokning kan man lägga till 

bilbarnstol om man saknar det. 

 

o Egen bil: Ersättning för egen bil är 2,50 kr per kilometer. Du får ersättning för 

den del av kostnaden som överstiger egenavgiften (125 kr per enkel resa). 

Posta denna blankett hem till patienten Ansökningsblankett om de väljer att ta 

egen bil.  

https://samarbete-skyddad.vgregion.se/sites/sy-su-verksamhet-obstetrik/Delade%20dokument/Stödjande%20dokument%20och%20lokala%20rutiner/Organisation%20–%20Riskgraviditeter%20i%20Varberg.pdf
https://regionservice.vgregion.se/RNS/administrativ-service/sjukresor/reseintyg-vid-sjukresa/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sfss12338-940317021-2942/surrogate/Ans%c3%b6kan%20om%20ers%c3%a4ttning%20f%c3%b6r%20sjukresa%20-%20frikort.pdf
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Postpartum: 

• Återbesök för kvinna och eller barn sker på Östra sjukhuset enligt nuvarande rutin 

 

ESEC:  

• Avstämning sker vid mötet på torsdagar kl 8.30.  

SU/Östra:s ESEC-koordinator ringer till regionens sjukhus och Varbergs sjukhus enl 

nuvarande rutin.  

.  
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Telefonlista SU 

Befattning Telefonnummer Övrigt 

BB-mottagning 031–3435409  

0761–274741  

kl. 08.00-20.15 vardagar, kl.08.00-16.00 

Alla dagar (sektionsledare vardagar kl.08-

16.00) 

 

Administratör SU 

(induktioner) 

031–3434277 Vardagar 

Induktionsteam avd 

315 

031–3435714/ 

031-3435960 

Dygnet runt 

VEC Linda Ivansson 

VEC Karin Johansson  

0730–595785 

0737699401 

 

Telefonlista SÄS 
Befattning Telefonnummer Övrigt 

Sektionsledare 

 

033-616 3238  

BB-avd 033–6161701  

Förlossning 033–6163100  

VEC 

Krister Fransson 

 

VEC 

Marika Palm 

 

0722–483356 

 

 

070-2360416 

 

 

Telefonlista Varberg 

Befattning Telefonnummer Övrigt 

Koordinator  

 

0340–646995 

 

Mån-sön 

VEC 

Maria Borgen 

0721–447335  

 

tel:0730-595785
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SKAS 

Befattning Telefonnummer Övrigt 

Koordinator  

0500-431440 

 

VEC 

Candela Thorstrand 0500-431448 

 

 

 

NÄL 

Befattning Telefonnummer Övrigt 

Koordinator 010-4350360  

VEC 

Ingrid Ekenberg 

 

 

 

010-4350379 

 

 

 

 


