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Provtagning av klamydia/gonorré 

samt smittspårning/behandling 
vid positivt provsvar inom 

obstetriken  
 

Handläggning avseende klamydia, gonorré och mykoplasma för verksamhet  

BMM/gynekologi beskrivs i följande riktlinje: Klamydia, gonorre, mycoplasma, 

barnmorskemottagningar, VGR.pdf 

Detta dokument avser att beskriva hur provtagning samt hantering av positivt 

provsvar ska handläggas inom obstetriken. Provtagning avseende 

mycoplasma beskrivs ej i detta dokument. 

Rutin för provtagning  

Provtagning för klamydia/gonorré bör erbjuds frikostigt vid symtom och vid 

sexuella kontakter som föranleder oro hos patient eller vårdgivare. 

Sexualanamnes tas före provtagning. Ingen som önskar provtagning bör 

nekas. 

Analys för klamydia och gonorré utförs med Nucleic Acid Amplification Test 

(NAAT) och besvaras alltid tillsammans. Provrör beställs via marknadsplatsen 

eller MIV (Aptima Multitest Swab).   

Vaginalprov eller cervixprov rekommenderas för diagnostik av klamydia och 

gonorré hos kvinnor. Vaginalprov kan tas av patienten själv eller av 

vårdgivare. Urinprov rekommenderas inte som ensamt prov, men kan 

erbjudas om patienter varken vill ta vaginalprov själv eller gynundersökas.  

Provet analyseras via SÄS. I ROSP väljs mottagare ”Klinisk mikrobiologi SÄS”. 

Provet skickas enligt ordinarie transportrutin.  

 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs9927-391389789-67/surrogate/Klamydia%2c%20gonorre%2c%20mycoplasma%2c%20barnmorskemottagningar%2c%20VGR.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs9927-391389789-67/surrogate/Klamydia%2c%20gonorre%2c%20mycoplasma%2c%20barnmorskemottagningar%2c%20VGR.pdf
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Provtagningshänvisningar beskrivs här: 

Chlamydia trachomatis/neisseria gonorrhoeae (PCR) - Södra Älvsborgs 

Sjukhus 

Vid positivt prov för Klamydia eller Gonorré 

Vid positivt prov för klamydia kontaktas abortmottagningen för hjälp med 

smittspårning samt anmälan i SmiNet. Aktuell behandling ordineras av läkare 

inom obstetriken. För patienter som är inskrivna på specialistmödravården 

läggs provsvar till konsultläkare för snabbt omhändertagande.  

Kontrollprov för klamydia tas endast på gravida, 4-5 veckor efter avslutad 

behandling. Det finns risk för falskt positivt prov om det tas tidigare. 

Kontrollodling får planeras och ombesörjas av den mottagning den gravida 

tillhör. Läkare inom obstetriken som hanterar positivt provsvar och sätter in 

behandling ombesörjer att journalkopia skickas till den gravidas ordinarie 

mottagning för uppföljning.   

Vid positivt svar för gonorré kontaktas venereolog för utredning, behandling 

och smittspårning.  

 

 

https://sas.vgregion.se/vardgivare/laboratoriemedicin/provtagningsanvisningar2/klinisk-mikrobiologi/chlamydia-trachomatisneisseria-gonorrhoeae-pcr/
https://sas.vgregion.se/vardgivare/laboratoriemedicin/provtagningsanvisningar2/klinisk-mikrobiologi/chlamydia-trachomatisneisseria-gonorrhoeae-pcr/

