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Handlingsplan för barnmorskor vid 

hög arbetsbelastning på 

Antenatalenheten 
 

Ansvar  

Gäller för personal inom de enheter/verksamheter som berörs av rutinen. 

Ansvar för spridning och implementering har VEC/EC. Verksamhetschefen 

ansvarar för att rutinen finns och följer gällande författningar/lagar. 

Arbetsbeskrivning 

Ansvar  

Handlingsplan för barnmorskor vid hög arbetsbelastning på 

Antenatalenheten  

• Vid hög arbetsbelastning på ANE, där det är över en timmes 

väntetid för patienten till första bedömning av barnmorska, 

ska handlingsplanen övervägas att tas i bruk.  

• Barnmorskan som har ansvar för akuttelefonen, dvs 359 00 

ansvarar för att leda arbetet.  

• Vårdenhetschef/sektionsledare kontaktas för identifiering om 

ytterligare barnmorska/undersköterska kan bemanna ANE.  

• 1 Barnmorska och om möjligt 1 undersköterska gör en snabb 

triagering av alla patienter, d.v.s. kontroll av sökorsak och 

vitalparametrar. Om möjligt erbjud patienter bokad tid nästa 

dag, ev. kan några patienter skickas hem.  

• När patienten är triagerad läggs akutjournalen i 

barnmorskefacket på expeditionen, alternativt färgsorteras om 

patienten inte är i behov av ytterligare kontroller innan 

läkarbedömning.  

• Barnmorskan/barnmorskorna som inte triagerar, fortsätter 

kontroller av patienterna med ex. CTG och SPU utifrån gjorda 

triagering.  


