Typ 2 diabetes, metformin och amning.

« Studien vander sig till kvinnor med typ 2
diabetes som tar metformin och ammar.

« Syftet ar att genom avancerade matmetoder
Oka kunskap om hur mycket metformin som
fors dver i brostmjolken och hur medicinen
fungerar under amning. Kort och langtids pa

barnen planeras ocksa. | CO n Ce PT|ON

- Totalt 30 kvinnor skall rekryteras i Géteborg ®" | SAFETY EVIDENCE ECOSYSTEM
(15-20 st) och Orebro (10-15 st).

* Vid intresse kontakta linda.englund- . . .
ogge@vgregion.se eller - 4 kvinnor inkluderade hittills

ienny.ma.andersson@vgregion.se - Utdka formen for rekrytering!
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GO PROVE

Organpaverkan vid preeklampsi

Rekryterar kvinnor med preeklampsi och
friska gravida kontroller.

Prospektiv kohortstudie i
Goteborg, Uppsala och Boras.

Pagaende biobank for biologiska prover
och biomarkorer.

Ansvarig forskare: Lina Bergman

Vid aktuell patient ring forskningsskoterska

Maria Macgregor: t. 031-343 43 27

)~ (2

* Demographics

* Risk factors

* Vital parameters
* Blood sample

* Questionnaire for symptoms
* Coagulation tests

AT INCLUSION

Brain evaluation Heart evaluation

* MRI brain » Echocardiography

» Transcranial doppler + Endothelial function
» Cognitive function

ORGAN EVALUATION

* Blood sample

+ Questionnaire for symptoms

» Blood pressure

» Transcranial Doppler (—
+ MRI brain

+ Cognitive tests

» Echocardiography

ONE YEAR POSTPARTUM

+ Blood sample
* CSF

+ Cord blood and placental samples
* Coagulation tests

AT DELIVERY

« Self rated health

« Partner’s experience
« Women's experience
« Self efficacy

8 WEEKS POSTPARTUM

&




Obstetric Adverse Events

- OVE
Preeklampsi och hjarnan /

Cerebral autoreglering

Baseline: 78 preeklampsi, 58 kontroller.
Ettarsuppfoljning: 54 preeklampsi, 31 kontroller.
Avslutas september 2024

MR hjarna och kognitiv nedsattning

Baseline: 58/60 preeklampsi, 75/75 kontroller.
Ettarsuppfoljning: 29/60 preeklampsi, 40/75 kontroller.

Installda tider pga. blockaden. Beraknat slut sommaren 2025.




Preeklampsi och hjarnan rini o et

Kognitiv nedsattning (Neurokognitiva tester)

Baseline: 122/140 preeklampsi, 97/140 kontroller.
Ettarsuppfoljning: 56/140 preeklampsi, 46/140 kontroller.
Beraknat slut hésten 2025.

Depressionsskattning (EPDS+HADS)
Matpunkt vid 8-12 veckor postpartum: 110 kvinnor med preeklampsi och 60 friska kontroller.

Avslutad

OVE
S




N IBROVE
Preeklampsi och hjartat it hecse-he Y J

Hjartfunktion vid preeklampsi med ekokardiografi
Baseline: 91 preeklampsi, 41 kontroller

Ettarsuppfoljning: 74 preeklampsi

Avslutad

FIGO pregnancy passport for att 6ka kvinnors medvetenhet om
kardiovaskulara sjukdomar och standardisera uppfoljningen efter

preeklampsi
Baseline: 19/100 i interventionsgruppen och >100 potentiella kontroller i GO PROVE populationen (2023)

Tremanadersuppfoéljning: 0/100 i interventionsgruppen
Ettarsuppfoljning: 0/100 i interventionsgruppen och 14/100 i kontrollgruppen

Avslutas varen 2026




Pl4
PREEKLAMPSI INTERVENTIONSPROVNING 4 (P14) U

Dubbelblindad randomiserad kontrollerad multicenterstudie med 7 inkluderande sites

* Inkluderar kvinnor med preeklampsi mellan graviditetsvecka 22+0 och 33+6

e Syfte: Om metformin kan bromsa sjukdomsutvecklingen vid preeklampsi och minska risken for fortidsbord
e 294 kvinnor ska inkluderas under 3.5 ar (studiestart: 19 januari 2024)

* Ansvarig forskare: Lina Bergman

* Lokala forskare: Marten Alkmark och Emma Norrman

* Forskningskoordinator: Pia Gudmundsson

* Vid aktuell patient ring forskningsskoterska Felicia Andersson: t. 031-343 43 27




-- S/
PREEKLAMPSI INTERVENTIONSPROVNING 4 (P14)

Sahlgrenska Universitetssjukhus 9

Falu lasarett

Uppsala Universitetssjukhus 4
KI - Solna

KI - Huddinge 2
Skanes Universitetssjukhus - Lund 3
Skanes Universitetssjukhus - Malmo 2

Samtliga sites 20




SAVE studien

Antalet fodda barn i SAVE

B riams ] Halmstad votad [ MAL J Lund [ Falun 505 Eskilstuna Gitebarg
100

80




§AVE studien — enkat om Neo HLR med intakt navelstrang:
Hej,

For ett tag sen skickade vi ut en personalenkat for att fa in era erfarenheter med att
jobba med SAVE-metoden och neo-HLR med intakt navelstrang. For att oka
svarsfrekvensen sa lottar vi ut biobiljetter till alla som har besvarat enkaten. For var
20:de som besvarat enkaten lottar vi ut en ny biobiljett.

Just nu har vi 37 st som har svarat och vi lottar ut en biobiljett bland de som hittills
svarat. Tre svar till sa lottar vi ut &nnu en biobiljett och nar 60st svarat sa blir det tre
biljetter som lottas ut. Peppa era kollegor att svara sa blir ni manga som snart gar pa
sommarbio!

Era erfarenheter ger oss viktiga kunskaper kring fortsatt utveckling och implementering
av metoder for sen avnavling. Hjalp oss med dina erfarenheter!

R L

ST 78901
=3 421 123456
Givg tom 2019
1AL
won \MIENAEY

Halsningar
Ola Andersson och SAVE-teamen




OPTION-studien

« Studien vander sig till dig som ar gravid och ar
planerad fér igangsattning av din férlossning
(induktion).

« Syftet med den har natlonella studien ar att undersoka
hur gravida, partner och vardpersonal upplever
|gangsattn|ng hemma jamfért med pa sjukhus samt
om bada satten &r lika sdkra och effektiva.

« Hittar du aktuell patient? Ring eller maila Lisa
Skogstrom 38263, 0733565393 (privat mobil)
lisa.bjornson.skogstrom@vgregion.se

* Ylva Carlsson, Verena Sengpiel, Anna Wessberg, Helen
Elden, Heléne Sangskar, Lisa Skogstrom, Camilla
Buskhe Pauli

‘OPTION

Rekryterade Goteborg
244

Totalt rekryterade 1207
Onskas 8891
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OPTION-studien

‘OPTION

« Interim resultat klart 10/6, studien kommer fortsatta.

« Ojamn fordelning av ballong och angusta - anvand
ballong nar det ar magjligt!

Rekryterade Goteborg

244
Totalt rekryterade 1207
Onskas 8891




Det var en sjilvklarhet for oss att delta 1 studien dd jag aldrig gillat sjukhusmiljo. Vi
blev vildigt glada nar vi lottades hem och kunde sysselsitta oss i vintan pad bebis i en
lugn och avslappnad hemmamiljo.

Vi kiande oss trygga med att man kunde dka in ndarsomhelst och vi hade direktnummer
till barnmorskan pa sjukhuset som svarade pd vdara fragor. Vi visste att vi hade en
qaranterad plats och det var en stor trygghet. Vi bada hade en positiv upplevelse av att
delta i denna studie.

Santana




Vir igangsittning fick en lugn och trygg start i hemmet. Istillet for att invinta
vdrkar 1 sjukhusmiljo kunde vi dta god mat, titta pd film och mysa hemma 1 soffan.
Det var tryggt att vi nar som helst kunde ringa en barnmorska med vdra fragor. Vi
ar valdigt glada dver att vi blev lottade till OPTION-studien, mojligheten att
invanta vdarkar 1 hemmet gjorde att vi kinde oss utvilade och redo for den stundande

forlossningen.

/Evelina (fodande) och Josefina (partner)




SAE - definition

e Results in death
* |s life-threatening

e Requires inpatient hospitalization or causes prolongation of existing
hospitalization

* Results in persistent or significant disability/incapacity
* May have caused a congenital anomaly/birth defect
e Requires intervention to prevent permanent impairment or damage

 dvs forlangd sjukhusvistelse ar en SAE!

* Ring eller maila Lisa Skogstrom 38263 lisa.bjornson.skogstrom@vgregion.se, sa
fixar hon anmalan, om ni upptacker nagot sadant
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FOSTERDIAGNOSTIK-studien

. Studien vander sig till dig som &ar dver 35 ar och vantar barn i
graviditetsvecka 11-16 och har genomgatt ett normalt férsta
trimester ultraljud.

« Syftet ar att férbattra informationen om fosterdiagnostik i
framtiden och ta reda pa gravidas dnskemal i samband med
fosterdiagnostik.

« Samtycke samlas in pa ultraljudsenheten

« Hittar du aktuell patient? Ring eller maila Elisabeth Salekarr Enkat 44 av
0709968690 eller 32483 elisabeth.salekarr@vagregion.se ('jnskade 50
* Ylva Carlsson, Anna Wessberg, Nesibe Karaagac |ntervju 8 avVv

onskade 12-15
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TURRIFIC-studien
— Internationell RCT

« Studien vander sig till dig som ar gravid och har
komplikationen ICP-intrahepatisk kolestas.

« Graviditetsvecka 14+0 tom 3440 och gallsyror >40

. Syftet &r att kontrollera vilket av tva olika lakemedel som
fungerar bast féor mor och barn. RCT - randomiseras till
Ursofalk eller Rifampicin. Utfall klada, sekundéart perinatala
och maternella utfall

« Pagar tom 31 december 2024

« Hittar du aktuell patient? Ring eller maila Elisabeth Salekarr
0709968690 eller 32483 elisabeth.salekarr@vgregion.se

« Ylva Carlsson, Emma Norrman, Heléne Sangskar
« Main PI William Hague Australien

"TURRIFIC

Goteborg 8
Karolinska 9
Totalt rekryterade
46

Onskas 108
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PICRINO - nationell RCT

* Ylva Carlsson, Radha Korsoski (doktorand), Anna Wessberg
« Teaser — mer info kommer!!!

PICRINO - en svensk forlossningsstudie

23 MARS 2022 TEXT: MARGARETA REHN FOTO: ELISABETH UBBE

WHO har satt samman aktuell kunskap om bland annat
oppningsgrad da den aktiva forlossningen startar, hur forlossningen
progredierar, indikation for oxytocin och stod under forlossningen i
en Labour Care Guide (LCG). Nu ar Sverige pa gang att infora och
utvardera LCG.

En svensk version av LCG ska inforas och utvarderas. Det kommer att ske via studien
PICRINO - Can the use of a next generation Partograph based on WHO's latest

Intrapartum Care Recommendations Improve Neonatal Outcomes?

Forskargruppen ar saklart ocksa intresserade av hur LCG paverkar forlossningssatt,
obstetriska komplikationer, kvinnan och partnerns forlossningsupplevelse och

hilsoekonomi och menar att det finns fordelar med att utvardera LCG systematiskt i en

Goteborg startar
februari 2025
Kluster 1 och 2 har
startar

24
forlossningskliniker
med




