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Postoperativ information
AV-fistel alt AV-graft

Nativ fistel alt Graft

Efter operation ska man lyssna/palpera AV/fistel alt AV/graft for att hora den “’svirra”.
Hors det ett svagt svirr, lyssna med doppler och informera lakare alternativt operator.
Inspektera forbandet vid spar av blod mala runt for att kunna utvardera om det ar en
pagaende blddning.

Viktigt att observera om armen svullnar, nedsatt kdnsel och temperaturskillnader i
handerna.

Vid blédning ska forbandet i forsta hand forstarkas med ABS-dyna och tejp. Viktigt
att fortsatta lyssna/palpera fistel for att kontrollera att den svirrar. Fortsatter det att
bloda laggs armen i hoglage och fortsatt observation att fistel svirrar.

Undvik i méjligaste man att byta operationsforband pga. okad infektionsrisk.

Fistlar far aldrig lindas utan ordination fran operator.

Instruera patienten hur han/hon lyssnar pa fistel med stetoskop och att det ska goras
hemma dagligen.

Nedlaggning AV-fistel alt AV-graft

Den opererade armen ska vara lindad i 4 veckor efter operationen enligt ordination. Ta
reda pa om patienten kan linda om armen sjélv vid behov eller ordna tid hos respektive
njurmottagning om lindad skulle falla av eller behéva bytas. Lindan far endast tas bort
vid dusch.



