
 

 
 
Checklista för Inläggning av tunnelerad CDK  
 

  

• Gäller för Vårdavdelning 131  gilltig från 230307 
 

Före ingreppet                                                                                           Datum           Sign 

  
 
 
 

 
Informera om ingreppet enligt rutin tunnelerad CDK  
  

    

 
Blodprovstagning, Hb, TPK, PK, APTT, Na,K 
Fullständigt elstatus på patienter som inte är i dialys   
  

    

 
Kontrollera att Blodgruppering finns i journalen 
  

    

 
Inventera om patienten gjort sin första dubbeldusch med descutan 
hemma annars duschar patienten på avdelningen  
  

   

 
Preoperativ dubbeldusch kvällen före ingreppet 
   

   

 
Preoperativ dubbeldusch Ingreppsdagens morgon  
  

   

 
PVK  
  

   

 
Vid behov fyll i markering på patientens bröst för optimal placering  
  

    

 
Premedicinering enl. ordination  
  

   

 
Preoperativ antibiotika enligt ordination  
  

   

 
Kontrollera att patient har ID-band  
  

   

 
Patienten får äta fram till 2 timmar före ingreppet  
  

    



   
Skötsel     Datum Sign.  

 
Märk patientens säng med avd.nr och patientens namn  
  

    

 
Renbädda säng med draglakan och plast  
  

    

 
Patienten skall vara operationsklädd; skjorta och strumpor  
  

    

 
Patienten åker till röntgen i säng 
 

  

 
Lås in patientens värdesaker i patientskåp 
 

  

 

  
Observation     Datum Sign.  

 
Kontrollera förband  
  

   

 
Patienten har sängläge i minst en timma efter kateterinläggningen   
  

    

 
Kontrollera att röntgen av kateterläge har utförts på röntgen, detta görs i 
samband med inläggningen  
  

    

 
Kontrollera mot kateterprotokollet att katetern har rätt kateterlås (oftast 
citratlösning) och att skänklarna är märkta och proppade på föreskrivet 
sätt enl. Rutin tunnelerad CDK  
  

   

  
Information     Datum Sign.  

 
Ge information om att inte duscha rakt över CDK 10 dagar efter CDK 
inläggning. Ge patienten instruktion om ”egenvård” av katetern, dvs vid 
duschning skall kateter och förband täckas med någon form av 
platsförband. Vid behov hänvisa till den dialysavdelning patienten 
tillhör.  
  

   

  
Samordning     Datum Sign.  

 
Patienten skrivs ut dagen efter ingreppet förutsatt att inga 
komplikationer inträffat  
  

    

 
Kontrollera förband vid hemgång  
  

   

  

 


