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LAKEMEDEL - Sendoxan

Revideringar i denna version
Rutinen galler njurmottagningen och avdelning 131. Rutinen &r uppdaterad och flyttad fran
Barium till SharePoint..

Syfte
Underlag for behandling med Sendoxan pa Sahlgrenska avdelning 131 och njurmottagningen.
Sendoxan anvéands som behandling av vissa autoimmuna sjukdomar t.ex. nefriter.

Arbetsbeskrivning

All cytostatika bestélls fran apoteket pa faxnummer: 031-190079 pa blankett for
cytostatikabestallning pa APL.se (tel: 031-3429900).

Kontrollera att ordination finns i ldkemedelsmodulen och hur mycket NaCl som blandningen
ska innehalla (vanligtvis 250 ml). Pa bestallningen anges patientens langd och vikt.
Trevagskran alternativt specialaggregat skall anvandas, anges pa bestéllningen. Lagg
ordinationsunderlag till lakare och faxa.

Hallbarheten ar 72 timmar i rumstemperatur efter beredning, pasen ska forvaras i dragskap.

Behandlingsdagen

Patienten skall alltid traffa sin lakare innan infusionen kopplas. Patienten far inte vara forkyld
eller ha ndgon annan infektion. Rutiner runt cytostatikahantering: folj rutin
cytostatikabehandling for Sahlgrenska njurmedicin

Arbetsgang

e Tablodtryck

e Satt en pvk i ett kraftigt kérl. Trevéagskran eller specialaggregat skall anvéndas.

e Innan behandlingen ges Uromitexan som skyddar urinblasan mot cytostatiska
biverkningar. Vid Sendoxandos under 1000 mg behdver man inte ge Uromitexan.
Ibland kan ldkare ordinera det &nda — fraga behandlande lakare

o Alternativ 1: Injektion Uromitexan 100 mg/ml sprutas intravendost enligt
ordination fore infusionen. Antalet milligram av injektion Uromitexan 100
mg/ml doseras efter milligram dos Sendoxan, méngden milligram Uromitrexan
ska vara 20% av milligram Sendoxan.

o Alternativ 2: Patienten tar T. Uromitexan 400 mg eller 600 mg 2 timmar fore
infusionen. Antalet milligram av Tablett Uromitexan doseras efter milligram
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dos Sendoxan. Méangden milligram Uromitexan ska vara 40% av milligram
Sendoxan men avrundas nerat till narmaste tablett.
e Inj. Ondansetron ges iv enl. ordination, mot illamaende, ges alltid i preventivt syfte.
OBS! For patienter > 65ar behéver Ondansetron spadas till infusion, 100 ml.
¢ Infusion. Sendoxan kopplas. Infusionstakt: 1 timme
e Patienten ska dricka mycket, minst 1 liter under tiden droppet pagar. Vid reducerad
urinmangd tillfragas lakare om vatskeintag under behandling.

Behandlingen avslutas

Innan droppet kopplas bort skall spoldropp med NaCl tillforas for att spola bort rester av
cytostatika i droppslang och nal. Se vidare rutin cytostatika for rutiner runt avfall och
utsondringar.

Information till patienten
Ge patienten informationsbroschyr om cytostatika (se lank i referenser). Broschyren finns
ocksa pa avdelningen.

e Ge patienten T. Zofran/Ondansetron 8 mg. Detta ska skrivas in som behovsordination.
Om patienten gar hem, skicka med tabletter hem.

e Skicka med/eller ge enligt lakemedelslista T. Uromitexan (40% av Sendoxandosen)
som skall tas 2 timmar och 6 timmar efter att infusionen avslutats. Skicka med
patientinformation om T. Uromitexan.

o Det ar viktigt att patienten dricker mycket efter behandlingen for att skolja blasan.
Minst 2 liter vatska de 6 forsta timmarna. Ibland far man ge dropp om patienten har
svart att dricka. Detta galler for patienter med god njurfunktion. Vid nedsatt
urinméngd beslutar ansvarig ldkare om vatskeintag under och efter behandlingen.

e Boka tid for 10-dagarsprover och boka tid for nésta Sendoxanbehandling, detta gors
av lakare. 10-dagarsprover: CRP, Hb, LPK, TPK, Diff, Na, K, Ca, Krea, U-sticka inkI.
nitrit och eventuella andra prover som ordinerats.

Ansvar

Ansvar for spridning och implementering har avdelnings VEC och dverlékare Sigridur
Eliasdottir pa avdelning 131. Ansvar for spridning och implementering pa njurmottagningen
har VEC njurmottagningen och dverlakare Aso Saeed. Galler for all personal pa
njurmedicin/Omrade 5/Sahlgrenska universitetssjukhus.

Verksamhetschef Jennie Lonnbro Widgren ansvarar for att rutinen finns och foljer géllande
forfattningar/lagar.
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Uppfoljning, utvardering och revision

Medicinsjukskoterskorna Anna Palo och Aline Kaveryd Hult ansvarar for
uppfoljning/revision av innehallet i rutinen arligen. Medvetet avsteg fran rutinen
dokumenteras i Melior om rutinen ir kopplad till patient.” Ovriga orsaker till avsteg fran
rutinen rapporteras i MedControlPRO.

Dokumentation
Stddjande dokument arkiveras i SharePoint, verksamhet njurmedicin. Redovisande dokument
ska hanteras enligt sjukhusets géllande rutiner for arkivering av allménna handlingar.

Kunskapsoversikt och relaterad information

PM i Barium, nr 13640
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/13640/Patientinformation%20vid
%20cytostatikabehandling.pdf?a=false&guest=true

Rutin cytostatika avdelning 131
https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/cytostatika-och-andra-
lakemedel-med-bestaende-toxisk-effekt-afs-20055-foreskrifter/?hl=cytostatika

PM i Barium, nr. 12952
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/12952/Cytostatika%20hantering.
pdf?a=false&guest=true

Regional rutin Antiemetika — férebyggande vid cytostatikabehandling, hematologi och onkologi vuxna

(vgregion.se)
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