Egenvard efter nedlaggning AV-fistel

P& operationsavdelningen har din arm lindats fran handen upp till
armhalan med en elastisk linda for att férhindra inflammation i
blodkarlen.

Armen skall vara lindad dygnet runt i fyra veckor.

N&r du ska duscha sa kan du linda av och sedan linda om det igen.
Lindningen skall vara lindad med tryck, men inte sd hart att du blir kall
om handen.

Férbandet dver operationssaret kan du sjélv ta bort efter sju dagar, vid
behov kan man sétta pa ett nytt forband om det inte kdnns som om
saret lakt helt &n. Det finns inga stygn som du behdver fa borttagna,
kirurgen anvander stygn som absorberas av kroppen férsvinner
sjalvmant. Vid eventuella komplikationer s& som kraftigt svullen arm,
varmeokning, rodnad eller kraftig smarta i armen under den narmaste
tiden efter operationen skall du kontakta din njur- eller
dialysmottagning.

P& jourtid skall du kontakta avdelning 131 (031-3421131).
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