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Flodestest av Tenckhoffkateter

Syfte

Kontroll av Tenckoffkateterns funktion fore dialysstart eller vid
flodesproblematik. Flodestestet utfors aven postoperativt enligt skriven rutin
for att forebygga fibrinbildning innan patienten startat sin
peritonealdialysbehandling.

Forberedelser

| de fall patienten inte har nagot dialysaggregat ska detta kopplas pa innan
flodestestet startar, gor aldrig testet utan aggregat pa grund av risken for
kontamination. Se rutin “Instruktion for byte av PD-kateterforlangning”. Vid
postoperativt forband bevarar man detta 6ver exitsite i mojligaste man, gar
det inte fr man go6ra en ny postoperativ omlaggning efter att man fast pa
dialysaggregatet. Fixera sedan aggregatet pa sedvanligt vis.

Genomforande

Preparera uppvarmd Physioneal 13,6mg/ml 2000ml med Heparin enligt rutin,
se nedan.

e Fyll patientens buk med 1000ml. Anvand vag

e Lat PD-vatskan rinna ut direkt efter pafyllnad. Vénta ca 15
minuter

e Minst 500ml av den pafyllda vatskan ska nu ha runnit ut for att
fortsdtta, om inte — kontakta l&kare.

e Om témningen &r smartsam gar det bra att efter 500ml
tomningsvolym fortsatta fyllnaden

e Fyll patientens buk med resterande 1000ml
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e Lat darefter vatskan rinna ut tills flodet avstannar, om inte hela
volymen kommit ut lat patienten stélla sig upp samt gora
lagesandringar. Liten méngd vatska blir dock ofta kvar i buken.

e Om vétskan som rinner ut ar blodblandad eller om det &r mycket
fibrin, fortsatt tappa in och ut 2000ml tills vatskan ar klar.

e Dokumentera resultatet i Melior, dar noteras &ven vilka
kroppslégen patienten var i under flodestestet och om det var
nagot lage som var béattre/samre.

Preparera dialysvatska med Heparin

Tillsats av Heparin i PD-vétska vid flodesproblematik och postoperativt vid
flodestester ar en lakarordination (generell ordination)

Tillsatsen kan upprepas 1-6 ganger/dag sa att Heparin finns narvarande i
bukhalan under hela dygnet. Preparerade PD-pasar ska anvandas inom 48
timmar.

Att injicera lakemedel i PD-kateterférlangning ar ett riskmoment ur
infektionssynpunkt.

Material

Pase med dialysvatska

1-ml spruta

Rosa uppdragskanyl

Bla kanyl

En ampull Heparin, injektionsvatska, 5000 IE/mi
Tvéttsuddar

Klorhexidinsprit Smg/ml
Handdesinfektionsmedel

Ytdesinfektionsmedel

Arbetsbeskrivning

Desinfektera arbetsbordet med Ytdesinfektionsmedel.

Gor en handdesinfektion
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Satt ihop sprutan med uppdragningskanylen Tvatta gummimembranet med
spritsudd.

Dra upp ordinerad mangd Heparin i sprutan. Normalt 0,2 ml/L, vilket ger
1000 IE per liter PD-vitska, (d.v.s. 0,4ml till en 2L pase och 1 ml till en 5L
PD-pase.

Byt till den bla kanylen. Hall Klorhexidinsprit pa tvéttsudden och tvatta
injektionsporten pa pasen med dialysvatska.

Spruta in lakemedlet i pasen med dialysvatska och dra ut nalen. OBS! Vidror
aldrig nalspetsen eller injektionsporten, det kan réacka for
bakteriekontamination!

Vénd pasen nagra ganger sa att innehallet blandas val. Tillsats av flytande
lakemedel och orsaken till det ska dokumenteras i datajournalen Melior.



