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PD-Heparin i PD-vatska vid flodestest
postop och vid fibrinproblematik

Bakgrund

Problematik med fibrintradar i PD-dialysat (urtappad peritonealdialys-
vatska), och/eller forsamrat flode i en PD-kateter.

Syfte
Att forbéattra flodet i PD-kateter samt att motverka fibrinbildning i
PD-kateter innan patienten kommit igang med sin PD-behandling.

Postoperativt vid flodestester for att motverka fibrinpluggar i PD-kateter.

Sammanfattning

Tillsats av Heparin i PD-vatska ar en lakarordination (generell
ordination)

Normalt 0,2 ml/L, vilket ger 1000 IE per liter PD-vétska, (d.v.s. 0,4ml
till en 2L pase och 1 ml till en 5L PD-pase)

Tillsatsen kan upprepas 1-6 ganger/dag vid fibrinproblematik sa att
Heparin finns narvarande i bukhalan under hela dygnet.
Preparerade PD-pasar ska anvandas inom 48 timmar.

PD-kateter postop: 72 timmar efter operation gors en flédestest med
Heparin i dialysvatska enligt ordination, se ovan. PD-katetern
flodestestas darefter 1 g/v enligt ordination fram till start av

PD-behandling.
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Att injicera lakemedel i PD-kateterforlangning ar ett riskmoment ur
infektionssynpunkt.

Material

o Pase med dialysvatska

e 1-ml spruta

e Rosa uppdragskanyl

« Blakanyl

o Enampull Heparin, injektionsvétska, 5000 IE/ml
o Tvittsuddar

o Klorhexidinsprit 5mg/ml

o Handdesinfektionsmedel

e Ytdesinfektionsmedel

Utforande

Desinfektera arbetsbordet med Ytdesinfektionsmedel.
Gor en handdesinfektion

Satt ihop sprutan med uppdragningskanylen

Tvatta gummimembranet med spritsudd.

Dra upp ordinerad mangd Heparin i sprutan.

Byt till den bla kanylen.
Hall Klorhexidinsprit pa tvéttsudden och tvatta injektionsporten pa pasen
med PD-vétska

Spruta in lakemedlet i pasen med PD-vatska och dra ut nalen.
OBS! Vidror aldrig nalspetsen eller injektionsporten, det kan racka for
bakteriekontamination

Véand péasen nagra ganger sa att innehallet blandas val
Tillsats av flytande ldkemedel och orsaken till det ska dokumenteras i
Melior

Ansvar

Verksamhetschefen och VOL ansvarar for att lakargruppen informeras
om nytillkomna och reviderade rutiner.

Pa delegation av verksamhetschef ansvarar rutinansvarig sjukskéterska
for att samtlig personal pa PD-mottagningen informeras om nytillkomna
och reviderade rutiner.
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Uppfoljning, utvardering och revision
Rutinansvarig sjukskoterska ansvarar for revision av rutinen.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar
kopplad till patient.

Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO.”



