OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

PD-Spolning av PD-kateter med
Natriumklorid

Syfte

Att uppratthalla flodet eller att forbattra flodet i en PD-kateter.

Sammanfattning
Ett Langsamt eller upphort flode i en PD-kateter kan orsakas av en

fibrinpropp, se aven rutin; Tillsats av lakemedel i peritonealdialysvatska
(Heparin), Actilyse i PD-kateter

Slangen som kommer ut fran magen ar Tenckhoffkatetern. Till den ar en
PD-kateterforlangning kopplad.

Att injicera lakemedel i PD-kateterforlangning ar ett riskmoment ur
infektionssynpunkt.

For ytterligare information se rutin/Vardprogram: PD-kateterinfektioner
och problem.

Utforande

Material med kateterforlangning

20 ml spruta, 2 st (Luer-Lok)
10 ml spruta, 2 st (Luer-Lok)
5 ml spruta, 2 st (Luer-Lok)
Uppdragningskanyler

Steril NaCl 9mg/ml

Jodhatt
Ytdesinfektionsmedel
Handsprit

GOTALANDSREGIONEN

Ya VASTRA
\4



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

L&gg ett provtagningsunderlagg eller hushallspapper under patientens
kateter. Se till att PD-kateterforlangningen ar latt atkomlig.

Ta pa plastforklade.

Desinfektera bordet dar omldggningsmaterialet ska
dukas upp med Ytdesinfektionsmedel.

Gor en handdesinfektion
Dra upp Natriumklorid i sprutorna och 1agg tillbaka dem i
emballaget for att inte kontaminera spetsarna.

Oppna jodhattens forpackning. Légg den s att du kan ta den med en
hand.

Gor en handdesinfektion.
Ta av jodhatten fran PD-kateterforlangningen

Tank pa att halla munnen stangd!

Satt sprutan till PD-kateterforlangningen och spruta in Natriumklorid
efter att klamman pa PD-kateterférlangningen 6ppnats. Stang klamman.

Ta bort sprutan. Upprepa for varje spruta.

Sétt pa den nya jodhatten.

Material utan Kateterforlangning

20 ml spruta, 2 st (Luer-Lok)
10 ml spruta, 2 st (Luer-Lok)
5 ml spruta, 2 st (Luer-Lok)
Uppdragningskanyler

Steril NaCl 9mg/ml
Ytdesinfektionsmedel
Dialystvattset
Provtagningsunderlagg
Sterila handskar

Utspadd sprit

Steril propp

Forband

Plastforklade

Handsprit

Utspéadd sprit 70 %
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Lagg ett provtagningsunderldgg under patientens kateter. Se till att PD-
katetern ar latt atkomlig.

Desinfektera hdnderna med handsprit.

Duka upp sterilt med dialystvéttset, och steril propp.
Hall utspadd sprit 70 % pa kompresserna.

Ta pa sterila handskar.
Vik upp sterilduken sa att den ar latt att komma at.

Fatta patientens PD-kateter med hjalp av en spritkompress. Anvéand
andra handen till att tvatta PD-katetern och kateterproppen med
spritkompresser. Upprepa detta moment tre ganger.

Placera sterilduken under PD-katetern och slapp
ner katetern pa den. Fixera sterilduken med hjélp av tejpen.

Sétt plastpeangen pa PD-katetern.

Skruva bort sterila proppen fran PD-katetern.

Tank pa att halla munnen stangd!

Sank ner PD-kateterns ande i muggen med sprit och skaka latt under en
minut.

Ta en spritkompress och bearbeta mekaniskt PD-kateterns dande i minst
30 sekunder.

Spruta in NaCl genom att koppla sprutan direkt pa PD-katetern och
Oppna plastpeangen.

Sétt pa peangen igen och ta bort sprutan.

Skruva pa den nya sterila proppen pa PD-katetern.

OBS! Kontrollera att du verkligen skruvat at sa att den sitter sakert.

Ta bort peangen fran katetern. Slang sterilduken.
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Vid behov utfor desinfektion av huden runt PD-kateterutgang enligt
personalinstruktion.

Fixera katetern, vira en kompress runt PD-kateterdnden och tack
kateterutgang och PD-kateter med forband.

Ovrigt

Flodeskontroll efter instillation:
Man far ALDRIG aspirera ur en PD-kateter eftersom den kan ligga mot

vavnad som skulle kunna sugas in i katetern.

Dokument

Spolning av PD-kateter med Natriumklorid dokumenteras i Melior.

Ansvar

Verksamhetschefen och V6l ansvarar for att lakargruppen informeras om
nytillkomna och reviderade rutiner.

Pa delegation av verksamhetschef ansvarar rutinansvarig sjukskoterska
for att samtlig personal pa

PD-mottagningen informeras om nytillkomna och reviderade rutiner.

Uppfoljning, utvardering och revision
Rutinansvarig sjukskoterska ansvarar for revision av rutinen.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar
kopplad till patient.

Ovriga orsaker till avsteg frin rutinen rapporteras i MedControlPRO.”



