OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

PD-Byte av PD-kateteradapter vid defekt
eller skadad (avklippt) PD-kateter

Syfte

Vid defekt eller skadad kateter.

Nar adapter och kateterforlangning lossnat fran varandra.
Mycket smutsig adapter.

Avklippt PD-kateter.

Sammanfattning

OBS! Utspadd sprit 70 % ska anvandas, da Klorhexidin har en skadlig
inverkan pa bukhinnan.

Byte av PD-kateterforlangning ar ett infektionshygieniskt riskmoment
vilket kraver foljsamhet till Basala hygienrutiner samt nedanstaende
infektionsforebyggande rutiner.

Slangen som kommer ut fran magen ar Tenckhoffkatetern.

Till den &r en PD-kateterforlangning kopplad.

Patienten skoter sin behandling sjélv och ar mycket vélinformerad om
risker vid kontamination.

Prata aldrig mot en 6ppen kateter eftersom munbakterier kan éverféras
dit. Om det anda sker ska patienten informeras om att vara extra
observant pa tecken pa bukhinneinflammation.

Om adapterbytet beror pa kontamination eller materialskada, ges
antibiotika intraperitonealt enligt ordination vid nasta pashyte.
Vid misstanke om kontamination,

handla enligt rutin:PD-kateter-infektioner & problem

Kontrollera kateterutgangen.
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Dokumentation
Byte av PD-kateteradapter och orsaken till det ska dokumenteras i
datajournalen Melior.

Material

Plastforklade

Ytdesinfektionsmedel (till bordet)
Handsprit

Rena handskar

Provtagningsunderlagg eller hushallspapper
Dialystvattset

Ny PD-kateterforlangning

Adapter med plastmutter

Steril sax

Sterila handskar

Utspadd sprit 70 %

Jodhatt

Forband, exempelvis Curapore 8x10cm
Eventuellt Omnistrip/Steristrip

Forberedelser
Ta pa plastforklade.

Desinfektera bordet dar omlaggningsmaterialet ska dukas upp med
ytdesinfektionsmedel.

Desinfektera hdnderna med handsprit.

Ta forsiktigt bort det gamla forbandet som tacker kateterutgangen
Inspektera kateterutgangen, vid infektionstecken ta kontrollodling.

Slang handskarna.

L&gg ett provtagningsunderlagg eller hushallspapper under patientens
kateter. Se till att PD-kateterforlangningen och adaptern &r latt
atkomliga.

Desinfektera hdnderna med handsprit.

Duka upp sterilt med dialystvattset, nya PD-kateterférlangningen,
adaptern och forband. Hall utspadd sprit 70 % pa kompresserna.

Oppna jodhattens forpackning. Lagg den sé att du kan ta den med en
hand, bredvid dialystvattsetet.

Instruktion for placering av kateteradapter pa Tenckhoffkateter
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Utforande

Ta pa sterila handskar.

Stang ventilen/klamman p& den nya PD-kateterforlangningen.
Ta av skyddshatten pa forlangningens luer-lock-koppling.

Vik upp sterilduken sa att den ar latt att komma at.

Fatta patientens PD-kateter med hjalp av en spritkompress.

Anvand andra handen till att tvatta Tenckhoffkatetern, kopplingen och
PD-kateterforlangning (om det finns nadgon kateterférlangning) med
spritkompresser.

Upprepa detta moment tre ganger.

Placera sterilduken under PD-katetern och slapp ner PD-katetern pa den.
Fixera sterilduken med hjalp av tejpen.

Satt plastpeangen pa Tenckhoffkatetern.

Klipp bort den gamla adaptern om den finns kvar.

Anden pé Tenckhoffkatetern maste vara rak.

Om Tenckhoffkatetern rékat bli avklippt kan dnden behdva jamnas till med
ytterligare ett klipp.

Sank ner Tenckhoffkateterns ande i muggen med sprit och skaka latt under
en minut. Ta en spritkompress och bearbeta mekaniskt Tenckhoffkateterns
ande i minst 30 sekunder.

Tank pa att halla munnen stangd!

Folj darefter: Instruktion for placering av kateteradapter pa Tenckhoffkateter
Fatta den nya PD-kateterforlangningen med hjélp av en spritkompress och
skruva ihop PD-kateterforlangningen med Tenckhoffkatetern.

OBS! Kontrollera att du verkligen skruvat at sa att det sitter sékert.

Satt pa den nya jodhatten.

Ta bort peangen fran Tenckhoffkatetern. Slang sterilduken.

Vid behov utfor desinfektion av huden runt PD-kateterutgang enligt

personalinstruktion "Desinfektion av huden runt PD-kateterutgang”.

Fixera katetern och tack kateterutgdngen med foérbandet enligt
personalinstruktionen.
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Ansvar

Verksamhetschefen och VOL ansvarar for att lakargruppen informeras
om nytillkomna och reviderade rutiner.

Pa delegation av verksamhetschef ansvarar rutinansvarig sjukskoterska
for att samtlig personal pa

PD-mottagningen informeras om nytillkomna och reviderade rutiner.

Uppfoljning, utvardering och revision
Rutinansvarig sjukskoterska ansvarar for revision av rutinen.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar
kopplad till patient.

Ovriga orsaker till avsteg frén rutinen rapporteras i MedControlPRO.”



