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Verksamhet Hud- och könssjukvård 

Hudmottagning  
Patientinformation 

 

 
 

Efter din behandling med botox/Dysport 
 

• Effekten av behandlingen kommer efter ca 3–7 dagar. Det behandlade området 

kan tvättas som vanligt med mild tvål och vatten. Undvik ämnen som kan irritera 

huden de första dagarna. Använd inte deodorant de första 48 timmarna.  

 

• Undvik träning, bastu och bad de första 48 timmarna efter behandlingen.  

 

• Det är individuellt hur länge effekten sitter i, men i de flesta fall i 3–6 månader. 

Du kan få behandling två gånger per år, men det måste ha gått minst fyra 

månader innan behandling av armhålor/handflator kan upprepas.  

 

Tänk på! 

 

• Injektionsbehandling med Botulinumtoxin ges ej till gravida eller ammande. 

Informera din läkare/sjuksköterska om du är gravid eller planerar graviditet. 

 

• Om du får Botulinumtoxin på en annan indikation (till exempel neurologi eller 

kosmetik) måste du informera din läkare/sjuksköterska. Detta för att undvika 

risker för överdosering eller utveckling av antikroppar.  

Det måste gå minst 12 veckor mellan varje behandling oavsett indikation. 


