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Parfymmix I
(Fragrance Mix I)

Amyl cinnamal
Cinnamyl alcohol
Cinnamal

Eugenol

Geraniol
Hydroxycitronellal
Isoeugenol
Oakmoss absolute

Vid hudtestning har vi konstaterat att du &r kontaktallergisk mot en blandning av ovan
uppraéknade parfymamnen. Detta innebér att du riskerar att fa eksem om du kommer i
direkt kontakt med dessa amnen. Parfymer &r en av de vanligaste orsakerna till
kontaktallergi.

Vad ar parfymmix I?

Det ar en blandning av 3tta olika vanliga doftdmnen. Doftamnen ingdr som regel i
kosmetika, hygienartiklar och rengéringsmedel. De kan &ven anvadndas som smakamnen
i tandkram, munvatten och tuggummi.

Alla dtta &mnen som ingdr i parfymmix I maste deklareras enligt svensk- och EU-lag i
kosmetika, hygienartiklar och tvéatt- och rengéringsmedel. Det betyder att du pa
etiketten kan se om en produkt innehaller ett eller flera av de doftdmnen du &r
kontaktallergisk mot.

Parfymamnen kan forekomma i:
e Tvalar, tvattkramer
e HAarvardsprodukter (schampo, balsam, spray, gel, vax)
e Deodoranter, eau de toilette, parfym, rakvatten
e Handkramer, hudkramer, hudlotioner
¢ Smink och sminkborttagning (ansiktsvatten, puder, 6gonmakeup, rouge,
[appstift)
e Badolja, badsalt
e Solskyddsmedel
e Diskmedel, tvattmedel, skéljmedel, rengéringsmedel
e Sarsalvor, liniment, tigerbalsam
e Naturprodukter, vaxt- och ortextrakt samt naturkosmetik

Hur undviker jag @amnena i parfymmixen?
Det sakraste sattet att undvika kontaktallergi ar att anvanda oparfymerade
produkter. Apoteken har manga oparfymerade produkter i sina sortiment.
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