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Nickel
(Nickel(II)Sulfate Hexahydrate)

Vid hudtestning har vi konstaterat att du ar kontaktallergisk mot nickel. Detta innebar
att du riskerar att f& eksem om detta &mne kommer i direkt kontakt med huden.

Vad ar nickel?

Nickel ar en vanligt forekommande metall i olika legeringar. Enligt nickeldirektivet, en
lagstiftning som géller i hela EU, far saker som &r gjorda for att anvdndas direkt mot
huden under 18ng tid (till exempel klockor, smycken, knappar och spdnnen) endast
innehalla en begransad mangd nickel.

De skall dessutom klara gransvardet under minst 2 &rs anvandning. Detta géller inte for
féoremal som handlas utanfér EU.

Det ar forbjudet att anvanda nickel i kosmetika inképt inom EU.
Diskbankar, bestick med mera av rostfritt stal slapper ej ifrén sig nickel.

Nickel kan forekomma i metallforemal, exempelvis:
e Handtag

¢ Dragkedjor, nitar, knappar i kladesplagg till exempel jeans
e Odkta smycken

e Smycken vitguld och nysilver

e Spannen (kldder, skarp, vaskor, klockarmband)

e Nycklar

e Nagellack med "skakkulor” (kulorna innehdller nickel som léses ut i lacket)
e Rakhyvel, rakapparat

e Gem, sax, nalar

o Verktyg, krokar, skruvar (en del)

¢ Dentala material

e Musikinstrument

Hur undviker jag nickel?

e Undvik att komma i kontakt med féremal som ger dig besvér.
e Nickelinnehallet i metallféremal kan enkelt undersdkas med Nickeltest
som gar att bestélla hem pa olika natapotek.
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