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Verksamhet Hud- och könssjukvård 

Arbets- och miljödermatologisk mottagning 

Patientinformation 

 

 

 

Tiurammix 
(Thiuram mix) 
 

Vid hudtestning har vi konstaterat att du är kontaktallergisk mot tiurammix, som är en 

blandning av fyra olika kemikalier. Detta innebär att du riskerar att få eksem om dessa 

ämnen kommer i direkt kontakt med huden.  

 

Vad är tiurammix? 

Det är en blandning av fyra olika ämnen (tiuramer) som används vid tillverkningen av 

gummi för att påskynda vulkaniseringsprocessen eller verka som åldringsskydd, 

bakteriedödande och antimögelmedel. Tiuramer används ofta i elastiskt gummi till 

gummihandskar men kan finnas i alla typer av gummiprodukter och det kan även finnas i 

vissa läkemedel.  

 

Tiuramer kan förekomma i: 

• Gummiprodukter 

• Målarfärg och lim 

• Isoleringsband 

• Bladglansmedel mot krukväxter 

• Bekämpningsmedel mot insekter och mögel 

• Läkemedlen Antabus (alkoholavvänjning) och Tenutex (mot skabb/löss) 

 

Gummiprodukter kan till exempel vara skyddshandskar, operationshandskar, skor, 

stövlar, resårband i kläder, gummiband, badmössor, gummibollar, kondomer, pessar, 

däck, handtag på cyklar och mopeder, gummimadrasser och dykarutrustning med mera. 

  

Hur undviker jag tiuramer? 
 

• Du bör undvika all långvarig kontakt med gummi samt övriga produkter i texten 

ovan. 

• Om du måste använda skyddshandskar ska du undvika alla sorters handskar gjorda 

av gummi. Använd i stället handskar av plast såsom polyvinylklorid (PVC), polyetylen 

(PE), polyvinylacetat (PVAC), polyvinylalkohol (PVA) eller fluorelastomer (Viton), 

förutsatt att dessa ger fullgott skydd vid den aktuella exponeringen.  

• Du kan också bära en tyghandske eller plasthandske under gummihandsken.  

• Måste du använda gummihandskar ska du välja handskar som är märkta som 

accelerator-fria (accelerator-free).  
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Observera att tiurammixallergi inte är samma sak som latexallergi.  

 

       

Tiurammix innehåller följande ämnen: 

 

• Tetramethylthiuram disulfide (TMTD) 

CAS-nr 137-26-8 

• Tetramethylthiuram monosulfide (TMTM) 

CAS-nr 97-74-5 

• Tetraethylthiuram disulfide (TETD) 

CAS-nr 97-77-8 

• Dipentamethylenethiuram disulfide (DPTD) 

CAS-nr 94-37-1 
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