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Linalool
(Hydroperoxides Of Linalool)

Vid hudtestning har vi konstaterat att du ar kontaktallergisk mot oxiderad linalool.
Detta innebér att du riskerar att fa eksem om detta &mne kommer i direkt kontakt
med huden.

Vad ar linalool?

Linalool &r ett valdoftande @mne som finns i vaxter och oérter. Det ar en av huvud-
bestdndsdelarna i lavendelolja. Linalool &r det mest anvdnda parfymamnet, bade

i kosmetika och i rengéringsprodukter.

Linalool &r i sig inte allergiframkallande, men bryts ner ganska snabbt vid kontakt med
luftens syre till ett allergiframkallande @mne, oxiderad linalool. Linalool i farska produkter
(nyoppnade) kommer inte att férsamra eksemet men eftersom man inte vet nar
nedbrytningen bérjar &r det sdkrast att undvika kontakt med produkter som innehaller
linalool.

Linalool kan forekomma i foljande produkter:
e Parfymer
e Parfymerade kosmetika och hygienprodukter
¢ Handrengéringsmedel
e Hush3llsrengéringsprodukter
e Solskyddsmedel
e Naturliga och eteriska oljor (t.ex. geranium, bergamot och jasmine)
e Vissa vanliga receptfria salvor (t.ex. Inotyol)

Hur undviker jag Linalool?
e Léas innehdllsforteckningen innan du képer en produkt.
e Undvik produkter med namnet Linalool eller Lavendelolja.

Linalool maste enligt EU-regler deklareras pa kosmetiska produkter
och rengéringsprodukter fér hemmabruk dar det ingar under namnet
Linalool.

P& receptfria salvor kan det &ven heta lavendelolja.
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