
 

 

 

 

Arbets- och miljödermatologisk mottagning 
Sahlgrenska Universitetssjukhuset 
413 45 Göteborg 
031-342 10 00, direkt 031-342 18 69 - sahlgrenska.se 

 
Sida 1 av 1 

 
Senast uppd. 2025-10-23 Carina Tegeman 

 
 

Verksamhet Hud- och könssjukvård 

Arbets- och miljödermatologisk mottagning 

Patientinformation 

 

 

Quaternium 15 
(Quaternium-15) 
 

Vid hudtestning har vi konstaterat att du är kontaktallergisk mot Quaternium 15. Detta 

innebär att du riskerar att få eksem om detta ämne kommer i direkt kontakt med 

huden.  
 

Vad är Quaternium 15? 

Quaternium 15 är ett konserveringsmedel som tillsätts i vattenbaserade produkter för 

att öka hållbarheten. Det verkar också som frisättare av formaldehyd, varför även 

formaldehydallergiker ska undvika detta ämne. Quaternium 15 förekommer i första 

hand i produkter för personlig hygien. Sedan 2019 får Quaternium 15 inte användas i 

kosmetiska produkter som marknadsförs inom EU men kan förekomma i produkter 

köpta utanför EU. 

 

Quaternium 15 kan finnas i: 

• flytande tvålar, schampo, balsam 

• flytande tvättmedel  

• kosmetika (smink, hudkräm) 

• vattenbaserade färger 

• skärvätskor 

 

Hur undviker jag Quaternium 15? 

På kosmetika och produkter för personlig hygien måste namnet Quaternium 15 

deklareras om produkten innehåller detta konserveringsmedel. Läs 

innehållsförteckningen innan du köper en produkt. 

 

Quaternium 15 kan i andra produkter även heta: 

cis-1-(3-Chloroallyl)-3,5,7-triaza-1-azoniaadamantane chloride, Azoniaadamantane 

chloride, Chloroallyl methenamine chloride, Methenamine-3-chloroallylochloride, Cosept 

200, Dowicil 200 med flera.  

 

CAS-nr: 51229-78-8 

 

OBS! Det finns andra ämnen som har ordet Quaternium i namnet, till exempel 

Quaternium 8. De ämnena är kemiskt olika Quaternium 15. Att man är allergisk mot 

Quaternium 15 betyder inte att man är allergisk mot andra Quaternium-ämnen. 
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