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 خهفُح ػه انلإنرهاب انفطشٌ:
 

إن الإنرهاتاخ انفطشَح نذي انحُىاواخ أوانثشش قذ ذسثة ػذوي فطشَح نفشوج سأس الإوسان . و َؼرثش اورقال الإنرهاب 

مظاب مه الأكثش شُىػاً فٍ انىقد  انفطشٌ مه شخض مظاب تإنرهاب فطشٌ فٍ فشوج سأسه إنً شخض آخش غُش

 انحانٍ.

 

 نزنك َجة ػهُك انىظش فٍ ما َهٍ:
 

َجة ػهُك اذثاع ذؼهُماخ انؼلاج تذقح، و رنك فُما َرؼهق تانؼلاج ػه طشَق انفم )انحثىب( و انؼلاج انمىضؼٍ )انكشَم أو 

-51%، و وسثرها ػىذ انثانغُه هٍ 08و مه انملاحظ أن وسثح الإطاتح تانؼذوي انفطشَح تُه الأشقاء هٍ  انمشهم(. 

08.% 

 

و غُش مثاشش ػه طشَق اسرؼمال انمشظ إما الاذظال انمثاشش تُه شخظُه، أذىرقم انفطشَاخ ػه طشَق الاذظال ، 

وفششاج انشؼش ، وانمىاشف ، وانفشاش، وانقثؼاخ، و انشؼش انمسرؼاس ، وما إنً رنك. ونزنك فمه انمهم جذا أن ذغسم 

دسجح ، أما انملاتس أو الأغشاع غُش انقاتهح نهغسُم فمه الأفضم  08قاتهح نهغسم فٍ دسجح حشاسج جمُغ انملاتس ان

 انرخهض مىها نهحذ مه اورشاس انؼذوي !

 

ػىذما َرؼهق الأمش تفششاج انشؼش والأمشاط، فُمكه ذىظُفها تمادج انكهىسَه انمخففح تانماء . و رنك تىضغ انمشظ أو 

 انفششاج فٍ مادج انكهىسَه نمذج ساػرُه ػهً الأقم.

 

 انرحكم:

تؼىاَح فائقح. مه انمهم جذا أن ذحشص ػهً حضىس جمُغ صَاساخ انمراتؼح نذَىا و أن ذحشص ػهً اذثاع ذؼهُماخ انؼلاج 

ػىذ ملاحظح أَح ػلاماخ لانرهاب فشوج انشأس انفطشٌ ػىذ شخض آخش فٍ انؼائهح خلال فرشج انؼلاج، َشجً الاذظال تىا 

 مثاششج فٍ انؼُادج.
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