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Verksamhet Hud- och kdnssjukvard

Hudmottagning Sahlgrenska Plats for etikett

Suturtagning efter transplantat

Meddelande till distriktsskoterska

Patienten opererades for ett basaliom den ......................... .

Ett fullhudstransplantat lades pd (Iokal) .......ccccooeiereieiecieseeeeeens .

Tacksam hjdlp med suturtagning och omlaggning/sarkontroller

Efter 1 vecka:
e Ta bort knytforbandet 6ver transplantatet. Férbandet kan behdva blétas upp med

natriumklorid for att |attare lossna.

e Resterande suturer, d.v.s. de tunna svarta runt och genom transplantatet, ska sitta
kvar ytterligare en vecka. Ldgg om med Jelonet ndrmast sdret och en Solvaline/sardyna
som ytterférband.

e Transplantatet brukar ha en blaviolett farg efter en vecka. Detta &r helt normalt.

Tryckférbandet ska avldgsnas De svarta stygnen kring transplantatet
efter 1 vecka. avldgsnas efter 2 veckor. Den bl8violetta
fargen dr normal.

Efter tva veckor:
e Ta bort suturerna runt transplantatet. Bl6t vid behov upp och plocka férsiktigt bort
eventuella intorkade sarkrustor som &r i vagen for stygnborttagningen.

e Lagg om med Jelonet och Solvaline/sdrdyna.

Transplantatet blir mer hudférgat for varje vecka som gar.
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Tagstidllet:
Ta ocksa bort hudsuturerna pa tagstéllet (Iokal) .....ccoovoevveeeenene. efter .......... vecka/veckor.

Fortsatta sarkontroller
Sarkontroller och omléggning rekommenderas 1 gdng per vecka tills transplantatet 14kt fast och
har fin farg. Detta kan ta 3-4 veckor i normalfallet.

Komplikationer

Nekros

Om en del av transplantatet gar i nekros kan
denna del avlagsnas forsiktigt med pincett och
sax, alternativt sarslev. Patienten har sallan
ndgon kénsel i transplantatet varfér detta brukar
ga bra att goéra utan bedévning. Om nekrosen
sitter mycket hart, 18t det sitta kvar till nasta
omlaggningstillfalle.

Hypergranulation

Om hypergranulation uppstdr inom del av
transplantat som tidigare gatt i nekros kan
sarlakningen avstanna. Detta behandlas genom
applicering av stark kortisonkréam (grupp 1V eller
ITI, t.ex. Dermovat eller Betnovat). Upprepa
detta vid féljande sdromlaggningar tills
sarlakningen boérjar gd at ratt hall.

Kontakt

Vid frdgor gar det bra att kontakta oss pa telefon 0720-78 76 24 eller 031-342 38 74.
Kan vi inte svara just d&, lamna ett meddelande s& ringer vi tillbaka.
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