
 

Sahlgrenska Universitetssjukhuset 
413 45 Göteborg  
031-342 10 00 - sahlgrenska.se 

Sida 1 av 1 
 

L. Barck 2026-06-17 

 

Verksamhet Hud- och könsmottagning 

 

 

Remissvar alopecia areata 
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Bäste kollega! 

 

Vi sänder remissen åter eftersom medicinska riktlinjer kring JAK-

hämmare för behandling av alopecia areata fortfarande saknas. 

 

Det nya beslutet från Tandvårds- och läkemedelsförmånsverket 

(TLV) gällande JAK-hämmare för behandling av alopecia areata 

innebär att vissa patienter med svår alopecia areata kan 

omfattas av läkemedelsförmån. 

  

Innan behandlingen kan erbjudas i rutinsjukvården behöver dock 

praktiska rutiner och medicinska riktlinjer tas fram. Nationella 

rekommendationer för bedömning och handläggning håller för 

närvarande på att tas fram av Sveriges hudläkare, i syfte att 

säkerställa en jämlik vård i hela landet. Hudkliniken följer 

utvecklingen noggrant. I nuläget kan vi tyvärr inte erbjuda denna 

behandling eller ta ställning till remisser avseende JAK-hämmare 

vid alopecia areata.  

 

Någon tidsplan kan vi för närvarande inte ange. Om 

behandlingen fortfarande bedöms vara aktuell när nationella 

riktlinjer och rutiner har införts är ni välkomna att inkomma med 

ny remiss. 

 

 

Med vänlig hälsning  

 

 

Remissbedömande läkare  
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