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Verksamhet Hud- och könsmottagning 

 

 

Remissvar egenremiss alopecia 

JAK-hämmare 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Tack för din egenremiss! 

 

Remissen har bedömts av hudläkare. 

Vi känner till det nya beslutet från Tandvårds- och läkemedelsförmånsverket 

(TLV) gällande JAK-hämmare för behandling av alopecia areata. Beslutet 

innebär att vissa patienter med svår alopecia areata kan omfattas av 

läkemedelsförmån. 

Innan behandlingen kan erbjudas i rutinsjukvården behöver dock praktiska 

rutiner och medicinska riktlinjer tas fram. Nationella rekommendationer för 

bedömning och handläggning håller för närvarande på att tas fram av 

Sveriges hudläkare, i syfte att säkerställa en jämlik vård i hela landet. 

Hudkliniken följer utvecklingen noggrant. I nuläget kan vi tyvärr inte erbjuda 

denna behandling eller ta ställning till remisser avseende JAK-hämmare vid 

alopecia areata. När nationella rekommendationer och lokala rutiner finns på 

plats kommer vi att kunna ge mer information.  

Vi har i nuläget ingen möjlighet att ange någon tidsplan men du är 

välkommen att återkomma längre fram för information om aktuellt läge. 

Vi hänvisar dig i första hand till din vårdcentral för medicinsk bedömning. 

Vårdcentralen ansvarar enligt gällande vårdnivåöverenskommelse för initial 

bedömning av håravfall, inklusive alopecia areata. Om vårdcentralen bedömer 

att behov av specialistvård finns skickas remiss till hudkliniken. För att vi ska 

kunna göra en korrekt medicinsk bedömning och prioritering krävs att 

remissen innehåller relevant medicinsk information samt fotografier. 

Vårdcentralen har möjlighet att ta och bifoga sådana bilder i remissen. 

 

Med vänlig hälsning 

 

Remissbedömande läkare 


